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APRESENTAÇÃO

Na presente edição, da Revista Perspectiva, que abrange as áreas de Ciências Biológicas e 
Ciências da Saúde, são disponibilizadas evidências científicas que poderão ser utilizadas pelos 
profissionais para fundamentar a atuação prática e a eficácia na tomada de decisões, colaborar 
com o fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem por docentes, e ainda contribuir 
para novas produções científicas.    

Contínuos desafios se apresentam aos pesquisadores, num caminho constante a ser percor-
rido, na busca do desenvolvimento de pesquisas científicas de excelência, por meio da análise 
de resultados e considerações, visando ao desenvolvimento tecnológico e social dentro das 
mais diversas áreas, sendo necessária a divulgação destes para a comunidade científica.

A revista inicia com os artigos da área de Ciências Biológicas, das autoras Andressa Samara 
Volinski e Sônia Beatris Balvedi Zakrzevski, que apresentam uma investigação da produti-
vidade acadêmica e institucional e as tendências das pesquisas sobre percepção ambiental 
desenvolvidas pelos Programas de Pós-Graduação Stricto Sensu em Ecologia no Brasil, no 
período de 2013 a 2016. O segundo artigo avaliou a composição e distribuição de larvas de 
Trichoptera em riachos de pequena ordem, dos autores Mayara Breda, Patrícia Lira Lazari, 
Maiane Bury de Oliveira, Mariana Nunes Menegat, Emanuel Contini Bertol, Gabriela Schultz 
da Silva, Vanderlei Secretti Decian, Rozane Maria Restello e Luiz Ubiratan Hepp. Segue 
com o estudo de Heliur Alves de Almeida Delevatti e Tanise Luisa Sausen, que investigaram 
os efeitos do alagamento do solo sobre o crescimento de espécies arbóreas nativa e exótica. 
Já os autores Adriana da Costa, Silvane Souza Roman, Luiz Carlos Cichota, Felipe Brock e 
Irany Achiles Denti determinaram os efeitos da frutosemia em ratas Wistar prenhas expostas 
a ingestão de frutose ao longo da gestação. O estudo, de Franciele da Silva Dluzniewski e 
Nilvane Teresinha Gheller Müller objetivou analisar os conhecimentos etnobotânicos sobre 
o uso de plantas medicinais na zona rural e na zona urbana do município de Sete de Setem-
bro, Rio Grande do Sul, Brasil. Já os autores Juliana Ribeiro, Janaína Belusso, Rogério Luis 
Cansian, Elisabete Maria Zanin e Silvane Souza Roman avaliaram a toxicidade subcrônica 
do óleo essencial de Ruta graveolens (L.)  na dose de 200 mg/kg em camundongos fêmeas. 
Finalizando esta área de pesquisa é apresentado o artigo de Adenilze Da Fré, Marcelo Malysz 
e Elisabete Maria Zanin, que avaliaram a descontinuidade do dossel e sua influência sobre a 
riqueza de epífitos em Floresta Estacional Decidual, e se existe relação entre os fatores riqueza 
de espécies e abertura de dossel, no Parque Natural Municipal Mata do Rio Uruguai Teixeira 
Soares, em Marcelino Ramos, RS. 

Na sequência são apresentados os artigos da área de Ciências da Saúde, iniciando com o 
estudo de Jéssica Mariana de Aquino Miranda, Rodrigo César Rosa e Fabrizio Antonio Gomide 
Cardoso, que teve por objetivo analisar, por meio de um estudo observacional e descritivo, 
as características epidemiológicas, clínicas e cinético-funcionais de pacientes atendidos no 
Ambulatório Central da Universidade Federal do Triângulo Mineiro com diagnóstico de Es-
clerose Múltipla.  Sara Medina Marques Carvalho, Tatiana Comerlato e Miriam Salete Wilk 
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Wisniewski estudaram os efeitos da reeducação postural global sobre a postura corporal e a 
qualidade de vida de indivíduos com Parkinson. Em seguida, Mariana dos Santos Oliveira 
e Régis Gemerasca Mestriner apresentam a pesquisa que teve como objetivo realizar uma 
revisão da literatura sobre o impacto do método Pilates no equilíbrio, força muscular e ocor-
rência de quedas em idosos. Matheus Santos Gomes Jorge, Suelen Roberta Klein, Jaquyline 
Kohlrausch, Caroline Zanin e Lia Mara Wibelinger estudaram a intervenção fisioterapêutica 
na dor, na força de preensão palmar e na qualidade de vida em indivíduos com doenças do 
tecido conjuntivo. Já Patrícia Bolzani de Miranda, Kalisley Nicóli Ferranti e Caroline Pietroski 
Grando apresentaram um estudo sobre cirurgia parendodôntica associada a enxerto ósseo com 
biomaterial: um relato de caso. 

Seguem-se os estudos de Camila Goralski Dreher, Roseana Baggio Spinelli, Cleusa Maria 
Maroli de Vargas e Gabriela Pegoraro Zemolin, que apresentaram como objetivo avaliar o 
consumo alimentar e cardápio fornecido para pré-escolares, com idade entre 5 e 6 anos, de 
uma instituição assistencial no município de Erechim RS. Daiane Ceccatto, Roseana Baggio 
Spinelli e Vivian Polachini Skzypek Zanardo estudaram a influência da mídia no comporta-
mento alimentar infantil. Luciana Aires Franchini, Leucinéia Schmidt e Rúbia Garcia Deon 
pesquisaram sobre a intervenção nutricional na obesidade infantil. Camile da Cunha, Gabriela 
Pegoraro Zemolin, Roseana Baggio Spinelli e Vivian Polachini Skzypek Zanardo fizeram um 
estudo a respeito do conhecimento dos pais sobre a importância de uma alimentação saudável 
na infância. Finalizando a área de Ciências da Saúde, Sabrina Luana Poletto, Roseana Baggio 
Spinelli, Gabriela Pegoraro Zemolin e Vivian Polachini Skzypek Zanardo apresentam uma 
pesquisa sobre o perfil nutricional de pacientes no pré e pós-operatório de Cirurgia Bariátrica. 

A leitura desenvolve o nosso conhecimento, criatividade e senso crítico. Portanto, desejo 
a todos uma excelente leitura!   

         Profa. Dra. Vivian Polachini Skzypek Zanardo
        Coordenadora do Curso de Nutrição
          URI Erechim


