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APRESENTAÇÃO

Vivemos em um tempo em que a (re)construção do conhecimento se faz a cada momento, 
a articulação entre a teoria e a prática torna-se cada vez mais essencial e a divulgação das 
informações ocorre de forma instantânea.

Esta necessidade, aliada ao desejo de contribuir com as necessidades sociais, impulsionam 
pesquisadores a estarem sintonizados com a comunidade por meio de seus estudos. 

É com grande prazer que apresento a você o resultado do trabalho de diversos pesqui-
sadores que buscaram a ampliação de seus conhecimentos e optaram por dividi-lo com os 
leitores da Revista Perspectiva. 

Nesta edição, de número 141, de março de 2014, vol. 38, são publicadas produções 
que contemplam diferentes linhas de pesquisa dos Departamentos de Ciências da Saúde e 
Ciências Biológicas.

Diversas foram as temáticas abordadas: na área de Ciências da Saúde, o primeiro estudo 
apresentado foi elaborado pelos pesquisadores Juliano Sartori e Antônio Carlos Estima 
Marasciulo, os quais apresentam o artigo Câncer de próstata: sobrevida e prognóstico em 
unidade referência regional de alta complexidade em oncologia, no qual procuram estimar 
a sobrevida global doença-específica de pacientes portadores de câncer de próstata e sua 
relação com os fatores de risco por meio de um estudo de coorte envolvendo 791 pacientes. 
Na sequência, Denise Bolzan Berlese e colaboradores investigaram a Ocorrência do bullying 
em adolescentes obesos em tratamento hospitalar, evidenciando que este constitui-se em 
um problema social frequente em adolescentes, que acarreta sofrimento e lesão à dignidade 
e personalidade, bem como à saúde e integridade física e psíquica. 

Morgana Pistore e colaboradores nos apresentam o estudo Avaliação do uso tópico do 
óleo essencial de Ruta graveolens L. na cicatrização de feridas em ratos, contribuindo para 
a disseminação do conhecimento a respeito das propriedades desta planta, evidenciando 
suas propriedades como analgésico, anti-inflamatório, antimicrobiano, e também, como ci-
catrizante. O artigo Toxicidade materna e reprodutiva de extrato hidroalcoólico de Sonchus 
oleraceus l. em ratos wistar, produzido por Silvane Roman et al., visa avaliar a toxicidade 
materna e reprodutiva de ratas expostas ao extrato hidroalcoólico de S. oleraceus L. a 10% 
ao longo da gestação, concluindo que  o extrato hidroalcoolico da planta não é tóxico para 
as ratas prenhes e nem para a  prole.

Irany Denti e colaboradores pesquisaram sobre as Alterações gestacionais e na prole de 
ratas wistar induzidas pela ingestão de frutose, buscando evidenciar os efeitos causados pela 
ingestão excessiva desta substância no período gestacional. O artigo Avaliação da atividade 
antibacteriana de extratos aquosos de inflorescências de Achyrocline satureioides de três 
marcas comerciais é resultado dos estudos de Ana Paula Seelig e Neiva Aparecida Grazziotin. 
As autoras pesquisaram o efeito antibacteriano da planta frente às cepas de Staphylococcus 
aureus, Enterococcus faecalis, Escherichia coli e Salmonella choleraesuis.
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Eduardo Luis Pasquali, Camila de Almeida Bertazzo e Luciano Anziliero realizaram Es-
tudo dos efeitos do clareamento dental sobre o esmalte: uma revisão das evidências para a 
indicação clínica, o qual contribuem esclarece aos leitores as implicações da utilização de 
diferentes produtos na busca de dentes mais brancos. Wolnei Luiz Amado Centenaro, Lucia-
na Zambillo e Luciano Anzileiro escrevem sobre Apicificação em dentes permanentes com 
rizogênese incompleta: relato de caso e revisão de literatura revelando o potencial indutor 
do hidróxido de cálcio e do Trióxido de Mineral Agregado na formação completa da raiz e 
fechamento do forame apical.

Sandra Prigol, Vanessa Sebben e Janesca Mansur Guedes apresentam o estudo Prevalêcia 
da incontinência urinária em mulheres praticantes de atividade física nas academias da cidade 
de Erechim, evidenciando que  a 8,1% das mulheres estudadas apresentaram incontinência 
durante a realização dos exercícios físicos. O estudo Efeitos da representação visual sobre o 
desempenho funcional de membro superior hemiparético em indivíduo acometido por acidente 
vascular encefálico crônico: relato de caso, produzido por Patrícia Paula Bazzanello e Miriam 
Salete Wilk Wisniewski, conduz à constatação, após dez sessões de fisioterapia com utilização 
do espelho, 100% de melhora da função motora e redução da dor no segmento atingido.

Patrícia Avozani et al. realizaram a Avaliação da ingestão de sódio e o risco de hipertensão 
arterial em adolescentes das escolas públicas de Erechim–RS, chamando a atenção para o 
risco de desenvolvimento da hipertensão arterial sistêmica pelo consumo exagerado de sódio. 
Jaine Andressa Moz e Marta Beatriz Santolin estudaram a Avaliação do estado nutricional de 
crianças de 7 a 10 anos de uma escola estadual de Erechim-RS, reconhecendo a importância da 
reeducação alimentar e orientação nutricional para a formação de hábitos alimentares saudáveis.

Na área das Ciências Biológicas, Araciele Maria Vanelli  e colaboradores apresentam o 
artigo Sentimento de pertencimento de estudantes à Mata Atlântica: do desconhecimento à 
pouca afeição, o qual envolveu 119 estudantes do 3º ano das escolas estaduais e privadas do 
município de Erechim/RS. O estudo aponta a ausência de afeição e sentimento de pertencimento 
à Mata Atlântica pelos estudantes e salienta a necessidade de realização de projetos e vivências 
educativas que integrem este público a fim de elevar o nível de conhecimento e consciência 
ambiental. Leandro Rodrigues Borges e colaboradores nos trazem o estudo Rrichness and 
temporal distribution of Anurans Amphibians in pioneer formation area in Southern Brazil, 
por meio da qual apontam que o pouco conhecimento sobre as espécies nativas de anfíbios, 
tanto em nível estadual como nacional, é fator limitante para o planejamento e tomada de 
decisões sobre estratégias de conservação desses animais. 

Bruna Raquel Assmann, Emiliano Utermohl de Queiroz e Jorge Reppold Marinho apre-
sentam uma comunicação sobre Proceratophrys bigibbosa (Peters, 1872), (Amphibia, Anura, 
Odontophrynidae): expanding the geographical distribution, salientando que a ampliação do 
conhecimento sobre a distribuição geográfica é importante para a preservação das espécies e 
para o entendimento das suas relações com o meio ambiente.

Cabe, então, agradecer pela oportunidade e desejar-lhe uma excelente leitura.

     Luciana Spinato De Biasi
     Coordenadora do Curso Bacharelado em Enfermagem
             URI - Erechim


