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RESUMO: O presente estudo teve como objetivo verificar quais os instrumen-
tos utilizados nos ltimos 5 anos no processo psicodiagnostico no Centro de
Psicologia Aplicada (CPA) da Universidade Regional Integrada URI Erechim,
bem como constatar qual a frequéncia e a categoria dos testes e técnicas uti-
lizados de acordo com as diferentes faixas etarias. O levantamento baseou-se
em 149 prontuarios do arquivo. Os resultados apontam que os instrumentos
psicologicos mais utilizados nas diferentes faixas etarias foram as entrevistas
de anamnese ¢ as entrevistas iniciais e, em relagdo aos testes, o mais utilizado
foi o HTP, sendo que houve certa homogeneidade no uso de testes e técnicas
nas diferentes faixas etarias. Neste estudo pdde-se concluir que o publico que
teve uma maior predominancia na avaliagdo psicodiagnostica encontra-se na
1dade de 1 a 12 anos, e do sexo masculino.

Palavras-chave: Psicodiagnostico. Testes Psicologicos. Avaliagdo Psicolo-
gica. Clinica Escola.

ABSTRACT: The present study aimed to verify which instruments have been
used in the last five years in a psycho diagnostic process at the Center of Ap-
plied Psychology (CPA) of Universidade Regional Integrada, URI Erechim,
as well as to check the frequency and the category of the tests and techniques
used according to the different age groups. The survey was based on 149
records from the files. The results indicate that the psychological instruments
more used in different age groups were the interviews of anamnesis and the
initial interviews, and in relation to the tests the most used was the HTP. There
was a certain homogeneity in the use of tests and techniques in different age
groups. In this study it can be concluded that the public that had a greater
predominance in the evaluation of Psycho diagnosis are males aged 1 to 12
years old.

Keywords: Psycho diagnostic. Psychological Testing. Psychological Evalu-
tion. School Psychology Clinic.
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Introducgao

A avaliagdo psicoldgica no Brasil ¢ uma
das funcdes exclusivas do psicologo garan-
tida pela Lei n® 4119 de 27/08/1962, que
regulamenta a profissao (CFP, 2012). Esta
atividade do psicologo inclui o processo de
coleta de dados, cuja realizagdo inclui méto-
dos e técnicas de investigacdo. No contexto
clinico, a avaliagao psicologica é denomina-
da de psicodiagnostico, que, por sua vez, €
definido como processo cientifico, que parte
de um levantamento prévio de hipdteses que
serdo confirmadas ou ndo através de passos
predeterminados € com objetivos precisos,
sendo um processo limitado no tempo, que
utiliza métodos e técnicas psicoldgicas, para
entender problemas a luz de pressupostos
teoricos. Num psicodiagndstico, usualmente
¢ estabelecido um plano de avaliagdo com
base nas perguntas ou hipoteses iniciais
(CUNHA, 2000).

A avaliacdo psicologica ¢ uma ativida-
de complexa que se constitui na busca de
conhecimento a respeito do funcionamento
psicologico da pessoa. Ja os instrumentos de
avaliacdo caracterizam-se em procedimentos
de coletas de informagdes uteis e confiaveis
que podem servir de base ao processo mais
amplo da avaliagdo psicologica(PRIMI,
NASCIMENTO e SOUZA, 2004).

Alchieri e Cruz (2003) apontam alguns
periodos do desenvolvimento histérico da
Psicologia brasileira que foram marcados
pela importancia atribuida a avaliagdo psi-
cologica e destacam momentos, como:
a producdo médico-cientifica académica
(1836-1930), em que as tematicas proprias
da Psicologia comegavam a aparecer acade-
micamente na area médica; o estabelecimento
e a difusdo da Psicologia no ensino nas uni-
versidades (1930-1962); a criagao dos cursos
de graduagdo em Psicologia (1962- 1987);
a implantacao dos cursos de pos-graduagao
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(1970-1987) e, em data mais recente, a cria-
¢do dos laboratdrios de pesquisas preocupa-
dos com testes psicologicos (1987).

O psicodiagnostico compreende varias
etapas: a primeira ocorre desde que o con-
sultante faz a solicitacdo da consulta até
o encontro pessoal com o profissional; o
segundo ocorre na, ou nas primeiras entre-
vistas nas quais tenta-se esclarecer o motivo
latente e o motivo manifesto da consulta,
as ansiedades e defesas que a pessoa que
consulta pode mostrar, bem como a fantasia
de doenga. O terceiro momento ¢ dedicado
a refletir sobre o material colhido e sobre as
hipoéteses iniciais para planejar os passos a
serem seguidos e os instrumentos a serem
utilizados tais como: hora do jogo, entrevis-
tas familiares diagnosticas, testes graficos e
testes projetivos (ARZENO, 1995).

Ainda, segundo esta mesma autora, o
quarto momento consiste na realizagcdo da
estratégia diagnoéstica planejada, porém pode
haver modificagdes durante o processo. O
quinto momento ¢ dedicado ao estudo do
material colhido para obter um quadro, o mais
claro possivel, sobre o caso em questao, € no
sexto momento do processo psicodiagnostico
a entrevista de devolu¢do, que geralmente ¢
realizada uma com o individuo protagonista
da consulta, e outra separadamente para os
solicitantes desta avaliacdo (pais ou respon-
saveis).

A disciplina de Processo Psicodiagnos-
tico, também denominada de avaliacdo psi-
cologica, ¢ um dos pilares fundamentais do
curso de Psicologia, cujo objetivo ¢ desenvol-
ver no aluno a integragao dos conhecimentos
adquiridos no curso, podendo exercé-los na
pratica. O processo de avaliacdo psicologica
nas clinicas escolas ¢ subdividido em teoria
e pratica, dando ao aluno a oportunidade
experiencial, desde a compreensdo das
queixas relatadas pelo paciente, avaliacdes
psicoldgicas, até o encaminhamento para a
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psicoterapia e/ou outro tratamento, se neces-
sario (QUELHO et al., 1999).

Conforme Nunes (1992) a administragdo
dos testes caracteriza um momento funda-
mental do processo de avaliacdo devido a
possibilidade de obter dados sobre a pessoa
em questdo, a fim de conhecer sua historia
mais detalhadamente, assim como buscar
informagodes relacionadas ao desenvolvimen-
to, a escolaridade, as relagdes familiares, aos
aspectos profissionais, sociais, entre outros.

A formagdo profissional, neste sentido,
deve ser eficiente e garantir uma preparacio
adequada aos futuros psicologos, pois se
espera que os mesmos tenham competén-
cias suficientes para aplicar e interpretar
adequadamente os resultados da avaliagdo
(NUNES 1992).

Um marco muito importante em relagdo
a validade cientifica dos testes foi a criacdo
do Sistema de Avaliacdo dos Testes Psico-
logicos (SATEPSI), do Conselho Federal
de Psicologia (CFP), no final de 2001. Este
sistema ¢ resultado de uma série de acdes
anteriores do CFP, na tentativa de responder
a uma grande demanda de processos éticos
envolvendo a avaliagdo psicologica. O SA-
TEPSI consiste em uma norma de certificagao
de instrumentos de avaliagdo psicologica,
que avalia e qualifica os instrumentos em
apto ou inapto para uso profissional, a partir
da verificacao objetiva de um conjunto de
requisitos técnicos minimos (fundamentagao
tedrica, precisao, validade e normatizagao),
definidos pela area. Este sistema ¢ mantido
por uma comissao consultiva em avaliacdo
psicoldgica mantida pelo CFP e por um grupo
de pareceristas composto por pesquisadores e
profissionais da area (PRIMI, 2010).

Uma pesquisa realizada por Primi
(2010) que analisou o cadastro do SATEP-
SI, em 2004, constatou que havia 106 testes
avaliados, sendo 51 desfavoraveis (48,1%).
Em 2010, havia 214 testes, sendo 77 desfa-
voraveis (35,9%), 114 favoraveis (53,2%)
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e 23 em processo de analise (10,7%). O
autor concluiu que, nos ultimos cinco anos,
o numero de testes praticamente dobrou,
provocando iniimeros efeitos diretos na area,
tais como o aumento do investimento no
desenvolvimento de instrumentos, o aqueci-
mento do mercado de testes, uma divulgagao
de principios técnicos da qualidade dos testes
entre os profissionais e estudantes, de forma
que o SATEPSI tornou-se uma referéncia
para se lidar com outros setores da socieda-
de, consumidores da avaliacdo psicologica,
tais como a procuradoria da justica, policia,
dentre outros.

Atualmente, no SATEPSI, ha um total
de 237 testes, sendo 130 favoraveis (54,8%)
e 88 desfavoraveis (37,1%), e destaca-se
que o Teste das Fabulas bastante usado em
avaliacdo psicologica, caiu em desuso em
novembro de 2010 (SATEPSI, 2012).

Um estudo de Noronha, Beraldo e Olivei-
ra (2003) listou os instrumentos mais conhe-
cidos e utilizados por profissionais e alunos
de Psicologia cursando o ultimo ano. As
autoras constataram que os alunos conhecem,
em média, 37,82 instrumentos enquanto os
profissionais conhecem uma média maior do
que os alunos, 48,79 da relacdo apresentada
aeles. As autoras concluiram que alguns dos
instrumentos mais conhecidos sdo também
os mais ensinados nos cursos de formagao
em psicologia, demonstrando a tendéncia
de reproduzir o conhecido, bem como pouca
abertura para o novo.

Segundo estas mesmas autoras, os 15
instrumentos mais conhecidos por estudantes
de psicologia nesta pesquisa foram: Teste
de Apercepcao Tematica - T.A.T. (97,56%;
N=80); Raven — Matrizes Progressivas — es-
cala avancada (95,12%; N=78); O Desenho
da Figura Humana (93,9%; N=77); Bender
— Teste Gestaltico Viso-Motor (91,46%;
N=75); Wartegg, Teste de Apercepcao Te-
matica para Criangas — C.A.T. (animais)
e Raven — Matrizes Progressivas — escala
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geral (90,24%; N=74); Teste de Apercep¢ao
Tematica para Criancas — C.A.T. / humanas
(89,02%; N=73); Teste de Zulliger (86,59%;
N=T71); Escala de Maturidade Mental Co-
lumbia — CEPA (81,71%; N=67); Teste da
Arvore (80,49%; N=66); Teste de Apercep-
¢do Temadtica para Criangas — suplemento
animais, Matrizes Progressivas Coloridas e
M.M.P.I (78,05%; N=64) e WISC - 111 (59%;
N=71,95).

Na mesma perspectiva de instrumentos
utilizados no processo psicodiagnostico em
uma clinica escola, Freitas e Noronha (2005),
obtiveram os seguintes resultados em relagdo
as técnicas e instrumentos mais utilizados
nas diferentes faixas etarias: no grupo 1,
constituido por sujeitos de 1 a 12 anos, as
técnicas mais utilizadas foram: hora do jogo,
entrevista inicial, entrevista com a mae e a en-
trevista devolutiva. Os testes mais utilizados
foram CAT-A, CAT-H, HTP, Fabulas, DFH
¢ Bender. Ja no grupo 2 de (13 a 20 anos), a
utilizagdo da entrevista inicial se deu numa
frequéncia menor em comparagdo com o gru-
po 1. Em relacdo aos testes psicologicos os
mais utilizados foram o TAT, HTP, Symonds.
No grupo 3 (21 a 40 anos), a entrevista foi a
técnica mais utilizada. Os testes psicologicos
para esse grupo foram o HTP e TAT, Zulliger
¢ 0 Bender. As técnicas utilizadas no grupo
4 (41 anos em diante) obtiveram a mesma
propor¢do comparada ao grupo 3, como a
entrevista inicial, anamnese e devolutiva. Os
testes TAT, HTP e Zulliger apareceram, com
maior frequéncia, no grupo 4.

Considerando as questdes atuais da
avaliacdo psicoldgica no Brasil, ¢ impor-
tante destacar que o ano de 2011 foi um ano
importante para a area de avaliagdo, pois o
Conselho Federal de Psicologia (CFP) elegeu
este periodo como o Ano Tematico da Ava-
liacdo Psicologica.

A escolha do tema foi feita com o intuito
de promover reflexdes sobre a Avaliacdo
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Psicologica como um processo complexo,
com a garantia dos direitos humanos e o
cumprimento dos principios éticos e técnicos
da profissdao (Entre Linhas: Publicagdo Tri-
mestral do Conselho Regional de Psicologia
do Rio Grande do Sul, Junho de 2011). Com
isto, vé-se a importancia da elaboracdo de
estudos nesta area, e diante desse contexto a
presente pesquisa pretende somar -se a outras
ja realizadas, descrevendo os instrumentos
que estao sendo utilizados nas diferentes fai-
xas etarias em uma clinica escola, buscando,
desta forma, ampliar pesquisas ja realizadas
na area da avaliagdo psicologica.

Método

O enfoque metodologico utilizado neste
estudo ¢ descritivo, com uma abordagem do
tipo quantitativa.

Participantes

Para a realizacdo desta pesquisa foram
consultados todos os prontuarios dos psico-
diagnosticos realizados entre os anos 2007
a 2011, que estdo mantidos no arquivo da
clinica escola da URI Erechim.

Instrumentos

Fonte de dados documental, a partir da
consulta aos prontuarios dos pacientes que
realizaram avaliagdo psicologica.

Procedimento da coleta de dados

A partir do consentimento da Coordena-
dora do curso de Psicologia, responsavel pela
clinica escola, e comunicacdo da pesquisa as
psicologas responsaveis pela clinica escola
da URI Erechim, foi realizado um levanta-
mento de todos os prontudrios que tiveram
0 processo psicodiagnostico completo, ou
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seja, os que cumpriram todos os passos do
psicodiagndstico, comparecendo desde as
entrevistas iniciais até as de devolugdes,
dos ultimos cinco anos correspondente aos
anos de: 2007, 2008, 2009, 2010 ¢ 2011. Foi
realizado o levantamento de cada prontua-
rio, individualmente, quanto a frequéncia e
a categoria dos testes e técnicas utilizados,
verificando os instrumentos utilizados nas
diferentes faixas etarias.

Procedimentos de analise dos dados

Os dados do prontudrio no que se refere
aos instrumentos, foram analisados de forma
descritiva considerando as frequéncias e
percentuais.

Procedimentos éticos

A pesquisa foi realizada com o consen-
timento da coordenadora responsavel pelo
curso de Psicologia da respectiva clinica
escola, sendo assegurada, por parte da pes-
quisadora, que nao sera realizada qualquer
identificacdo dos sujeitos que realizaram o
psicodiagnostico.

Ressalta-se que os pacientes que realiza-
ram o psicodiagnostico assinaram o termo
de consentimento Livre e Esclarecido es-
truturado pela Clinica Escola, no qual esta
explicitado que os dados documentais podem
ser utilizados para fins de pesquisa.

Este projeto foi previamente submetido
e aprovado pelo comité de Etica da URI
Erechim, sendo que o nimero do Certifica-
do de Apresentagdo para Apreciagdo Etica
(CAAE) ¢ 0100.0.232.000-11.

Resultados

Frente aos achados deste estudo, verifi-
cou-se que havia 149 prontuarios de psico-
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diagnosticos realizados na clinica escola CPA
entre 2007 e 2011, sendo que a maioria dos
examinandos era do sexo masculino 53,7%
(F=80), enquanto 46,3% (F=69) eram do
sexo feminino.

De acordo com as diferentes faixas etarias,
foram definidos quatro grupos para melhor
compreensdo dos instrumentos utilizados
sendo, grupo 1 que corresponde a faixa etaria
de 1 - 12 anos, na qual hd o maior nimero de
pessoas 65,1% (F=97), o grupo 2 de 13 - 20
anos com 24,8% (F=37), seguida do grupo 3,
21 - 40 anos que possui 7,4% (F=11), e por
ultimo o grupo 4 de 41 anos em diante, com
2,7% (F=4).

Atabela 1 apresenta os resultados da pes-
quisa quanto a frequéncia e porcentagens dos
testes mais utilizados nas diferentes faixas
etarias. Como se pode observar, no grupo 1 o
teste mais utilizado foi HTP (79,4%), seguido
de Fabulas (67,0%) sendo este o mais utili-
zado até o ano de 2010, WISC-III(56,7%),
Bender(9,3%), TAT (4,1%), CAT- A(3,1%),
Columbia (2,1%), R2 (2,1%), DFH (2,1%)
Escalade TDAH (2,1%), Rorschach (1,0%),
Teste AC (1,0%), IFP (1,0%) e o teste D2
(1,0%).

Em relagdo aos examinandos do grupo 2,
o teste o mais utilizado também foi o HTP
(89,2%), seguido do TAT (70,3%), WISC-
III (54,0%), Fabulas (10,8%), Rorschach
(8,1%), WAIS-III (5,4%), IFP (5,4%), DFH
(2,7%) e 0 QUATI (2,7%).

No grupo 3, também houve a predominan-
cia do teste HTP (72,7%), seguido do TAT
(45,4%), WAIS-III (45,4), Bender (9,1%),
IFP (9,1%), D2 (9,1%).

Em relag@o ao grupo 4, o teste mais uti-
lizado também ¢ o mesmo dos outros gru-
pos HTP (100%), seguidos do TAT (75%),
Escala Beck (50%), e do WAIS-III (25%).
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Tabela 1 - Frequéncia e porcentagens dos testes mais
utilizados nas diferentes faixas etarias, na clinica escola nos
ultimos cinco anos.

41 anos em

Testes 1-12 anos 13-20 anos 21-40 anos diante

F % F % F % E %
HTP 77 794 33 89,2 8 72,7 4 100
Fabulas 68 67 4 10,8
WISC-IIT 55 56,7 20 54
Bender 9 9,3 1 9,1
TAT 4 4,1 26 70,3 S 454 3 75
CAT -A 3 3.1
Columbia 2 2,1
R2 2 2.1
DFH 2 2,1 1 2,7
Escala de TDAH 2 2,1
Rorschach 1 1 3 8,1
Teste AC 1 1
IFP 1 1 2 5.4 1 9.1
D2 1 1 1 9,1
WAIS-IIT 2 54 5 454 1 25
QUATI 1 2,7
Escala Beck 2 50

Ja na Tabela 2, apresentam-se os resul-
tados da pesquisa quanto a frequéncia e
porcentagens das técnicas mais utilizadas nas
diferentes faixas etarias, sendo que no grupo
1 (1 - 12 anos) a técnica mais utilizada foi a
entrevista de anamnese (100%), seguida de
entrevistas devolutivas para o examinando
ou os responsaveis (100%) entrevista devo-
lutiva para a escola (23,7%), hora do jogo
(85,6%), visita a escola (34,0%), entrevista
com a crianga (13,4%), desenho da familia
(27,8%), desenho livre (26,8%), desenho
historia (9,3%), jogo da memoria (2,1%),

Em relagdo ao grupo 2 (13 - 20 anos)
pode-se notar que a técnica mais utiliza-
da, também foi a entrevista de anamnese
(73,0%), entrevistas iniciais (62,2%) e entre-
vistas devolutivas para o examinando ou os
responsaveis (100%) e paraa escola (81,1%),
seguidas de desenho da familia (18,9%), de-
senho livre (18,9%), visita a escola (13,5%),
hora do jogo (10,8%), questionario da me-
moéria (2,7%).

Jano grupo 3 (21 — 40 anos), as técnicas
mais utilizadas foram as entrevistas iniciais
(100%), de devolugao (100%), de anamnese
(36,4), ¢ o desenho livre (18,2).

No grupo 4 (41 anos em diante), nota-se
que as técnicas mais utilizadas foram as en-
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trevistas iniciais (100%) e as de devolugdo
(100%).

Tabela 2 - Frequéncia e porcentagens das técnicas mais uti-
lizados nas diferentes faixas etdrias, na clinica escola nos
ultimos cinco anos.

1-12 13-20 21-40 41 anos em
Técnicas anos anos anos diante
F % F % F % F %
Entrevista de anamnese 97 100 27 73 4 364
Entrevista inicial 23 622 11 100 4 100
Entrevista com a crianga 13 134
Entrevista de devolugio 97 100 37 100 11 100 4 100
Entrevista de devolugdo para escola 23 23,7 3 81,1
Visita a escola 33 34 5 135
Hora do jogo 83 85,6 4 10,8
Desenho da familia 27 278 7 189
Desenho livre 26 26,8 7 189 2 182
Desenho historia 9 93
Questionario da memoria 1 27
Jogo da memoria 2 21

Na tabela 3 pode se observar os trés testes
que neste estudo apareceram como 0s mais
utilizados em cada ano, nas diferentes faixas
etarias sendo:

Tabela 3 - Testes que foram mais utilizados em cada ano,
nas diferentes faixas etarias.

1-12 anos
2007 2008 2009 2010 2011
Fabulas Fabulas Fabulas Fabulas HTP
HTP HTP HTP HTP WISC-IIT
WISC-IIT WISC-1IT WISC-1II WISC-III TAT
13-20 anos
2007 2008 2009 2010 2011
HTP HTP HTP TAT HTP
TAT TAT TAT HTP WISC-IIL
WISC-IIL WISC-11T WISC-11I WISC-IIL TAT
21-40 anos
2007 2008 2009 2010 2011
HTP HTP HTP
TAT TAT WAIS-III
WAIS 111 WAIS 11T
41 anos em diante
2007 2008 2009 2010 2011
HTP HTP HTP
TAT TAT TAT
WAIS -11I Escala Beck Escala Beck

Discussao e conclusoes

O presente estudo teve como objetivo ve-
rificar os instrumentos utilizados no processo
psicodiagndstico na clinica escola (CPA) nos
ultimos 5 anos, bem como analisar qual a
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frequéncia e a categoria dos testes e técnicas
utilizados, quantificando a sua utilizagao de
acordo com as diferentes faixas etarias.

Constatou-se, a partir da analise dos da-
dos, a predominancia de psicodiagnodsticos
realizados com criancas na faixa etaria de 1
a 12 anos, provavelmente devido ao fato de
a clinica escola receber uma grande demanda
advinda de encaminhamentos de escolas;
o predominio de pessoas nesta faixa etaria
também foi encontrado na pesquisa realizada
por Freitas e Noronha (2005), em uma clinica
escola de uma universidade particular do
interior de Sao Paulo.

Nota-se, ainda, que houve pouca variagao
na escolha de testes e técnicas, sendo alguns
utilizados com maior frequéncia, como € o
caso da entrevista que ¢ a técnica mais utili-
zada em todos os grupos. Especialmente no
grupo 1 e grupo 2, por se tratarem em sua
maioria de menores de idade, a técnica mais
utilizada foi as entrevistas de anamnese com
0s responsaveis, e, no grupo 3 e grupo 4, fo-
ram as entrevistas iniciais com o examinado.

Essa homogeneidade de testes e técnicas
corrobora os dados da pesquisa realizada por
Noronha, Beraldo e Oliveira (2003), os quais
concluiram que alguns dos instrumentos mais
conhecidos sdo também os mais ensinados
nos cursos de formacdo em psicologia,
demonstrando a tendéncia de reproduzir o
conhecido.

Nota-se, nesta pesquisa, a diversidade de
nomenclaturas utilizadas pelos estagiarios
para definir algo: as entrevistas de anamne-
se apareciam em alguns prontuarios como
entrevistas com os pais, o jogo da memoria
supostamente apareceu em um prontudrio
como questionario da memoria. Isto demons-
tra a falta de uma padronizagao nos laudos
em relacdo a estas técnicas.

Do mesmo modo, outro dado importante
de se salientar € que o nimero de visitas a es-
cola foi maior do que a frequéncia de devolu-
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¢oes realizadas nas escolas. Esta constatacdo
coloca em duvida qual o procedimento que
de fato foi utilizados pelos estagiarios, pois
ndo se sabe se os estagiarios que anotaram
no prontudrio visita a escola o fizeram para
uma busca de informacdes ou incluiram neste
termo as entrevistas de devolugoes.

Esta pesquisa também demonstrou que
houve a predominancia do uso de testes e
técnicas projetivas, denotando a importan-
cia destes instrumentos como recursos para
uma avaliagdo psicologica. Alves (1997)
corrobora essa constatagdo referindo que os
testes projetivos tém ampla aplicagdo para
investigacao e diagnostico da personalidade,
sendo essenciais para a realizagdo da avalia-
¢do psicologica.

Observa-se a frequéncia nos grupos de
diferentes faixas etarias da utilizacao do teste
projetivo HTP, dado este que confirma o es-
tudo realizado por Freitas e Noronha (2005)
em uma clinica escola, que mostram o HTP
como o teste mais utilizado nas diferentes
faixas etarias. Também no estudo realizado
por Noronha, Padilha e Fagan, (2007) sobre
os instrumentos de avaliagao psicologica uso
e parecer de psicologos, apresenta a predomi-
nancia de testes que avaliam a personalidade,
sendo que o teste HTP, destaca-se como o
teste mais utilizado pelos psicologos. Alem
do teste HTP, nesta pesquisa outro teste apa-
receu como sendo utilizado nos quatro grupos
que ¢ o TAT (Teste da Apercepgao Tematica).

No grupo 1 e grupo 2, outro teste que foi
bastante utilizado é o Teste das Fabulas. Este,
que teve maior frequéncia de aplicagdes, na
faixa etaria de 1-12 anos até o ano de 2010,
apos novembro deste mesmo ano ficou em
desuso por ndo ter recebido a aprovagao do
SATEPSI. Através do estudo deste instru-
mento pdde-se perceber a falta de testes pro-
jetivos para esta faixa etéria, pois demonstrou
que os estagiarios buscam, a partir deste ano,
varias técnicas para um melhor entendimento
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do examinando, tais como desenho livre,
desenho historia, desenho da familia.

A Escala Wechsler de Inteligéncia para
Criangas (WISC-III) tem sido um dos prin-
cipais instrumentos utilizados para investi-
gacdo dos problemas de aprendizagem. O
WISC- III destaca-se como um instrumento
de alta qualidade psicométrica, que permi-
te que se avaliem importantes segmentos
do funcionamento intelectual da crianga
(KEHLE e COLS.,1993). Nesta pesquisa,
o WISC-III aparece como um teste bastante
utilizado nos grupos 1(1-12 anos) e 2 (13-20
anos); com isso constata-se que grande parte
da demanda que chega na clinica escola, sao
criangas ou adolescentes que podem obter
alguma resposta frente as suas dificuldades
com a utilizagdo deste teste no processo psi-
codiagnostico.

No grupo 3 (21-40 anos) e 4 (41 anos em
diante), além do teste TAT e o HTP, nota-se
a utilizacao do teste WAIS-III, que ¢ um
teste de inteligéncia que pode ser aplicado
em pessoas acima de 16 anos, e das Escalas
Beck estas que sdo compostas pelo Inventario
de Depressao. Nao houve nenhum registro
da realizacdo do psicodiagndstico no grupo
3 durante o ano de 2010 e também nos anos
de 2009 e 2010 do grupo 4. Observa-se que
nestes grupos 3 e 4, ocorre uma diminui¢ao
da utilizagao dos testes e uma predominancia
no uso de técnicas de entrevista como instru-
mento de avaliacdo.

Nota-se que nem todos os testes utiliza-
dos durante este periodo de cinco anos estao
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validados atualmente; isso se da pelo fato de
o uso dos testes estar vinculada as mudangas
implementadas pelo CFP, que por sua vez esta
relacionada ao ensino. Sabendo que inume-
ros testes utilizados na pratica profissional,
ndo eram baseados em nenhum estudo que
comprovassem seus fundamentos cientificos,
o Sistema de Avaliacdo dos Testes Psicold-
gicos (SATEPSI) tem como meta a elevagao
da qualidade dos instrumentos de avalia¢ao
psicoldgica (PRIMI, 2010). Neste sentido
pode-se pensar que o CFP esté atingindo o
objetivo de aprimorar a pratica profissional
no que se refere aos instrumentos.

Um dado que chama a atengéo ¢ a pouca
utilizagdo do teste Rorschach, sendo que
este ¢ ensinado aos académicos nos cursos
de psicologia. Talvez essa pouca utilizagao
seja decorrente da dificil aplicacdo e correcao
do teste, exigindo treinamento especifico,
ponto este que pode ser melhor investigado
em estudos posteriores.

Ao término deste trabalho, sabe-se que
ndo se respondeu a todas as questdes e nem
se poderia fazé-lo, considerando as diversas
necessidades que a area da avaliacdo ainda
possui no Brasil. Sugere-se que pesquisas
futuras possam ser realizadas a fim de inves-
tigar a qual fato estd vinculado o recebimento
de maior nimero de individuos na faixa etaria
de 1 a 12 anos e do sexo masculino, bem
como arealizagdo de pesquisas com psicolo-
gos e professores de disciplinas de Avaliacao
Psicologica, investigando a elei¢ao de deter-
minados instrumentos na pratica profissional.
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