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RESUMO: A Educagio Integral ¢ um tema que permeia discussdes hodier-
nas em torno dos rumos da educagdo contemporanea. Sua génese pode ser
percebida na ideia platonica de estado ideal, em que o homem deveria obter
uma formagao completa, do ponto de vista fisico, moral, social ¢ intelectual,
a fim de bem conduzir o estado ¢ participar da vida coletiva. Isso pode ser
vislumbrado no didlogo “Alegoria da Caverna”. Na pedagogia de Rousseau,
filosofo iluminista, surge a proposta de uma educagdo natural, visando uma
formagdo autonoma para preparar o homem para o convivio social. Diante
destas concepgdes emergem inumeras ferramentas para refletirmos sobre
nossas praticas pedagogicas, ¢ a Educagao Integral que almejamos.

Palavras-chave: Educacdo Integral. Platdao. Rousseau.

ABSTRACT: The Integral Education is a theme that permeates today’s
discussions about the direction of contemporary education. Its genesis can be
seen in the Platonic idea of the ideal state where the man should get a com-
plete education, upon moral, social and intellectual point of view in order to
lead the state and participate in the collective life. This can be glimpsed in
the dialogue “Allegory of the Cave.” In Rousseau’s pedagogy, an Enlighten-
ment philosopher, the proposal comes from a natural education, aiming an
autonomous formation to prepare the man for the social life. Given these
conceptions, numerous tools emerge to reflect upon our pedagogical practices,
and the Integral Education aimed.
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Introducgao

Refletir sobre a Educacgao é enveredar-se
por um caminho subjetivo, com respostas in-
certas, muitas propostas e experiéncias, cada
qual emersa em sua especificidade historica.
Diante deste pressuposto ¢ que se mostra
pertinente o estudo das propostas, no campo
educacional, dos filésofos Platdo e Rousseau.
Embora pertencentes a épocas distantes, suas
ideias foram essenciais para a construc¢do de
um conceito de Educagdo Integral, questdo
esta que ocupa um patamar de destaque na
contemporaneidade, por ressignificar o papel
¢ a abrangéncia da escola e da educacdo como
um todo dentro da sociedade.

Tanto Platdo como Rousseau foram
homens de ‘seu tempo’, imbuidos por uma
cosmovisao e uma leitura de mundo que de-
terminavam seus discursos, no caso de critica
a sociedade e ao conservadorismo das pra-
ticas educacionais. Ambos conceberam uma
proposta de educacao revolucionaria para
sua época, primando pelo desenvolvimento
de um homem completo, autébnomo e moral,
pronto para inserir-se na sociedade e desem-
penhar o seu papel, visando o bem comum.

A partir destas consideragdes, este traba-
lho objetiva analisar a concepc¢ao de Educa-
¢do Integral existente nas obras de Platao
e Rousseau, verificando a influéncia do
contexto historico em sua formulagdo. Mais
especificamente, busca-se refletir como as
propostas destes filésofos aplicar-se-iam nas
sociedades em que ambos se inseriam e que
tipo de mudanga social engendravam. Além
do mais ¢ indispensavel saber a existéncia
de um sentido de utilidade, que ambos atri-
buiam a educacdo, e sua importancia para a
formagdo de um homem integral.

Os instrumentos utilizados nesta analise
centram-se na leitura , discussdo e sistema-
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tizagdo do discurso “Alegoria da Caverna”,
contido na obra “A Republica”, do filésofo
grego Platdo, e, também, do livro “ Emilio
ou Da Educagdo”, escrito por Jean-Jacques
Rousseau. Como material de apoio foram
usados artigos e livros elaborados por au-
tores que discutiam as ideias dos filésofos
analisados, fornecendo-nos base para a
interpretagdo das informagdes e construcio
deste trabalho.

Priorizou-se, também, a conexao da con-
cepgao de Educacdo Integral dos pensadores
em questdo com o atual contexto educa-
cional, tendo em conta a construgdo de um
discurso que traga contribui¢des aos debates
contemporaneos em torno da educacio. E
neste ponto que se revela a atualidade das
ideias de Platdo e Rousseau, e daimportancia
que tem a filosofia para fomentar discussoes,
e auxiliar na compreensdo da desconexio
existente entre o ensino fornecido pelas
escolas e as exigéncias sociais. Para tal,
iniciaremos com o estudo da proposta de
educagao de Platao.

Platao e a Educagao

Platao foi um filésofo grego, que viveu
na cidade de Atenas, entre 427 a 347 a.Ce,
por ser discipulo de Sécrates muito preser-
vou de suas ideias e conceitos. As opinides
politicas de Platao e posi¢des em relagao a
educagdo, que deveriam primar pelo bem da
coletividade, foram moldadas, dentre outros
motivos, em virtude da morte de Socrates,
por considerar-se as ideias deste filosofo cor-
ruptoras da juventude de seu tempo. Faz-se
presente também, no pensamento platonico,
a critica a forma de conduc¢ao da educacédo de
seu tempo, realizada pelos sofistas, e movida
pelo desejo de preparacdo de oradores para
seguir a vida politica na polis.

Deve-se ter em mente que Platdo foi um
habitante de Atenas, filho de pessoas influen-
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tes, € que seus escritos e posicionamentos
foram elaborados tendo por base a sociedade
de seu tempo. Muito embora seus dizeres pos-
sam ser relacionados a nossa época, devem
ser vislumbrados na especificidade de seu
contexto, salvo contrario corre-se o risco de
um anacronismo historico e filosofico

No periodo em que Platdo viveu nao
existia Grécia tal qual a conhecemos hoje. O
territorio grego, moldado culturalmente por
muitos povos durante séculos, configurou-se
politicamente ndo em um estado, mas sim em
cidades. Estas cidades, denominadas Polis ou
cidades - estado, possuiam governos proprios
e independéncia politica e econdmica entre
si; cada qual detinha diferentes modos de
organizacdo interna e, a depender do periodo
historico, revezavam-se em influéncia no que
hoje ¢ o estado moderno grego.

No periodo anterior a Platdo, a hegemonia
da regido recaia sobre a cidade-estado de
Atenas, cujo modelo politico centrava-se na
democracia ( governo da maioria). O contex-
to era marcado pela efervescéncia cultural da
cidade: construiam-se obras publicas, as artes
floresciam, havia muito progresso no campo
do conhecimento, bem como circulacao de
pessoas e mercadorias. A democracia, sus-
tentada pelo modo de producdo escravista,
era a forma de organizacao politica de Atenas,
admirada por muitos até hoje, um dos moti-
vos da critica de Platdo a sociedade a que
pertenceu ¢ um ponto chave na formulacao
de seu pensamento educacional.

A época em que Platdo viveu foi marcada
por muitas disputas e guerras entre as cidades
— estado gregas, tendo como pano de fundo
o imperialismo ateniense . Em 404 a.C.,
apos anos de disputas, Atenas acaba por ser
derrotada por Esparta e sua coligacdo, aba-
lando a democracia como sistema politico e
colocando no poder a oligarquia dos Trinta
Tiranos, inaugurando um periodo complica-
do para cidade - estado. Além do mais, em
399 a.C. Soécrates, seu mestre, € condenado
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a morte pela assembleia ateniense com a
alegagdo de que seus ensinamentos corrom-
piam a juventude: estes dois fatos marcaram
profundamente as concepgdes de educagao e
de politica de Platdo .

Para Platdo, a democracia ateniense era
permeada pelo excesso de liberdade e impru-
déncia dos governantes, motivos de origem
da tirania. Isso fez com que ele perdesse a
confianga no sistema politico de seu tempo,
e concebesse uma ideia de educagdo vincu-
lada a politica, com fins de produzir cidaddos
comprometidos com a coletividade.

Até entdo a educacdo ateniense era feita
pelos sofistas, e destinava-se a formar os
futuros governantes da cidade através do
desenvolvimento do dom da oratoria, que
deveria ser convincente, enaltecendo a in-
dividualidade, com fins de obten¢do de uma
posicao de destaque na vida politica e social
de Atenas. Nao se visava a educacao do povo,
haja vista que os sofistas eram remunerados,
bem como ndo havia a preocupagdo com o
preparo €tico dos governantes e dos cidadaos,
no sentido de pertencimento a um estado, a
uma coletividade.

Diante desta realidade ¢ que Platdo con-
cebe sua obra e nela fica clara a vinculacao
da educagdo a politica, visando a formagao
de um governante completo, possuidor de
virtudes: sapiéncia, fortaleza, temperanca e
justica. Estas se desenvolveriam a partir de
um processo educacional lento, que se daria
no ambito fisico, moral e intelectual e, sendo
a educagdo um bem do estado, quem fosse
por ela beneficiado, deveria voltar-se a reali-
za¢do do bem comum. A fung¢do de governar
uma cidade deveria ser realizada por quem
detivesse o preparo, obtido através do estudo.

Este pensador concebe um estado ideal,
governado por homens dotados de sabedo-
ria, em que o bem comum ¢ posto acima de
qualquer interesse individual. Os governantes
deste estado deveriam ser preparados para
conduzir os assuntos publicos através da



educagdo. Esta deveria durar aproximada-
mente cinquenta anos a fim de selecionar,
por meio do desenvolvimento das virtudes,
os integrantes que comporiam as trés classes
do estado ideal, para que cada uma cumprisse
seu papel dentro da sociedade.

A educagdo deveria ser fornecida pelo
Estado, que tem a responsabilidade de formar
seus cidaddos, estendida a todos os habitan-
tes da polis e utilizada como um veiculo de
selecdo e avaliacdo das aptidoes de cada um.
Desta forma quem se destacasse na virtude
da temperancga, destinar-se-ia ao artesanato
e comércio; se a coragem prevalecesse no
individuo, seria incluido na classe dos guer-
reiros, mas se na pessoa houvesse aptidao
para os estudos filosoficos, estes deveriam
ser aprimorados, com fins de formagao dos
futuros governantes, através de um processo
lento, que se finaliza em torno dos 50 anos.
E clara a vinculagio das ideias educacionais
de Platdo a politica pois, em seu tempo, esta
possuia grande importancia para os homens,
configurando o modo de vida e a organizagao
social dos gregos.

A sintese de concepgao de estado ideal e
da importancia da educagdo no pensamento
Platénico podem ser observados em sua obra
“A Republica”, escrita entre 380 a 370 a.C.,
mais especificamente no Livro VII, didlogo
conhecido como a alegoria da caverna. Neste
texto, Platao interage com Glauco, tecendo
um discurso complexo em termos de signi-
ficado, compondo um programa educacional
para formar um cidaddao completo, através
do desenvolvimento do corpo e da alma,
esta Ultima por meio da dialética: “...as ou-
tras qualidades chamadas da alma podem
muito bem aproximar-se das do corpo; com
efeito, se ndo existiram previamente, podem
criar-se e depois pelo habito e pela pratica”
(PLATAO, 2008, p.214).

Na caverna imaginada por Platdo esta
um grupo de homens, preso a correntes, a
observar o fundo da mesma. As parcas ima-
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gens que véem sao sombras projetadas por
uma fogueira situada as costas do grupo; ¢
este o mundo que conhecem, tendo-o como
a realidade. Este grupo Platdo considera a
sociedade de seu tempo, detentora de uma
visao de mundo restrita, crente que a realida-
de é somente o que se lhes evidencia diante
dos olhos.

E o mundo sensivel que Platdo nos apre-
senta, em que a superficialidade da realidade
ndo ¢ contestada, considerando-se as pessoas
meras expectadoras dos fatos; os grilhdes
sd0 a ignorancia e € esta a responsavel pela
‘mesmice’. Para Platdo existia a necessidade
de mudangas na percep¢ao acerca do que era
a verdadeira realidade, por parte da sociedade
e dos governantes gregos. A educagao seria
a base para transcender o artificialismo do
mundo visivel, através da formagdo de in-
dividuos responsaveis pelo bem comum. E
neste sentido que se da a critica a instrugao
sofistica, por esta focar-se em posicdes
individuais.

Assignificancia das ideias de Platdo reside
no fato de propor um estado e um meio de
construi-lo, que é aeducagdo e, “aeducacdo
seria, por conseguinte, a arte desse desejo”
(PLATAO, 2008, p. 214). Este ponto abre-
nos um leque reflexivo acerca da sociedade
de nosso tempo, imbuida na falta de reflexi-
vidade e interesse no bem comum, fechada
no individualismo; faz-nos pensar também
na formacgao que recebemos e em nossa res-
ponsabilidade como formadores das futuras
geragoes: qual € a proposta de educagdo para
formarmos cidaddos que surge em nosso
tempo? Qual ¢ a utilidade pratica do que
ensinamos para a vida e para a coletividade?

Na alegoria da caverna, um dos homens
presos € forcado a abandona-la e inserido no
mundo do conhecimento. Apds um periodo
de adaptagdo, onde habitua-se a nova situ-
acdo, compreende o estado de ignorancia
em que se encontrava, e os limites que os
‘grilhdes’ impunham a sua liberdade. Para
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Platdo isso significava a passagem do mundo
aparente e visivel, para um estagio superior, o
mundo ininteligivel, em que a alma buscaria a
ideia de bem. Esta passagem so seria possivel
por meio de um processo educacional lento,
que desenvolvesse o corpo em consonancia
com a alma, formando um cidadao comple-
to, ético e justo. Um dos méritos de Platio
¢ considerar o ser humano apto a mudanga,
¢ a pratica e o habito como fundamentais no
desenvolvimento das qualidades de homem.

Ao sair da caverna e instruir-se, o homem
adquire a consciéncia de zelar pelo bem
comum, aplicando a justica e conduzindo a
cidade para o caminho do bem. Os governan-
tes, para o filosofo, deveriam ser escolhidos
dentre os que tivessem perpassado pelos
estudos da ginastica, musica, educagdo mi-
litar, insercdo e aprofundamento dos estudos
matematicos ¢ no dominio da dialética. A
partir de entdo, ja por volta dos 35 anos, o
homem dedicava-se as fungdes publicas, po-
dendo tornar - se governante apos completar
os 50 anos.

Pode-se perceber que o objetivo da edu-
cacdo para Platdo era formar cidadaos a fim
de habitar um estado perfeito, existente no
mundo das ideias. Com a alegoria da caverna,
ele fornece o meio, a forma para fazer com
que as pessoas despertem do estado letargi-
co para outro de inteligéncia: a educacao
¢ que deveria colocar o homem na dire¢do
certa, ou seja, do Bem e da Verdade. Além
do mais, os que detinham a sabedoria e, por
isso deveriam governar, adquiriam também a
responsabilidade pelo bem de todos, sabios,
guerreiros ou simples artesaos.

A educacdo idealizada por Platdo tem um
carater politico explicito, pois objetivava
a formacao da elite dirigente do estado, e
dos cidaddos que o habitariam . Isso porque
a politica, em seu tempo, era a ocupagdo
pratica dos que a lei considerava cidadaos
atenienses, tendo o conhecimento, obtido
por meio da instru¢do, aplicagdo direta nos
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assuntos cotidianos da cidade — estado. O
pensamento educacional de Platdo critica,
também, a educacao de seu tempo, que nao
visava a formagao de governantes cidadaos,
mas sim primava por uma instru¢éo descom-
prometida com o interesse comum.

Pressupostos Educacionais de
Rousseau

Rousseau foi um pensador da Europa do
século XVIII e, como intelectual de seu peri-
odo historico, integrante de uma corrente de
pensamento que se convencionou denominar
de Iluminismo, cuja base alicercava-se na
racionalidade e no esclarecimento que o cien-
tificismo trouxe a humanidade. Tal ideario
contrapunha-se as concepgdes teologicas de
entdo, defendidas pela Igreja Catolica, tendo
inclusive implicac¢des politicas consideraveis,
por contestar o carater divino das monarquias
europeias.

Aliado a este contexto, crente nas aptiddes
humanas, emergia como classe dominante a
burguesia, que consolidava, aos poucos, uma
sociedade urbana e industrial. Rousseau,
filho desta época, presencia a efervescéncia
social provocada pelo processo de industriali-
zacdo e o consequente aumento populacional
das cidades, que veio acompanhado, também,
por mudancas dos valores sociais. Inicia-se a
consolidagdo de uma sociedade pautada no
individualismo e na competi¢do, imergindo,
como um todo, em relagdes sociais pautadas
no artificialismo e nas aparéncias. Isso tera
influéncias significativas nas ideias de Rous-
seau, sobretudo no que tange a sua proposta
educacional.

Em termos de educacdo, esta era restri-
ta as elites; as criangas, por sua vez, eram
vistas como pequenos adultos, e o fato de
se comportarem como tal era determinante
das relacoes afetivas familiares, devendo
comportar-se e frequentar lugares e situagdes
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restritos a adultos. A preocupagdo com a
temporalidade da aprendizagem era, pratica-
mente inexistente, tendo em conta, também, a
inclusdo precoce destas criangas no mercado
de trabalho.

Um ponto que merece destaque, situado
neste recorte temporal, ¢ o surgimento da
escola moderna, agregada aos idedrios da
Revolugao Francesa. Foi um elemento essen-
cial para o Estado Nacional por centrar-se na
reproducdo de saberes e disciplina do corpo
e da mente, a fim de consolidar uma identi-
dade nacional, além de capacitar operarios a
nascente industria. E desta escola que somos
herdeiros e muita de sua ldgica de funciona-
mento permanece ¢, descontextualizada a
pratica, torna-se anacronica em finalidades.

Jean-Jacques Rousseau, diante da socie-
dade setecentista, era um defensor da liber-
dade e da formagao de um estado igualitario.
Neste estado, as interagdes seriam permeadas
por meio de um contrato, tendo em conta o
carater sociavel do homem, visando a harmo-
nia do corpo coletivo. Como caminho para
se chegar a sociedade contratual, Rousseau
faz uso da Educacdo e, ao fazé-lo, concebe
as raizes da pedagogia moderna, através do
projeto de Educacao Natural explicitado no
Emilio.

Emilio ¢ o nome dado por Rousseau a
seu aluno ficticio, que, juntamente com seu
preceptor, percorrem um trajeto educacional
de aproximadamente 25 anos, objetivando a
formac¢ao de um ser humano auténomo, soci-
avel e moral. Rousseau estabelece um método
educacional que valoriza o desenvolvimento
da crianga, tendo em conta a temporalidade
e necessidades de aprendizagem da mesma,
considerando o desenvolvimento sensorial,
mental e moral do ser humano.

No Emilio explicitam-se trés fases neces-
sarias a formagao do homem, cada qual com
aprendizagens especificas, condizentes com
aidade, capacidade e necessidade da crianca,
adolescente ou jovem. A infancia, periodo
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que vai até os 12 anos, ¢ considerada a fase
em que a crianga depende, sobretudo nos
primeiros anos, dos adultos para sobreviver.
E latente, neste aspecto, a preocupacgdo de
Rousseau com o desenvolvimento sensorial e
experimental da crianga, necessarios a cons-
trugao de sua autonomia, que deve acontecer
por meio do conceito de liberdade bem regra-
da. Isso significa auséncia de impedimento,
no sentido de permitir que a natureza cumpra
seu papel de educadora, mas nio a auséncia
de autoridade por parte do responsavel.

Nesta primeira fase, a educagdo proposta
por Rousseau deveria ser a mais natural pos-
sivel, focando a liberdade da crianga, mas
tendo a agudeza de discernir entre os desejos
necessarios e uteis daqueles regrados pelo
vicio, 0s quais comprometem a constru¢ao
da moralidade. Segundo Dalbosco (2009), o
adulto, para Rousseau, tem a responsabilida-
de de conduzir a crianga, através da educagao
pelas coisas, pelo caminho natural, signifi-
cando este o desenvolvimento das aptiddes
naturais mediante a insercao progressiva da
crianca no universo da sociabilidade huma-
na. O fio condutor deste objetivo repousa no
cuidado e aten¢do do adulto, no sentido de
atendimento apenas das necessidades natu-
rais da crianca, em contraposi¢cdo a vicios e
fantasias, os quais desvirtuariam o carater do
futuro homem.

A segunda fase envolve o periodo dos
12 aos 15 anos e é designada como a época
da forca, correspondendo a adolescéncia. E
nesta fase que a forga fisica do ser ultrapassa
os limites de suas necessidades naturais e a
crianga adquire a capacidade de se adaptar
as circunstancias. E necessério sensibilidade
para canalizar o excedente da for¢a em ativi-
dades que corroborem para a formagao das
ideias e emissdo de juizos.

O adolescente precisa ser orientado a ter
uma profissao, nao desmerecendo o senso de
utilidade que deve ser empregado na pers-
pectiva do amor a ciéncia e aos métodos do
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aprender. E aqui que se inicia a educacio ra-
cional e social, através da inser¢dao do método
discursivo, o que caracteriza um deslocamen-
to da centralidade da educagédo pelas coisas,
para uma pedagogia baseada no contrato e na
negociagdo, premissas estas que permeiam a
sociabilidade humana e sdo essenciais para a
formag¢ao do homem em Rousseau.

O desenvolvimento da socializagao,
iniciado na segunda fase, ¢ a pedra de toque
que norteia a ‘idade das razdes e das paixdes”
entre os 15 e os 20 anos. Em contraposicao
ao nascimento biologico, Rousseau da a este
periodo a conotagdo do nascimento do ho-
mem para a sociedade, pois € onde se inicia
arelagdao com outros homens e com o mundo.
E nesta fase que o jovem ¢ preparado para
ingressar na sociedade, por meio da aquisi¢do
e desenvolvimento do ponto de vista moral,
juridico e politico. E nesta fase da vida que
Emilio, gozando de maturidade, ¢ apresen-
tado a sociedade.

Rousseau acompanha seu aluno por mais
alguns anos, dos 20 aos 25, no processo final
de sua educacgdo. Nesta fase, Emilio, imbuido
da sabedoria para exercer-se socialmente,
busca a companheira ideal para o casamento
e a encontra na pessoa de Sofia, que, assim
como Emilio, também foi preparada para
ocupar seu lugar na sociedade. E no Livro V
que o pensador trata da educacdo feminina e
suas diferencas, em termos de método e for-
magcao, em relagdo ao homem. A preocupagao
central, em ambos os casos, ¢ a preparacao de
um homem e de uma mulher aptos a conviver
e participar da sociedade.

O cerne da pedagogia de Rousseau re-
pousa na ideia de educacao natural, por acre-
ditar ser a sociedade promotora de valores
artificiais, ndo colaborando para a formagao
moral e autdbnoma do homem. Por isso é que
apregoa para a crianga, inicialmente, uma
educacdo solitaria, baseada na lei da neces-
sidade e do cuidado, seguindo o principio da
educagdo pelas coisas, a saber das potenciali-
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dades e limites inerentes a temporalidade da
crianca, adolescente ou jovem.

Paralelo a dimensao sensorial, Rousseau
atribui grande valor ao senso de utilidade do
aprendizado, e sua conexdo imediata a neces-
sidade que se apresenta. Progressivamente
ao desenvolvimento do saber empirico,
insere-se a instrugdo epistemologica, voltada
a formacgao social do homem e permeada por
principios contratuais e de negociacao. Ou
seja, nos pontos essenciais para o convivio
social. Assim educado, o0 homem aprende a
ser autdbnomo diante de seus iguais, nao se
corrompe com os artificialismos sociais e se
prepara, sob o ponto de vista politico, para
ocupar seu papel na coletividade do Estado
Contratual.

Rousseau foi o primeiro pensador mo-
derno a vislumbrar a dimensao temporal
do desenvolvimento cognitivo da crianga,
chamando atencdo para a responsabilidade
da familia na educacdo, por esta iniciar-se
com o nascimento. E pertinente vislumbrar,
também, a importancia dada a questdo da sen-
sibilidade e da necessidade, essenciais para
a percepcao e compreensdo do mundo fisico
e, por intermédio dele, o desenvolvimento
da curiosidade empirica. Esta, estimulada,
converte-se na vontade de saber, aprofundan-
do naturalmente o conhecimento.

A naturalidade pelo qual Emilio aprende
¢ fruto de um conceito de liberdade bem
regrada, presente desde o nascimento. Essa li-
berdade objetiva tornar a crianga, adolescente
e jovem forte em todos os sentidos ( fisico,
moral, politico), visando a formagdo de um
homem livre. Hodiernamente percebe-se,
nos métodos educacionais, a caréncia de um
ensino voltado a sensibilidade, ao estimulo
e desenvolvimento de ideias e experiéncias
com vistas a autonomia.

Cabe reflexao séria também sobre a falta
de liberdade e os niveis de constrangimento a
que sdo submetidos nossos alunos, ocupando
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espacos educativos delimitados por paredes
e muros, cuja ‘funcionalidade’ implicita ¢ a
padronizacdo do pensamento, para posterior
insercdo pacifica na sociedade de consumo.
A domesticagdo dos corpos perpassa o limite
fisico para tornar-se mental e intelectual.

Rousseau prop6s uma pedagogia capaz
de formar um homem emancipado, cujos
valores superassem a superficialidade das
relagdes sociais de seu tempo. Neste ponto
¢ que nos questionamos acerca das possibi-
lidades emancipatorias que oferecemos aos
alunos que educamos. A sociedade contem-
poranea ¢ desigual e permeada por relagdes
de superficialidade e individualismo que,
embora esbogam-se concepcdes que valori-
zem um estilo de vida holistico, acentuam-se
cotidianamente.

Platao e Rousseau: Confrontando
Ideias

Apds breve exposicdo das principais
ideias destes pensadores acerca da educacio,
vislumbra-se, na proposta de ambos, alguns
pontos em comum que podem servir como
base para reflexdes hodiernas sobre o tema.
Um fato que deve ser levado em conta ¢ o
contexto de produg¢ao do discurso, pois tanto
Rousseau como Platdo redigiram tendo em
conta a ‘sua’ contemporaneidade, e a neces-
sidade de criticas ¢ propostas educacionais
que a leitura social a eles imp0s.

Um aspecto enfatizado pelos dois pen-
sadores se relaciona a superficialidade e
artificialismo da realidade, que ndo permite
ao homem o desenvolvimento de suas ap-
tiddes morais e do sentido de bem comum.
Para Platdo, a superficialidade se refere ao
estado de ignorancia a que o homem esta
submetido, incapaz de perceber a propria
letargia e contestar imposi¢des, vislumbrando
aresponsabilidade do estado na formagao de
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seus cidaddos. Ja para Rousseau, o sentido
da artificialidade se expressa nas relagdes
interpessoais da sociedade de seu tempo,
corruptora da moralidade natural do homem.
A educagdo ¢ por ele percebida em suas
dimensoes publica (educar para conviver na
sociedade contratual) e doméstica ( evitar
corromper-se com vicios: dimensao do cui-
dado). Ambos criticam a educacao de seu
tempo, e a ineficacia desta para a formagao de
cidaddos comprometidos com o bem comum

Outra semelhanga ¢ o fato de estabelece-
rem um periodo longo para a educagdo, 50
anos para Platdo e 20/25 em Rousseau, peri-
odo em que as potencialidades dos homens
deveriam ser desenvolvidas, com vistas a
formagdo de um ser autdénomo e responsavel
quanto ao seu papel na sociedade. Em ambas
propostas vislumbra-se a preocupacdo com o
desenvolvimento do corpo em consonancia
com a mente, merecendo destaque a preocu-
pacdo com as temporalidades de aprendiza-
gem inerentes a cada fase da vida, paralelas
ao desenvolvimento moral

Existem diferencas quanto aos objetivos,
ja que em Platdo, a educacdo torna-se um
veiculo seletivo de aptiddes, cuja prevaléncia
define a configuracdo dos papéis sociais. So-
mente aos que tivessem ‘vocagao’ para os es-
tudos filosoficos € que seria dada a possibili-
dade na assungdo aos cargos da administracdo
publica. Dai o carater politico da pedagogia
idealista platonica. J& para Rousseau ndo
ha aptidao a ser selecionada, mas liberdade,
por parte do ser em formacgao, em definir o
que lhe agrada, embora a instrugdo objetive
a construgdo de um homem preparado para
assumir seu papel na sociedade.

Ambos os pensadores apresentam propos-
ta de um estado ‘ideal’ e estabelecem uma
pedagogia para formar cidadaos imbuidos do
sentido de coletividade. A educacao associa-
va o desenvolvimento do corpo e da mente
ao senso de utilidade, tendo o conhecimento
a finalidade de intervir no cotidiano. Isto fica
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claro quando Platdo propoe o estudo da ma-
tematica aos guerreiros, por esta ciéncia ter
aplicagdo direta no cotidiano dos soldados,
pois em seu tempo, as atividades bélicas eram
frequentes. Veja o que fala Platdao a Glauco:

- Logo, que outra ciéncia havemos de
considerar necessaria a um guerreiro,
como a de poder calcular e contar?

- Essa mais do que todas, se quiser
compreender alguma coisa de tatica, e
mais ainda, se quiser ser um homem (
PLATAO, 2008, p. 219).

O senso de utilidade ¢ igualmente
relevante em Rousseau, sendo por ele consi-
derado fundamental no desenvolvimento da
capacidade de emissdo de juizos, premissa
basica para a distingdo do bem e do mal. Para
Rousseau:

assim que ele consegue distinguir o
que ¢ util do que ndo ¢, importa usar de
muita cautela e de arte para conduzi-lo
aos estudos especulativos. (...) Até agora
nao conhecemos outra lei, que ndo a da
necessidade; agora nos deparamos com
o que ¢ util; logo chegaremos ao que ¢
conveniente e bom (ROUSSEAU, 2004,
p-214).

Dentre todos os pontos abordados ¢ inte-
ressante a importancia atribuida, por Platdo
e Rousseau, a temporalidade necessaria para
a educagdo e sua conexdo com a sociedade.
A formagdo do homem por eles proposta
nao se reduz a uma instrugdo bancaria, mas
prevé o desenvolvimento corporal conexo ao
intelecto. Nos diz Rousseau: “a atividade do
corpo, que procura desenvolver-se, segue-se
a atividade do espirito, que procura instruir-
se” (ROUSSEAU, 2004, p. 214). Ou seja
todo o tempo, todo o espago ¢ toda a atividade
praticada, fisica ou intelectual, possuiam
dimensao educativa.

Neste interim, a natureza, a familia, socie-
dade e o estado detinham a responsabilidade
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de educar os cidadaos dentro de uma perspec-
tiva de integralidade. Percebe-se, diante das
propostas destes pensadores, uma perspectiva
de educagdo integral, tema este em pauta nos
discursos educacionais hodiernos.

Consideragoes Finais: Dilemas da
Educagao Contemporanea

A época que sucedeu a Rousseau consoli-
dou o modelo de civilizagao que se esbogava
em seu tempo. A crenga na ciéncia e na téc-
nica acentuou-se e levou os homens a desen-
volver uma visdo mecanicista e fragmentaria
da natureza e da sociedade. Segundo Behrens
(BEHRENS, 2005), houve a separagdo entre
mente e matéria, com uma consequente de-
partamentalizagdo do conhecimento, visando
a maior eficacia. Isso fez com que o homem
adquirisse “uma visdo fragmentada ndo so-
mente da verdade, mas de si mesmo, dos seus
valores e dos seus sentimentos” ( BEHRENS,
2005, p. 17), gerando perda de unidade , a
padronizagdo do pensamento, acentuando-
se valores individualistas e , com eles, uma
sociedade desigual.

Para a educacdo, a sociedade da ciéncia
consolidou uma linha de pensamento redu-
cionista, caracterizada pela cisdo entre corpo
e mente, gerando a perda de referéncia do
todo, sobretudo dos sentimentos e da ética.
Nas escolas, o conhecimento, meramente
reproduzido por via de tarefas repetitivas,
deixou de ter sentido e significado util a
quem os realiza, inibindo o desenvolvimento
da criatividade, da possibilidade da cons-
trucdo da autonomia e com ela, dos valores
humanos. Tendo em mentes as ideias educa-
cionais de Platdo e Rousseau, € que se pode
vislumbrar a preocupacao dos mesmos com a
integracdo de corpo e da mente, como essen-
ciais para a formagdo do homem, e como a
escola moderna desvirtuou-se desta premissa.
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Uma das grandes questdes que se impde
na contemporaneidade ¢ a superagdo do
modelo educacional reducionista. Este pode
ser vislumbrado na estrutura fisica da esco-
la, edificada para disciplinar e controlar, na
disposi¢cdo da mobilia das salas, na divisao
curricular por disciplinas e conteudos e, até
mesmo no fato de a escola tornar-se a Uinica
responsavel pelo ensino. Isso revela a au-
séncia de responsabilizagdo da familia pela
educacdo, com consequéncias marcantes no
campo ético e moral, bem como a restri¢ao
de espacos cotidianos e sociais da dimensao
educativa.

As ultimas décadas, diante deste contexto,
vem trazendo mudangas que requerem refle-
xa0 acerca da estrutura de nossas instituigdes
de ensino. Estas mudancas relacionam-se
a velocidade das inovagdes cientificas e a
massificacdo da informacao, que relativiza
a posi¢ao dos conhecimentos consolidados.
Isso exige uma nova relagdo entre a escolae

Elaine Aparecida Lorenzon - Luisa Guiomar Aresi Jorge

os alunos, pautada na flexibilizagdo curricular
e no desenvolvimento de uma postura ativa
e autonoma deste, frente ao conhecimento.
Diante da sociedade que se integra mundial-
mente, as praticas educativas adquirem uma
conotagao ampla, vinculada ao cotidiano e ao
prazer em aprender em diferentes espagos.

E neste ponto que a educacdo integral
emerge como resposta a este impasse.
Propondo ampliacdo dos tempos e espagos
educativos, vislumbra uma escola pulsante
e conectada com a sociedade, buscando
a associagdo entre o desenvolvimento do
corpo e da mente, semelhante ao que Platdo
¢ Rousseau propunham, cada qual em seu
tempo. Assim como os pensadores analisa-
dos, a Educacao Integral, ainda incipiente,
surge como proposta capaz de romper com a
fragmentagdo (no sentido ético, econdomico,
social, curricular) que impera nas escolas,
constituindo-se em alternativa na consolida-
¢do de uma sociedade democratica e plural.
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