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APRESENTACAO

Aos 48 anos de existéncia profissional, a Fisioterapia vem se fortalecendo, inclusive, a
partir dos avangos na area da pesquisa cientifica e na pratica baseada em evidéncias.

Este volume especial da revista, com a tematica saude, ¢ resultado dos melhores artigos
apresentados no XI Simpdsio Sul-Brasileiro de Fisioterapia, I Encontro Internacional de
Fisioterapia, XIII Semana Académica do Curso de Fisioterapia, IV Encontro de Diplomados
em Fisioterapia, realizado em agosto de 2017, na URI Campus de Erechim. Este evento ¢ iti-
nerante e ocorre com a parceria de trés institui¢des do sul do Brasil, UNOCHAPECO, FADEP
e a URI Campus de Erechim.

Um dos objetivos do evento foi oportunizar a apresentagdo de trabalhos cientificos e tor-
na-los publico, principalmente, aqueles apresentados na forma de Trabalho de Conclusdo de
Curso que, muitas vezes, sdo engavetados.

Os artigos publicados contemplam as areas de fisioterapia respiratoria adulto e pediatrica,
neurologia adulto, educacdo postural, ortopedia, realidade virtual e fisioterapia desportiva.
Alguns achados importantes das pesquisas realizadas e publicadas, nesta revista, contribuem
para a exceléncia da profissdo de Fisioterapia e, consequentemente, para a qualidade de vida
dos pacientes: como o posicionamento do neonato em prona, na UTI, que contribui para uma
melhora clinica do bebé; a importancia do treinamento respiratorio em pacientes com acidente
vascular cerebral; o tratamento de pacientes com escoliose idiopatica por meio do método
RPG; também, o método Isostretching se mostrou eficaz como forma de tratamento para um
paciente com Sindrome do Desfiladeiro Toracico; a utilizacdo do Nintendo Wii na fisioterapia,
auxilia na melhora do equilibrio e qualidade de vida em pacientes portadores de ataxia espino-
cerebelar; em relagdo aos atletas profissionais contatou-se que o estresse pode ser exacerbado
apos a lesdo, o que pode prejudicar na reabilitacdo e o estresse negativo pode influenciar no
risco da lesdo, salientando a importancia da reabilitagdo fisica em paralela a emocional; e, um
dado importante sobre o cigarro de palha, quanto o cigarro industrial, ambos causam alteragdes
morfoldgicas e dano oxidativo no musculo diafragma em camundongos Swiss.

Agradeco a Perspectiva pela oportunidade de divulgar os trabalhos na area da Fisioterapia,
e, parabéns aos autores por acreditar que a ciéncia pode transformar um mundo melhor.

Uma boa leitura e avante Fisioterapia!

Dr" Janesca Mansur Guedes
Coordenadora do Curso de Fisioterapia
URI Erechim
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