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1. Introdução

A introdução deve ser breve e, de forma clara, justificar o problema estudado. Ao final dela deverão ser informados de forma clara os objetivos do trabalho.
Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável (Moraes, 2023).
	Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável. Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável (Moraes, 2023; Antunes et al., 2024).
	Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável (Moraes, 2023).
	O trabalho teve por objetivo....

2. Material e métodos

	Deverá ser elaborada de forma concisa e clara, deve fazer com que o leitor entenda os procedimentos utilizados, tornando a investigação reprodutível. Caso necessário, deverá conter uma seção descrevendo os aspectos éticos do trabalho, informando o número do protocolo de aprovação no CEP, CEUA ou cadastro no SISGen, bem como uma seção descrevendo a análise dos dados.

3. Resultados e discussão

	Devem evidenciar análise e discussão dos dados obtidos. Podem-se usar recursos ilustrativos de figura ou tabela, acompanhada de análise indicando sua relevância, vantagens e possíveis limitações. O autor poderá optar por uma secção de resultados junto com discussões ou resultados separados de discussões. Discussões devem ser devidamente referenciadas seguindo as normas da ABNT. 
Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável. Nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável nos últimos tempos, expressões como qualidade de vida e alimentação saudável (Moraes, 2023).

Teste de aceitabilidade

A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável (Figura 1).

Figura 1.  Aceitabilidade do cookie de banana
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Fonte: Os autores (2023).

A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável. A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável (Moraes, 2023).
A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável.
A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável (Tabela 1).
 
Tabela 1. Consumo médio de macronutrientes pelos partcipantes da pesquisa
	
	Média de consumo (%)
	Valor mínimo (%)
	Valor máximo (%)

	Carboidratos
	50,8010,67
	31,25
	64,98

	Lipídeos
	30,449,33
	18,56
	48,4

	Proteínas
	18,334,42
	10,84
	25,35

	Ferro
	13,075,38
	4,87
	21,57

	Vitamina C
	70,5450,17
	1,25
	183,45


Fonte: Os autores (2023).

A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável (Moraes, 2023).

4. Considerações finais 

De acordo com os resultados obtidos A alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável a alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável alimentação saudável.
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No caso de artigos oriundos de projetos financiados, destacar, em nota de rodapé a(s) instituição(ões) e agência(s) financiadora(s).
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IMPORTANTE:
Este artigo deve ser utilizado como modelo. Os autores podem adaptar conforme as suas necessidades, desde que não saiam das normas estabelecidas.
O texto deve conter no mínimo 5 (cinco) e no máximo 10 (dez) páginas. 
Os autores devem apagar o texto, figuras e referências descritas no modelo.
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