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RESUMO

Este estudo surgiu de uma inquietacdo da pesquisadora a respeito da dimensao do
ser humano na sua totalidade. Investigou-se como os educadores cuidam de sua
inteireza, nas suas relagdes consigo mesmo, com 0 outro e com a natureza, com o
objetivo de analisar quais as implicacées que este cuidado desperta em suas vidas
pessoal e profissional. Esta pesquisa, de cunho qualitativo, de carater descritivo-
exploratorio, bibliografico e de campo, utilizou como instrumento para analise e
reflexdo um questionario respondido por educadores das séries iniciais. Para
formacdo do ser integral, € necessario que se integrem as dimensdes social,
emocional, espiritual e racional, e, da conexao entre elas, surge o propodsito de servir
para o bem comum, onde se atue com a alma, o coragdo e a razao integrados.
Observou-se que, na pratica, os educadores confundem este servir com a “alma” e o
“coragao” com auto-imagem de “vocacionados” para o exercicio do magistério, e
essa idéia afeta suas relagdes no ambito social, como sendo esta profissao uma
mera vocacgao e, portanto, seu reconhecimento profissional fica comprometido. Essa
imagem foi historicamente construida pela sociedade e, de fato, os educadores nem
sempre tém de si a imagem de um profissional, isto esta ligado a auto-estima e a
convivéncia com o outro e com o mundo. Percebeu-se que existe nos educadores
grande vontade de mudanca, eles acreditam na educacdo e gostam do que fazem,
no entanto, o que falta é dar sentido as suas acodes, promovendo o equilibrio entre o
ser e o fazer. Sem duvida, a educacao continuada dos educadores € o caminho para
o autoconhecimento e a busca do despertar de sua inteireza.
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