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CONHECIMENTOS E PRÁTICAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM RELAÇÃO À HIGIENE BUCAL DE PACIENTES HOSPITALIZADOS
Acadêmica: Cassiane Bruna Claro
Orientadora:  Profª. Drª. Simone Tuchtenhagen

A odontologia hospitalar vem sendo bastante discutida nos últimos anos, abordando não somente a prestação de serviço do cirurgião-dentista na área de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, mas também em ações de promoção e prevenção em saúde bucal, o que permite um contato maior do profissional da área odontológica com o paciente tratado no âmbito hospitalar. A realização de orientações e práticas de higiene bucal pela equipe hospitalar em pacientes internados proporcionam bem-estar, melhoram a percepção da autoestima e também a qualidade de vida do paciente que se encontra internado. O objetivo deste trabalho foi avaliar os conhecimentos e práticas dos profissionais de enfermagem em relação à higiene bucal de pacientes hospitalizados. Participaram da pesquisa 39 profissionais da Equipe de Enfermagem da Fundação Hospitalar Santa Terezinha de Erechim/RS, recrutados de diversas alas do hospital, e que responderam a um questionário com perguntas sobre sua formação, tempo de trabalho na área, práticas de saúde bucal realizadas com os pacientes hospitalizados e também sobre seus conhecimentos em relação à saúde bucal. Observou-se diferença estatística na frequência de escovação entre as alas hospitalares, quando comparou-se a UTI com os demais setores. O tempo de formação dos profissionais não influenciou em seus conhecimentos sobre saúde bucal, enquanto a área de formação se mostrou um fator importante: enfermeiros apresentaram maior grau de conhecimento em relação a saúde bucal que técnicos e auxiliares, apesar de serem estes, em geral, os responsáveis pelas práticas de higiene nos pacientes. Cerca de 82% dos profissionais entrevistados relataram que acham importante inserir um protocolo para padronização das atividades de higiene bucal direcionadas aos pacientes internados, e 94,4% consideram relevante a presença do cirurgião dentista na equipe para fornecer informações e orientá-los para realização desta prática. Conclui-se, portanto, que a presença do dentista no ambiente hospitalar é imprescindível no que diz respeito à integralidade da assistência prestada ao paciente, para que o profissional de odontologia possa capacitar e orientar equipe para que desenvolvam o cuidado com os pacientes internados de forma correta e efetiva.
Palavras-chave: Odontologia. Enfermagem. Saúde bucal. Pacientes internados. Promoção da saúde.

LESÃO DE CÁRIE E MANCHA BRANCA ASSOCIADA AO TRATAMENTO ORTODÔNTICO FIXO: REVISÃO DE LITERATURA
Acadêmica: Jaqueline Gregol
Orientadora:  Profa. Me. Mariáh Assoni Santin

Em busca de dentes mais alinhados e harmônicos, muitas pessoas procuram o consultório odontológico para corrigir deformidades que possuam, dentre as principais está o uso do aparelho ortodôntico corretivo fixo. No entanto, os diversos acessórios ortodônticos criam áreas de retenção que auxiliam no acúmulo de placa bacteriana levando ao desenvolvimento de lesões de mancha branca ou até mesmo lesões cavitadas. A mancha branca está relacionada com a perda de mineral pelo esmalte que, quando diagnosticada em sua fase inicial, ainda se apresenta parcialmente desmineralizada, sendo passível de remineralização. Este trabalho teve como objetivo avaliar, por meio de uma revisão de literatura, a relação entre o desenvolvimento de lesões de mancha branca durante o tratamento ortodôntico corretivo fixo, correlacionando-as com fatores de pré-disposição, como a higiene bucal, duração do tratamento, dentes mais acometidos, região do dente em que aparecem com maior frequência, incidência e prevalência das lesões, as medidas preventivas mais empregadas e opções de tratamento.
Palavras-chave: Ortodontia. Cárie Dentária. Estética Dentária. 
PREVALÊNCIA DE CÁRIE E FATORES ASSOCIADOS EM CRIANÇAS DE 4 

A 12 ANOS PARTICIPANTES DE UM PROGRAMA DE SAÚDE BUCAL NO 

MUNICÍPIO DE TRÊS DE MAIO - RS

Acadêmica: Taciana Marite Herkert
Orientador:  Prof. Me. Bruno Emmanuelli
A cárie dentária é considerada uma doença crônica e multifatorial, com maior atividade observada durante a infância e adolescência. O objetivo deste e tudo foi investigar a prevalência de cárie e fatores associados a essa condição em crianças de 4 a 12 anos participantes do programa Sorrindo para o Futuro do Sistema Fecomércio-RS/Sesc, em Três de Maio  –  RS.  Trata-se de um estudo transversal. Dados referentes às condições  bucais das crianças  (ceo-d e CPO-D para primeiros molares permanentes) foram obtidos por meio de exames clínicos realizados, por cirurgiãs-dentistas treinadas, nas próprias escolas participantes do Programa. Características demográficas e socioeconômicas do responsável também foram coletados por meio de questionário. Um total de 1.024 crianças foram avaliadas. Os resultados demonstraram uma prevalência de crianças com experiência de cárie (ceo-d e CPO-D ≥ 1) de 52,1%, com média de ceo-d de  2,0;  18,2% das crianças apresentaram experiência de cárie em primeiros molares permanentes. Fatores socioeconômicos como menor renda familiar e menor escolaridade dos responsáveis foram associados à maior experiência de cárie. Assim, mostrase pertinente investir em programas de promoção de saúde bucal para reduzir os indices e proporcionar melhor saúde bucal e assim, melhor qualidade de vida para a população.
Palavras-chave: cárie dentária, epidemiologia, saúde bucal.

EFEITO IN VITRO DA LASERTERAPIA E DA TERAPIA FOTODINÂMICA NA 

REDUÇÃO DE BACTÉRIAS PRESENTES EM CANAIS RADICULARES
Acadêmica: Yasmin Carla Bianchini
Orientadora:  Prof. Dra. Caroline Pietroski Grando

Na área endodôntica, pesquisas buscam por modalidades coadjuvantes de tratamento antimicrobiano. A Terapia Fotodinâmica (TFD) tem sido citada como eficaz na redução bacteriana de canais radiculares. Este estudo destina-se a verificar in vitro o efeito bactericida da laserterapia e da terapia fotodinâmica com laser de baixa potência. Foram preparadas 60 placas de Petri:  20 placas com Enterococcus Faecalis,  20 placas com Staphylococcus Aureus e 20 placas com Pseudomonas Aeruginosa. Dividiu-se cada grupo  em 10 subgrupos  (duas placas cada): três subgrupos tratados com laserterapia 660nm em doses de 150, 225 e 300J/cm², três subgrupos tratados com TFD, (azul de metileno  2% e aser 660nm) em doses de 150,  225 e 300J/cm²;  um subgrupo tratado com laserterapia 808nm na dose de 225J/cm², um subgrupo com (TDF e laser 808nm) em  dose 225J/cm²; um subgrupo tratado apenas com fotossensibilizante, e um não tratado (controle). Os subgrupos tratados com laserterapia e TFD, foram irradiados uma única  vez e incubados.  Os últimos dois não receberam irradiação. As culturas foram analisadas visualmente para verificação do halo de inibição. Conclui-se que a laserterapia,  nãoproduziu efeitos bactericidas e/ou bacteriostáticos. Já a terapia fotodinâmica produziu halos de inibição de crescimento nas três bactérias do estudo.

Palavras-Chave: Canais radiculares. Desinfecção. Laserterapia. Terapia fotodinâmica

EFEITO DO TRATAMENTO RESTAURADOR NA QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À SAÚDE BUCAL EM CRIANÇAS
Acadêmica: Mariéli Nogara
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli

A qualidade de vida relacionada à saúde bucal vem sendo muito utilizada em pesquisas e serviços para examinar as tendências em saúde e avaliar as necessidades existentes com base na percepção do próprio paciente. O objetivo dessa pesquisa foi avaliar o efeito do tratamento restaurador na Qualidade de Vida relacionada à Saúde Bucal (QVRSB) de crianças de 5 a 12 anos atendidas na Clínica-Escola de Odontologia da URI (URICEPP). A amostra total deste estudo foi de 36 crianças. Destas, 18 receberam a avaliação pós-tratamento odontológico e 9 realizaram apenas restaurações associadas ou não a orientação de higiene e fluorterapia. A avaliação da percepção de saúde bucal da criança foi por meio de entrevista estruturada, utilizando a versão brasileira do Child Perceptions Questionnaire 8-10. Os responsáveis responderam um questionário demográfico e socioeconômico. O valor médio do escore total do CPQ 8-10 na avaliação pré-tratamento para aqueles que receberam apenas o tratamento restaurador foi de 12,9 (±6,2) após o término do tratamento, o valor médio do escore total do CPQ 8-10 reduziu para 7,9 (±7,1). Dessa maneira, os resultados demonstram a importância do tratamento restaurador, em termos de melhora na qualidade de vida relacionada à saúde bucal em crianças.
Palavras-chave: Criança, Qualidade de vida, Odontopediatria, resultado de tratamento.

PERCEPÇÃO DOS PAIS EM RELAÇÃO AO MANEJO COMPORTAMENTAL EM CRIANÇAS DE 0 - 4 ANOS: IMPLICAÇÕES E USO DE ESTABILIZAÇÃO PROTETORA
Acadêmico: Alexandre Hachmann
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli

Este estudo teve como objetivo avaliar a percepção de pais e responsáveis de pacientes atendidos na clínica de Odontopediatria da URI/Erechim, em relação ao uso da técnica de estabilização protetora. Para tanto foi utilizada avaliação qualitativa por meio de perguntas semiestruturadas. Na primeira etapa foi aplicado um questionário socioeconômico e demográfico, a segunda etapa procedeu-se com a realização de entrevista individual e aberta. Os dados obtidos na entrevista foram audiogravados e transcritos de forma literal, com objetivo responder à questão da pesquisa, verificar se a hipótese conceitual do pesquisador estava correta e buscar a contextualização e o aprofundamento das mensagens obtidas. Ao todo 9 responsáveis participaram das entrevistas. Em relação à análise qualitativa, a estabilização protetora foi  vista como necessária (trazendo benefício quando realizada pelo dentista e pela equipe), além disso, a maioria dos pais não gostaria que a estabilização com dispositivos fosse realizada em seu filho(a). Os pais entenderam que a estabilização não causa  trauma na criança em relação ao dentista e salientaram a importância do profissional se preocupar com os pacientes durante o tratamento odontológico. Dessa forma conclui-se que, desde que corretamente indicada e explicada aos pais e responsáveis, de forma que estes consintam e colaborem com a realização da técnica, o uso da estabilização tem sido considerado benéfico para os pacientes, que tem sua saúde bucal restabelecida.   
Palavras - chave: Odontopediatria, condicionamento (psicologia), pesquisa qualitativa.
VANTAGENS DO USO DAS RESINAS BULK-FILL COMPARADO AO USO DAS RESINAS CONVENCIONAIS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Acadêmica: Natália Culau Paniz
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli

Objetivo: Investigar as vantagens do uso das resinas Bulk-Fill comparado ao uso de resinas convencionais. Métodos: Nesta revisão integrativa foram considerados os artigos publicados entre 2007 e 2018 disponíveis na base de dados PubMed. Foram analisadas as características bibliométricas e metodológicas dos estudos. Resultados: Por meio da estratégia de busca adotada, 56 estudos foram identificados. Destes, 29 trabalhos estavam em acordo com os objetivos desta pesquisa e receberam a leitura na íntegra para comporem o presente estudo. Observou-se maior volume de publicações sobre o assunto no ano de 2017, sendo a maior frequência de estudos observados no Brasil (10,35%) e Estados Unidos (10,35%) comparados a outros países. A maioria dos estudos avaliados foram estudos in-vitro. As características mais observadas foram o grau de contração de polimerização das resinas e suas propriedades físicas e mecânicas. Conclusões: Pode-se concluir que as resinas Bulk-fill, podem ser utilizadas com tranquilidade, pois estas apresentam propriedades comparáveis, ou até superiores, às resinas compostas convencionais. Entretanto, ainda se faz necessária a realização de estudos controlados em relação ao assunto, principalmente no que tange à longevidade dessas restaurações em diferentes situações, para que assim seja possível a confirmação da efetividade do uso das resinas Bulk-fill.

Palavras-chave: Resinas Compostas, Tratamento Odontológico, Bulk-fill.

PERCEPÇÃO DE SAÚDE BUCAL E QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À SAÚDE BUCAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES EM TRATAMENTO PARA O CÂNCER.

Acadêmica: Juliane Carla Taufer
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli

Objetivo: avaliar a percepção de saúde bucal e qualidade de vida relacionada à saúde bucal em crianças e adolescentes em tratamento para o câncer. Métodos: Um levantamento epidemiológico foi realizado no Hospital São Vicente de Paulo de Passo Fundo, onde 29 pacientes com idades entre 4 meses e 17 anos de idade participaram da pesquisa. Dados sobre auto percepção e qualidade de vida relacionada à saúde bucal foram coletados através de questionários idade-específicos ECOHIS, CPQ 8-10, CPQ 11-14 e OHIP 14. Informações socioeconômicas foram obtidas mediante questionário semiestruturado respondido pelos pais/responsáveis dos participantes. Os dados foram analisados utilizando o modelo de regressão multivariada de Poisson. Resultados: O ECOHIS e OHIP 14 mostraram alterações significativas nos domínios de limitações funcionais e bem-estar emocional, o CPQ 8-10 apresentou variação em sintomas orais e bem-estar social e o CPQ 11-14, em sintomas orais e bem-estar emocional. Conclusões: pacientes infanto-juvenis submetidos a tratamento oncológico podem ter a qualidade de vida modificada. Os resultados encontrados nesta pesquisa são de extrema importância, pois novas estratégias de saúde poderão ser elaboradas, objetivando melhorias das condições de saúde bucal e na qualidade de vida desses pacientes.

Palavras-chave: Qualidade de vida. Saúde bucal. Oncologia. 

ATUAÇÃO DO CIRURGIÃO-DENTISTA NO AMBIENTE HOSPITALAR: UMA 

REVISÃO DE LITERATURA

Acadêmica: Taís Teruko Wochnicki
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli
A Odontologia Hospitalar vem conquistando uma grande importância no cenário da equipe multiprofissional de saúde, na manutenção da qualidade de vida dos pacientes internados. Sabese que a cavidade bucal abriga milhares de microrganismos e que a saúde bucal do paciente está intimamente ligada a sua saúde geral.  Contudo, a atuação  do cirurgião-dentista nos hospitais ainda possui uma carência, mesmo sabendo que é imprescindível a higiene bucal para excluir doenças e manter a normalidade da cavidade  bucal. O objetivo dessa revisão de literatura foi descrever de que forma o cirurgião-dentista pode atuar em ambiente hospitalar realizando atendimento e acompanhamento da saúde bucal dos pacientes internados. Foram consultadas as bases de dados nacionais e internacionais, como Bireme, PubMed e Scielo, não sendo estabelecida uma data mínima a ser considerada quanto ao ano de publicação dos artigos. Concluiu-se que  a participação do cirurgião-dentista no ambiente hospitalar é de suma importância para os pacientes internados, devolvendo a eles uma melhora da higiene bucal e consequentemente qualidade de vida.
Palavras–Chave: Odontologia Preventiva. Equipe hospitalar de odontologia.  Cirurgiãodentista. Recursos humanos em odontologia.
ALTERAÇÕES PATOLÓGICAS NA CAVIDADE ORAL BIOPSIADAS EM PACIENTES ATENDIDOS NO CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLÓGICAS DE ERECHIM – UM ESTUDO EXPLORATÓRIO

Acadêmica: Franciele Loíse Rambo 
Orientador: Prof. Dr. Rodrigo Beledelli
Alterações patológicas na cavidade oral podem passar despercebidas, em especial as que não possuem sintomas clínicos. Diante da preocupação com a detecção precoce de lesões orais, objetivou-se a averiguar as alterações patológicas encontradas na cavidade oral biopsiadas em pacientes atendidos no Centro de Especialidades Odontológicas (CEO) de Erechim de 2016 a 2018, analisando a concordância entre a hipótese diagnóstica clínica inicial e o laudo anatomopatológico das biópsias realizadas. Possibilitando assim, uma avaliação da precisão do Cirurgião-Dentista em seu diagnóstico clínico com o resultado final do exame histopatológico alcançado por meio do material biopsiado. Diante dos resultados obtidos propõem-se realizar uma estratégia de prevenção às patologias orais. Metodologia: Foram coletados os dados de 52 pacientes para identificação da incidência das lesões e análise quanto à concordância entre Hipótese Diagnóstica Clínica Inicial (HDCI) e laudo anatomopatológico. Resultados: Dentre os 52 pacientes avaliados 33 eram do sexo feminino e 19 do sexo masculino. A 4ª década de vida foi a mais predominante com 23%, seguida pela 5ª e 6ª décadas ambas com 21%. Topograficamente o lábio apresentou incidência de 34%, seguido pela língua (17%) e mucosa jugal (9%). O exame de biópsia excisional foi realizado em 38 pacientes, já as biópsias incisionais em 14 deles. Quanto às incidências das HDCI, o Fibroma (11) foi a lesão benigna mais citada, seguidos de Mucocele (8) e Hiperplasia (7) casos. Ao analisar os resultados anatomopatológicos das desordens benignas, observa-se que casos de Hiperplasia (10) são mais evidentes, seguidos de Fibroma (8), Hemangioma (5) e Mucocele (5). O índice de concordância foi obtido em 62% dos casos. Conclusão: a identificação precoce de lesões na cavidade oral está diretamente ligada a um diagnóstico e tratamento correto em tempo hábil. Desta forma, é imprescindível que o Cirurgião-Dentista invista em programas que visem a promoção de saúde para que os índices de mortalidade por câncer de boca sejam reduzidos, bem como a atualização constante do profissional para o correto manejo destas alterações.

Palavras-chave: Biópsia. Diagnóstico. Patologia Bucal.

A PERCEPÇÃO DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR EM RELAÇÃO À ATENÇÃO ODONTOLÓGICA EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA NO MUNICÍPIO DE ERECHIM-RS 
Acadêmica: Carla Pinheiro
Orientador: Prof. Dr. Marcelo Ekman Ribas

O objetivo da presente pesquisa foi investigar a percepção da equipe multidisciplinar das Unidades de Terapia Intensiva (UTI) no município de Erechim, em relação à atenção odontológica e a inclusão do cirurgião-dentista nesta equipe. Como instrumento de pesquisa utilizou-se um questionário semiestruturado com algumas variáveis relacionadas aos cuidados bucais e a atenção odontológica a pacientes hospitalizados nas UTIS. Foram analisados 29 questionários, onde se pode observar nos resultados que, 100% dos profissionais considera importante a higienização da cavidade oral dos pacientes internados na UTI, 71,41% dos profissionais haviam recebido orientações sobre a higienização da cavidade bucal, 52% afirma que a condição de saúde bucal dos pacientes hospitalizados é regular, sendo que, em 90% dos casos o profissional responsável por esta tarefa é o técnico de enfermagem. Segundo a maioria dos profissionais a higienização da cavidade bucal é realizada três vezes ao dia. A importância da inclusão do cirurgião-dentista na equipe multidisciplinar foi ressaltada por 86,21% dos profissionais, porém não há um cirurgião-dentista responsável pelas UTIS pesquisadas. Conclui-se que apesar da importância do cirurgião-dentista estar na UTI, esta não é uma realidade efetiva no município de Erechim, o que acarreta em dificuldade da equipe multidisciplinar fazer uma higiene oral adequada.

Palavras-chave: Higiene Bucal. Equipe de Assistência ao Paciente. Unidade Hospitalar de Odontologia. Cirurgião-dentista.

AVALIAÇÃO DA LONGEVIDADE DE LAMINADOS CERÂMICOS E RESINOSOS EM DENTES ANTERIORES: REVISÃO DE LITERATURA 
Acadêmica: Bruna Mestura
Orientador: Prof. Dr. Leonardo Lamberti Miotti 

A estética odontológica está em alta, sendo cada vez mais desejada pelos pacientes, com potencial de influenciar na vida social e pessoal. Muitos desses procedimentos são restaurações do tipo laminado ou faceta, podendo ser diretas de resina composta e indiretas de cerâmicas odontológicas. Essas restaurações são capazes de alterar forma, cor, tamanho e comprimento dos dentes, apresentando-se como alternativas clínicas interessantes. Além disso, são considerados métodos conservadores, onde se preserva o máximo de estruturas sadias, alcançando resultados estéticos e funcionais aceitáveis. O objetivo desse trabalho é abordar a longevidade de restaurações em cerâmica e resina composta do tipo faceta, a partir de uma revisão com busca sistemática da literatura atual. Com base nos achados científicos, a partir da busca executada, entende-se que restaurações em cerâmicas possuem maior número de falhas relatadas relacionados a adesão e restaurações com margem gengival em dentina, e restaurações em resina composta obtiveram maior insucesso por motivos de estratificação incorreta. Fraturas foram relatadas também como grande parte das falhas tanto em restaurações de cerâmicas como em resina composta.

Palavras-chave: Cerâmica. Resinas Compostas. Facetas Dentárias  
O USO DA IRRIGAÇÃO ULTRASSÔNICA PASSIVA COMO MÉTODO DE ATIVAÇÃO DAS SOLUÇÕES IRRIGADORAS

Acadêmica: Taís Maria Giacometti
Orientadora: Prof.ª Dra. Caroline Pietroski Grando

O sucesso do tratamento endodôntico está diretamente relacionado ao correto preparo químico-mecânico. A irrigação ultrassônica passiva (PUI) auxilia na remoção de detritos, smear layer e micro-organismos, por meio da agitação da solução irrigadora, atingindo áreas inacessíveis do sistema de canais radiculares, na qual a irrigação convencional não tem alcance. O objetivo desta revisão de literatura é levantar bibliograficamente aspectos relacionados à eficácia do uso da irrigação ultrassônica passiva como método de ativação das soluções irrigadoras e para remoção de hidróxido de cálcio (Ca (OH) 2). Para o levantamento bibliográfico as bases de dados PubMed, SciELO, Science Direct e Google Acadêmico foram consultadas. Foi possível observar que PUI é um método eficaz quando comparado à irrigação convencional e mostrou bons resultados quando associada a outros sistemas de irrigação. Em alguns estudos, a PUI não foi mais eficaz que os outros sistemas analisados, mas auxiliou de forma positiva na desinfeção do sistema de canais radiculares. 

Palavras-chave: Irrigação ultrassônica passiva. Ultrassom. Irrigação endodôntica. Irrigação do canal radicular.

RECOBRIMENTO DE MÚLTIPLAS RECESSÕES GENGIVAIS CLASSE I DE MILLER UTILIZANDO A MEMBRANA DE FIBRINA RICA EM PLAQUETAS COMO SUBSTITUTO DO ENXERTO DE TECIDO CONJUNTIVO SUBEPITELIAL
Acadêmico: Gabriel Martins
Orientador: Prof. Dr. Marcelo Ekman Ribas

A Fibrina Rica em Plaquetas é um biomaterial autólogo obtido do sangue através da centrifugação sem adição de anticoagulantes. As propriedades de fibrina, plaquetas, leucócitos, fatores de crescimento e citocinas, tornam a PFR um biomaterial com grande potencial de cicatrização óssea e de tecido mole. Dessa forma, o presente estudo tem por objetivo realizar um relato de caso utilizando a PRF como enxerto subepitelial no recobrimento gengival de múltiplas lesões classe I de Miller. Para a realização do presente relato de caso foram coletados seis tubos de 10 ml de sangue venoso do paciente e submetidos a centrifugação de 1850 RPM por 10 minutos. A técnica cirúrgica de escolha para esse relato foi a de tunelização, preservando, assim, as papilas interdentais. Foi realizado acompanhamento pós-operatório e observado significativo recobrimento radicular das múltiplas recessões. Diante do apresentado, pode-se concluir que o PRF é um biomaterial promissor que apresenta ótimos resultados clínicos no recobrimento radicular. A técnica da PRF gera um conforto maior para o paciente, eliminação de um segundo sítio cirúrgico para a obtenção do enxerto, menor morbidade e boa cicatrização pós-operatória. Contudo ainda faltam estudos a longo prazo para observar o comportamento biológico desse biomaterial.
Palavras-chave: Fibrina Rica em Plaquetas. Recessão Gengival. Periodontia. Biomateriais. Fatores de crescimento.

EFETIVIDADE DO ALARGAMENTO APICAL E DA CAPACIDADE DE TRANSPORTE APICAL DOS SISTEMAS ROTATÓRIOS E RECIPROCANTES: UMA REVISÃO SISTEMATIZADA DA LITERATURA
Acadêmico: Lucas Diefebthaeler de Freitas
Orientadora: Profa. Dra. Pauline Mastella Lang
O preparo químico mecânico do sistema de canais radiculares deve promover um ambiente biológico livre de infecção, mantendo a anatomia original do canal principal e estabelecendo uma adequada conformação para o material obturador. Esta revisão sistematizada da literatura teve como objetivo avaliar a efetividade do alargamento apical e a capacidade de evitar transporte apical, comparando instrumentos rotatórios e reciprocantes. A pesquisa foi realizada na base de dados MEDLINE (PubMed), utilizando palavras chaves adequadas para identificar estudos que avaliaram a efetividade do alargamento apical e a capacidade de transporte apical. Dos 117 estudos, 11 satisfizeram os critérios de inclusão e exclusão. Alguns fatores como raios de curvatura acentuados e formato dos canais radiculares foram identificados como complicadores do tratamento. Com base nas evidências disponíveis e dentro das limitações, os instrumentos rotatórios mostram resultados melhores em relação a capacidade de evitar transporte apical quando comparado aos instrumentos reciprocantes. Em relação a efetividade de ampliação apical não há diferença entre os instrumentos. O tipo de dente e o raio de curvatura do canal são fatores que devem ser considerados ao avaliar diferentes instrumentos quanto à capacidade do transporte apical e o alargamento apical.

                                                                                                                                                 Palavras-chave: Endodontia. Canal Radicular. Microtomografia por Raio-X.

ATUAL ESTÁGIO DOS SISTEMAS ADESIVOS E FUTURAS TENDÊNCIAS EM SUAS COMPOSIÇÕES PARA MINIMIZAR A DEGRADAÇÃO ADESIVA A LONGO PRAZO: UMA REVISÃO DE LITERATURA
Acadêmico: Emerson Maximiano de Souza Júnior
Orientador: Prof. Dr. Leonardo Lamberti Miotti

O sucesso na Odontologia adesiva é sinônimo para restaurações que apresentem longevidade. Contudo, a perda da adesão e retenção das resinas compostas é frequentemente visualizada pelos profissionais e pesquisadores dessa área. Esse fato é gerado, em sua grande parte, pela degradação da camada adesiva. O presente trabalho de cunho exploratório bibliográfico buscou realizar uma revisão narrativa de literatura sobre o atual estágio dos sistemas adesivos, expor os seus pontos fracos e discutir as futuras tendências nas estratégias adesivas e em suas composições. Nessa perspectiva foram realizadas busca e análise de artigos científicos nas bases de dados PubMed, Science Direct e Google Acadêmico, bem como, livros que abordassem o assunto. Mesmo após os adesivos estarem na sétima geração, existem algumas falhas que podem ser encontradas, principalmente no que tange a longevidade da adesão como a degradação da camada híbrida, a nanoinfiltração e a presença de metaloproteinases no complexo dentino-pulpar. Para contornar essas falhas, novas estratégias e novos compostos estão sendo desenvolvidos e associados aos sistemas adesivos para minimizar a degradação adesiva a longo prazo. O acompanhamento dessa evolução científica é de suma importância para a atualização e a aplicação desses conhecimentos na prática clínica dos Cirurgiões-Dentistas.

Palavras-chave: Esmalte. Dentina. Adesivos Dentinários.
POSSIBILIDADES DE ALINHAMENTO DENTAL POR MEIO DOS RECURSOS DA DENTÍSTICA: UMA REVISÃO DE LITERATURA

Acadêmica: Ana Laura Camerini
Orientadora: Profª. Me. Mariáh Assoni Santin 
Visto a necessidade e o desejo da população em ter dentes brancos e alinhados, e com a evolução das técnicas odontológicas, muitos procedimentos vêm sendo realizados com propostas alternativas, que demandem menos tempo clínico e, ao mesmo tempo, garantam um resultado satisfatório tanto estético quanto funcionalmente, devido a aproximação entre as áreas da Dentística Restauradora e da Ortodontia. A revisão bibliográfica foi feita mediante leitura de artigos científicos. A estratégia de busca foi realizada nas bases de dados MEDLINE (PubMed), LILACS, SCIELO e também, por meio de Livros e na Literatura Cinza (Gray Literature – www.greylit.org). Este trabalho tem como objetivo descrever as possibilidades de alinhamento dental com recursos restauradores, sem prejuízo à oclusão do paciente e a vitalidade pulpar dos dentes submetidos ao tratamento, em contrapartida à indicação do sistema de correção ortodôntico convencional, fazendo o uso de restaurações em resina composta e laminados cerâmicos associados aos desgastes dentários. Portanto, com base nos artigos publicados e perante esta revisão de literatura, percebe-se a necessidade de mais estudos para que se possa estabelecer um limiar entre a ortodontia e dentística, quanto aos fins de alinhamento dental. Torna-se muito empírica a escolha do tratamento a ser realizado para cada caso específico, escolha esta que deve ser planejada em comum acordo entre o profissional capacitado e o paciente, equilibrando vantagens, desvantagens e limitações de cada técnica e de cada área.
Palavras-chave: Ortodontia. Dentística. Facetas de Porcelana. Apinhamento dental.
USO DE DIFERENTES MATERIAIS OBTURADORES EM DENTES DECÍDUOS:

UMA REVISÃO DE LITERATURA.

Acadêmica: Isadora Salgueiro Hanauer
Orientador: Prof. Dr. Bruno Emmanuelli
Objetivo: Analisar e identificar estudos transversais por meio de uma revisão de literatura  a fim de avaliar o uso dos diferentes tipos de materiais utilizados para obturação de canais em dentes decíduos. Métodos: Na revisão integrativa foram considerados os artigos publicados entre 2012 e 2017 disponíveis na base de dados: PubMed. Foram analisadas as características bibliométricas e metodológicas dos estudos. Resultados:  Das 234 referências identificadas, 32 estudos receberam a leitura na íntegra e apenas 13 destes artigos preencheram os critérios de inclusão e fizeram parte dos nossos resultados e discussões. Nos artigos foram abordados estudos avaliando diferentes pastas obturadoras,  os quais descreveram as vantagens edesvantagens de cada pasta analisada. Por meio da revisão observou-se que a pasta mais citada nos estudos foi a pasta de óxido de  zinco e eugenol. Dentre os treze estudos, selecionados nesta revisão, que avaliaram a taxa de sucesso de diferentes pastas obturadoras, a maioria dos trabalhos,  comparou diferentes  formulações de pastas obturadoras à pasta de hidróxido  de cálcio e iodofórmio (Vitapex).  Conclusões: Os melhores resultados foram descritos quando se utilizou a pasta iodoformada (Vitapex). A pasta óxido de zinco e eugenolmostrou resultados satisfatórios, no entanto apresentou características  desfavoráveis em alguns estudos.
Palavras-chave: Pulpectomia. Dentes decíduos. Odontopediatria.  

O USO DE MÉTODOS COMPLEMENTARES DE IRRIGAÇÃO EM ENDODONTIA: UMA PESQUISA EM INSTITUIÇÕES DE ENSINO DO SUL DO BRASIL
Acadêmico: Denis Yuri Bresolin
Orientadora: Profa. Dra. Pauline Mastella Lang
O sucesso do tratamento endodôntico está diretamente associado ao controle da infecção presente no sistema de canais radiculares. Nesse contexto, métodos complementares de irrigação têm sido propostos, como irrigação sônica (EndoActivator), o EndoVac, a irrigação com agitação reciprocante (Easy Clean) e a irrigação ultrassônica. Diante disso, o objetivo desse estudo foi verificar quais desses métodos são os mais preconizados em Instituições de Ensino de Graduação e de Pós-graduação situadas no Rio Grande do Sul e os motivos da sua escolha. Para isso, um questionário online foi enviado via plataforma digital GoogleDrive por e-mail aos responsáveis pela disciplina de Endodontia, nos cursos de Graduação em Odontologia (n=18), e aos responsáveis nos cursos de especialização em Endodontia, nas Instituições de Pós-Graduação (n=18), após contato prévio e autorização dos mesmos. O questionário foi dividido em duas partes: na primeira foram registrados dados referentes às Instituições; na segunda parte foram incluídas perguntas sobre o uso de métodos complementares para a irrigação do sistema de canais radiculares. Os dados coletados foram analisados por meio de estatística descritiva. De uma amostra de 36 instituições, credenciadas ou não no Conselho Regional de Odontologia do Rio Grande do Sul, obteve-se o contato dos professores responsáveis de apenas 32 instituições, sendo que dessas somente 12 aceitaram responder o questionário online via plataforma GoogleDrive, sendo 58,3% Instituições de Pós-graduação e 47,1% Instituições de Graduação. Mediante os dados coletados foi verificado que das 12 instituições que responderam o questionário 9 são instituições privadas, sendo 4 de graduação e 5 de pós-graduação, totalizando 75% das respostas. Apenas 3 respostas foram de instituições públicas, sendo 1 de graduação e 2 de pós-graduação, completando os 25% das respostas obtidas. Os resultados mostraram que 40% das escolas de graduação e 86% das escolas de Pós-graduação que responderam o questionário fazem uso de algum método complementar para a irrigação do sistema de canais radiculares. A irrigação ultrassônica foi o método com maior adesão pelas instituições de graduação e pós-graduação. Com isso, pode-se observar que o uso de técnicas complementares para a irrigação do sistema de canais radiculares está em ascensão nas instituições de ensino.

Palavras-chave: Endodontia. Bactérias. Irrigantes do canal radicular. Ultrassom.

FLUOROSE DENTAL ASSOCIADA A INGESTÃO EXCESSIVA DE  DENETIFRÍCIO: RELATOS DE CASOS CLÍNICOS 
Acadêmico: Bruno Dalbosco Blankl
Orientadora: Prof. Me. Mariáh Assoni Santin

Fluorose dental é caracterizada por uma alteração que acomete a estrutura de um dente em seu período de formação e desenvolvimento, causada pela ingestão excessiva e crônica de flúor, estando este íon presente em dentifrícios fluoretados, alimentos e bebidas. Esta alteração apresenta-se clinicamente por manchas e pequenas estriações  de coloração e aspecto branco/opaco, devido a hipomineralização da estrutura do esmalte, podendo comprometer uma ou mais superfícies de um  dente, sendo a dose de ingestão fator determinante quanto ao grau de severidade da doença. O presente artigo busca relatar dois casos clínicos, os quais são irmãos, abordando as diferentes formas e protocolos de tratamento da fluorose dental, de acordo com os diferentes estágios e desenvolvimento da doença, comparando e relatando as técnicas e a correta indicação do tratamento, com a finalidade de proporcionar e reestabelecer estética e bem estar aos pacientes. O manejo clínico, através de intervenções menos invasivas, com a finalidade de preservar o máximo de estrutura dental inalterada, com bons resultados estéticos e funcionais, demonstra ser a melhor conduta a ser adotada, sempre respeitando os princípios e limites de cada técnica empregada para o tratamento.
Palavras-chaves: Flúor. Fluorose. Adolescente. Odontopediatria.

GENGIVECTOMIA NA ESTÉTICA DO SORRISO 
Acadêmica: Heliancali Basso
Orientador: Prof. Dr. Dr. Marcelo Ekman Ribas 

A busca incessante pela estética padronizada e aceitável pela sociedade vem crescendo significativamente, fazendo com que o profissional dentista busque atualizações e novas formações constantemente. O sorriso gengival, ou a exposição exagerada da gengiva ao sorrir, é um dos problemas que afetam negativamente a estética do sorriso, onde, na maioria das vezes, está relacionado a um conjunto de fatores etiológicos. O aumento de coroa clínico é indicado quando os dentes anteriores são curtos ou tem exposição excessiva do tecido gengival ou quando o contorno gengival é irregular. Quando realizado dentro das indicações e respeitando suas limitações, é um procedimento seguro com resultados estéticos satisfatórios. O presente artigo relata, por meio de um caso clínico, a indicação da gengivectomia, para a remoção do tecido gengival em excesso, as técnicas realizadas bem como outros tratamentos opcionais para a realização do tratamento. Os resultados obtidos clinicamente, restabelecem a harmonia estética, comprovando a efetividade do tratamento, além de propiciar um impacto positivo ao paciente. 

Palavras-chave: Gengivectomia. Sorriso gengival. Estética. 
EFEITO DO ENXERTO DE FRAGMENTOS DENTÁRIOS NO ALVEOLO APÓS EXODONTIA EM RATOS WISTAR 
Acadêmico: Narlon Felipe Volpato
Orientadora: Prof.ª. Drª Silvane Souza Roman
A prevenção de doenças proporciona qualidade de vida para os pacientes através da promoção de saúde. O objetivo do estudo foi analisar o efeito do enxerto de fragmentos dentários no alveolo dental após exodontia, em diferentes dias de pós operatório, por meio de exames morfológicos e histológicos em ratos wistar. Para o estudo, foram utilizados 24 ratos Wistar divididos em grupo controle, os quais foram submetidos a exodontia do incisivo central e não receberam enxerto dental. No grupo experimental, foi realizada a exodontia do incisivo central e recebeu o enxerto dos fragmentos dentários. O enxerto foi obtido através da trituração do elemento dental do animal receptor e posterior reinserção no alvéolo e sutura para aproximação dos tecidos moles. Durante o experimento área cirúrgica foi analisada por meio de exames morfológicos nos 0º, 3º, 7º, 14º, 21º e 30º dias pós operatório. No 30º dia de pós operatório, os animais foram eutanasiados com superdosagem de anestésico para coleta dos maxilares e posterior processamento histológico em parafina para analise em microscopia de luz. O peso corporal, consumo de agua e ração foram avaliados no decorrer do experimento. O tratamento estatístico dos dados foi realizado pelo teste da análise de variância (ANOVA) (GradPad Prisma®6.0) e pelo teste de distribuição não paramétrica Kruskal Wallis (Bioestat 5.0). Os dados serão expressos em média ± Desvio Padrão e serão considerados significativos quando p < 0,05. A aferição periódica da massa corpórea dos animais e consumo de água permitiu observar que a falta do dente incisivo superior direito, promovida pela exodontia, não impediu a alimentação dos animais, pois os mesmos aumentaram progressivamente a massa corpórea e consumiram água regularmente durante o período pós-operatório.Pode-se constatar que houve um aumento significativo na massa corporal dos animais do grupo Ctl  em relação aos animais do grupo Exp. Foi observado que o consumo de água e ração foi similar entre os grupos Ctl e Exp. Na análise morfológica foi visto um aumento significativo nos escores da reepitelização no 21 dia pós operatório no grupo Exp em relação ao grupo Ctl. Na analise histológica foi observado um aumento significativo na neovascularização no grupo experimental em relação ao controle, mostrando retardo no processo cicatricial alveolar. O enxerto de fragmentos dentários alveolares provocaram um retardo no processo de reparação tecidual alveolar devido a maior quantidade de células inflamatórias o que induziu a um retardo no processo de neoformação óssea. Demonstrando que devemos ser cautelosos em nossos procedimentos mais evasivos, para proporcionarmos maior qualidade de vida pós operatório a nossos pacientes em geral.

Palavas-chave: enxerto; reparação tecidual; exodontia.

AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO CLÍNICO DAS RESTAURAÇÕES EM RESINA COMPOSTA REALIZADAS EM UMA CLÍNICA-ESCOLA DE ODONTOLOGIA PELOS ACADEMICOS DO CURSO: UM ESTUDO RETROSPECTIVO
Acadêmico: Narton Volpato
Orientador: Prof. Me. Antônio Augusto Iponema Costa

O sucesso clínico de restaurações em resina composta depende de fatores relacionados ao material restaurador, à técnica profissional e hábitos do paciente, tornando-se essencial a avaliação clínica periódica para a valorização da estética, função e manutenção da saúde bucal. O objetivo desta pesquisa descritiva foi avaliar o desempenho clínico de restaurações em resina composta realizadas por acadêmicos de graduação do Curso de Odontologia da URI - Erechim. As avaliações foram realizadas, após 1,5 anos do procedimento restaurador, por meio do método USPHS modificado. A pesquisa ocorreu em duas etapas. A primeira foi pelo levantamento de dados nos prontuários dos pacientes da Clínica-Escola de Odontologia da URI Erechim. Após a coleta dessas informações, os pacientes foram contatados por telefone e convidados a comparecerem no dia e hora marcada, para a avaliação das restaurações na Clínica-Escola (segunda etapa). Dos 32 pacientes selecionados, foram avaliadas 96 restaurações. As do tipo classe V foram as mais prevalentes (37,5%), seguidas da classe III (32,3%) e classe IV (30,2%). A maioria das restaurações avaliadas apresentaram-se clinicamente satisfatórias após 1,5 anos de sua realização.

Palavras-chave: Dentística. Estética Dentária. Falha de Restauração Dentária. Avaliação dos serviços de saúde. 

REANATOMIZAÇÃO COM RESINA COMPOSTA PARA A CONFECÇÃO DE 

FACETAS ESTÉTICAS PELA TÉCNICA DA RESINA INVERSA E SUA 

ASSOCIAÇÃO A CLASSE IV – RELATO DE CASO
Acadêmica: Rita de Cássia Favretto
Orientadora: Prof. Ms. Mariáh Assoni Santin
A odontologia e a sociedade moderna valorizam cada vez mais a estética e as  proporções faciais, possibilitando o desenvolvimento de materiais e técnicas que  proporcionem o reestabelecimento da estética dos elementos dentais. Muitas são as alternativas de abordagem clínica dos problemas de forma,  posição e alinhamento,  simetria e proporção,  textura superficial e cor. O clareamento dental e as facetas de resina composta são utilizados como instrumentos de solução desses problemas comuns  que ocorrem de forma generalizada ou isolada,  porém deve-se ter conhecimento do  comportamento óptico de seus diferentes compósitos e cargas, e dos tecidos dentais que serão substituídos.  Este trabalho tem por objetivo apresentar um relato de caso clínico de uma paciente fumante que apresentou como queixa principal a estética de seus dentes anteriores. Após exame anamnésico, clínico e radiográfico, iniciaram os procedimentos para reestabelecer a função e a estética de seus dentes anteriores. Através da técnica  direta de restauração com resina  composta Classe IV, nos incisivos centrais superiores, e associação da técnica indireta de resina composta, como facetamento anterior com  resina inversa, de seus incisivos centrais e incisivos laterais superiores, devido à perda de volume, alteração de cor e forma destes elementos. Desta forma pode-se concluir que a importância de umbom planejamento associada a diferentes técnicas restauradoras  leva ao  sucesso do tratamento,  relacionando as expectativas da paciente e associando a melhoria de seu bem-estar e de sua qualidade de vida. 

Palavras-chave: Estética. Esmalte Dental. Tabaco.

SAÚDE BUCAL DE PACIENTES ONCOLÓGICOS E SEU IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À SAÚDE BUCAL
Acadêmica: Arieli Caroline Santana
Orientadora: Profª. Drª. Simone Tuchtenhagen

O cirurgião-dentista deve acompanhar o paciente portador de câncer, a fim de prevenir ou estabilizar agravos e doenças bucais. O presente estudo teve por objetivo avaliar as condições de saúde bucal de 58 pacientes oncológicos e seu impacto na qualidade de vida relacionada à saúde bucal, por meio de um estudo transversal conduzido na Fundação Hospitalar Santa Terezinha de Erechim/RS. Foram coletos dados sobre cárie dentária utilizando o índice de dentes cariados, perdidos e obturados (CPO-D), que revelou uma média de 20,6 dentes (± 7,3), sendo que o componente “perdidos” foi o mais expressivo. Para avaliar a qualidade de vida relacionada à saúde bucal (QVRSB) foi utilizado o formulário Oral Health Impact Profile – OHIP-14. Também foram coletados dados sociodemográficos, por meio de entrevistas. Os resultados indicaram que pacientes não-brancos, com maior escolaridade, que não trabalhavam, que já haviam experienciado dor dentária, que utilizavam o serviço odontológico particular e que necessitavam algum tipo de prótese possuíam pior QVRSB. Pode-se concluir que as condições de saúde bucal exercem impacto sobre QVRSB de pacientes oncológicos, reforçando a importância da participação do cirurgião-dentista no atendimento integral ao paciente. 
Palavras-chave: Saúde Bucal. Oncologia. Qualidade de vida.

USO DE PLACAS DE RECONSTRUÇÃO EM FRATURAS MANDIBULARES: uma Revisão de Literatura
Acadêmico: Gustavo José Kociczeski
Orientador: Prof. Esp. Mateus Giacomin

Registre-se que a mandíbula é um osso único osso móvel da face que forma o terço inferior da face, sendo constituído por um corpo e por dois ramos. Trata-se de um local onde diversos músculos encontram-se inseridos e articula-se através da cabeça da mandíbula com a fossa mandibular, formando bilateralmente as articulações temporomandibulares. Dado o exposto, as lesões de face são capazes de levar risco a saúde do indivíduo, contendo que esta parte do corpo possui em sua estrutura partes do sistema digestivo e respiratório, os quais podem ser lesionados, além de gerar danos estéticos ao indivíduo. Frente a essas adversidades o cirurgião deve procurar um tratamento reabilitador, minizando as sequelas. Nos últimos anos o uso de placas menores e parafusos monocorticais em casos de fraturas mandibulares se apresentaram com uma grande escolha, mas por muitas vezes essa escolha é falha mesmo às vezes reduzindo a morbidade. Considerando tais pressupostos este estudo tem como objetivo geral revisar a literatura referente às indicações para o uso de placas de reconstrução em fraturas mandibulares.
Palavras-chave: Mandíbula, Fraturas Mandibulares, Fixação de Fratura, Cóndilo Mandibular, Fraturas Múltiplas

AVALIAÇÃO CLÍNICA DA HIPERSENSIBILIDADE DENTINÁRIA CAUSADA PELA COMBINAÇÃO DE CLAREAMENTO DENTAL CASEIRO E DE CONSULTÓRIO
Acadêmica: Monique Ochi
Orientadora: Prof. Me. Mariáh Assoni Santin

A busca da sociedade moderna para melhorar a aparência do sorriso, por meio de procedimentos estéticos da odontologia, aumentou muito nos últimos anos. Neste aspecto, o clareamento dental em suas inúmeras maneiras de aplicação, consiste em uma boa opção de tratamento conservador, por manter intactas as estruturas dentais. O efeito adverso mais comum causado pelo clareamento dental é a hipersensibilidade dentinária. Portanto, o presente trabalho tem como objetivo avaliar o grau de hipersensibilidade dentinária, através de um relato de caso clínico de uma paciente, que realizou clareamento dental de consultório com peróxido de hidrogênio 40%, associado ao clareamento caseiro com peróxido de carbamida 10%, e foi avaliado o nível de hipersensibilidade relatada pela paciente após a realização do tratamento, por meio da Escala Analógica Visual (EVA). O caso clínico apresentado, assim como a literatura atual, demonstra que a associação da técnica de clareamento caseiro com a técnica de clareamento de consultório apresentam bons resultados estéticos. No entanto, com relação à ocorrência de hipersensibilidade dentinária, concluiu-se que a utilização de peróxido de hidrogênio a 40% no clareamento de consultório provocou taxas mais elevadas de hipersensibilidade quando comparado ao peróxido de carbamida 10% utilizado no clareamento caseiro. 
Palavras-chave: Sensibilidade da dentina. Clareamento dental. Estética dentária. Adulto.

RESTABELECIMENTO ESTÉTICO DO SORRISO COM RECONTORNO GENGIVAL E FACETAS DIRETAS DE RESINA COMPOSTA: RELATO DE CASO CLÍNICO
Acadêmica: Bruna Giachini Dutra
Orientador: Prof. Dr. Leonardo Lamberti Miotti
A grande demanda por estética em odontologia tem tornado os pacientes exigentes a cada detalhe, tornando-se de extrema relevância na qualidade de vida. Com o progresso tecnológico, também houve o aumento de opções de tratamentos e de materiais a serem utilizados, visto que, os tratamentos demonstram-se cada vez menos invasivos. O presente artigo tem por objetivo um relato de um caso clínico, em que realizou-se a reabilitação estética do sorriso de uma paciente. Portanto, uma abordagem multidisciplinar foi necessária na execução do caso a partir da necessidade de intervenção cirúrgica periodontal nos dentes anteriores. Foram também executados procedimentos restauradores diretos, por meio de facetas em resina composta em incisivos centrais e laterais. A execução das técnicas, aliado ao domínio, com diagnóstico adequado e planejamento, foram fatores decisivos para uma harmonização adequada e o sucesso do tratamento.

Palavras-chave: Estética. Resinas Compostas. Facetas.

REALIZAÇÃO DE PRÉ-NATAL E  ASPECTOS RELACIONADOS  AO

NASCIMENTO E SUA   ASSOCIAÇÃO COM  A SAÚDE BUCAL DE PACIENTES

ODONTOPEDIÁTRICOS

Acadêmica: Taís de Ré
Orientadora: Profª. Drª. Simone Tuchtenhagen
O contexto em que a criança está inserida exerce forte influência sobre suas crenças,  atitudes,hábitos e, consequentemente, condições de saúde. A cárie dentária é a doença  bucal maisprevalente na infância e o nível socioeconômico tem sido reconhecido como  um importante determinante da doença. O presente estudo teve por objetivo avaliar os fatores relacionados ao nascimento de crianças atendidas na Clínica de Bebês do Curso  de Odontologia da URI e investigar sua relação com os tratamentos recebidos por  esses bebês. A coleta de dados fo realizada por meio de prontuários de pacientes atendidos de março de 2014 a julho de 2018. Os dados foram analisados com auxílio do pacote  estatístico STATA14: foram calculadas medidas descritivas e posteriormente os dados  foram ajustados em um modelo de regressão logística. Foram avaliados prontuários de 211 crianças de 0 a 5 anos,  dos quais aproximadamente 50% eram meninos. A média de idade das crianças na primeira consulta foi de 38 meses (DP=14,5), e apenas 2 crianças tinham menos de 12 meses na primeira consulta odontológica.  A renda média das famílias foi de cerca de R$2000,00 (DP=1075,52), e a média de anos de estudo das mães foi de 9,5 anos  (DP=2,05). O tempo gestacional médio foi de 38 semanas, sendo que 34 crianças (19%) haviam nascido pré-termo (antes da 38ª semana); o peso médio ao nascimento foi de 3,160kg  (DP=0,6), e 17 crianças  (14%)  foram classificadas com  baixo peso ao nascimento  (inferior a 2,500kg). O parto normal foi realizado em 48%  dos nascimentos.  Os registros indicam que 48%  das crianças receberam  fluorterapia,  58%  delas fez alguma restauração,  18%  receberam tratamento endodôntico e 14%  exodontia. Esses procedimentos foram categorizados, de forma que fluorterpia e  restauração correspondem a tratamentos não invasivos,  recebidos por 74,4% das  crianças,  e endodontias e exodontias foram classificadas como tratamentos invasivos, recebidos por 25,6% da amostra. A análise dos fatores associados à realização de  tratamentos invasivos indicou, após o ajuste, que crianças que haviam comparecido à  primeira consulta odontológica após os 38 meses e aquelas que nasceram de

parto normal tiveram mais chance de ter recebido um procedimento invasivo. Dessa  forma, ressalta-se a importância a consulta odontológica nos primeiros meses de  vida,  com a finalidade de prevenção,  manutenção da saúde bucal e familiarização da criança com o consultório odontológico.
Palavras-chave: Saúde Bucal. Odontopediatria. Cárie Dentária.

AVALIAÇÃO CLÍNICA DO EFEITO DA DIETA NO CLAREAMENTO DENTAL 

CASEIRO E DE CONSULTÓRIO

Acadêmica: Mônica Mariana Garcias
Orientadora: Profa. Me. Mariáh Assoni  Santin

A busca pela estética de um sorriso perfeito vem aumentando a cada dia em todas as vertentes da sociedade. Neste sentido, o clareamento dental se torna a primeira escolha dos pacientes que procuram por dentes mais brancos, por ser um tratamento simples, pouco invasivo e de baixo custo.  Durante o tratamento de clareamento dental,  alguns  Cirurgiões Dentistas recomendam a não ingestão de alimentos corantes, pois estes poderiam interferir no resultado final do clareamento. Optando, portanto, pela indicação de uma dieta branca, livre de corantes. O objetivo desse trabalho, contudo, foi verificar através de um relato de caso clínico, a possível interferência no uso de pigmentos durante a aplicação e tratamento com clareamento dental de consultório com peróxido de  hidrogênio 40% e clareamento caseiro supervisionado com peróxido de carbamida 10%. Pode-se concluir que não há evidência científica suficiente quanto a restrição alimentar por parte dos pacientes durante o tratamento com géis clareadores caseiros e de uso em consultório.

Palavras-chave: Estética Dentária. Clareamento Dental. Adulto. Dieta

MEDICINA PERIODONTAL
Acadêmico: Ivan José Mazutti
Orientadora: Prof.  Me.  Ivanete  Maria Lando

As doenças da cavidade oral estão associadas a várias doenças sistêmicas. Este trabalho teve por finalidade observar a relação da doença periodontal (DP) com as seguintes  doenças sistêmicas:  diabetes mellitus, pneumonia, doença pulmonar obstrutiva crônica, aterosclerose, doença cardiovascular e alteraçãoda proteína C reativa.  Foi realizada  uma pesquisa bibliográfica no PubMed, Scielo e GoogleAcadêmico.  Foi observado um  aumento de casos de DP, xerostomia, hálito cetônico e cáries dentárias em pacientes diabéticos, também há associação entre a saúde oral e doenças respiratórias,  mais especificamente a PAVM, pneumonia nosocomial, doença pulmonar obstrutiva crônica  (DPOC) e com o tabagismo.  Uma carga bacteriana elevada na placa dentária permite  predizer um aumento do risco de pneumonia.  Quando a DP está associada ao tabagismo, pode haver um risco aumentado de desenvolver DPOC, podendo o tratamento da DP diminuir a frequência de exacerbações da DPOC. A doença periodontal está associada a níveis aumentados de proteína C reativa (PCR), estando provavelmente envolvida na patogênese de doenças cardiovasculares (DCV); bactérias orais estão envolvidas na formação da placa aterosclerótica. Concluiu-se que a doença periodontal tem relação com várias doenças sistêmicas e a atuação do cirurgião dentista junto as  equipes multidisciplinares nas nstituições hospitalares é de extrema importância para evita-las assim como no tratamento de patologias odontológicas e na prevenção das infecções bucais. 
Palavras-chave:  Doença Periodontal, Doenças Sistêmicas, Biofilme e Periodonto Patógenos.

TRATAMENTO DE  ALTERAÇÕES DE COR EM DENTES  ANTERIORES COM

DIFERENTES TÉCNICAS DE CLAREAMENTO INTERNO: RELATOS DE CASOS
Acadêmica: Vanessa Nardino
Orientador: Prof. Dr. Leonardo Lamberti Miotti

A estética na odontologia vem crescendo com o passar do tempo, hoje, tratamentos mais conservadores,  que proporcionem aos pacientes em curto tempo um sorriso branco e harmônico, como os tratamentos clareadores, estão sendo cada vez mais solicitados.  Desta forma, o presente artigo apresenta dois relatos de casos clínicos,  nos quais foram utilizadas diferentes técnicas de clareamento interno. O exame radiográfico foi de suma importância para a realização das técnicas clareadoras, além do exame clinico e anamnésico detalhado. O domínio e conhecimento da técnica estão amplamente  relacionados ao sucesso do tratamento, sendo exencial a realização de um correto selamento cervical,  para evitar complicações futuras como a reabsorção radicular e possível perda dentária.

Palavras-chave: Clareamento dental. Descoloração de dente.  Clareadores.  Clareadores dentários

AVALIAÇÃO DE PROTOCOLO DE ATENDIMENTO ODONTOLÓGICO A PACIENTES ONCOLÓGICOS EM UNIVERSIDADES E HOSPITAIS DA REGIÃO SUL DO BRASIL
Acadêmica: Suelen Ventorin
Orientador: Prof. Me.  Bruno Emmanuelli

O tratamento oncológico modifica o funcionamento do corpo humano e a boca acaba sendo um dos locais de maior acometimento do efeito colateral dos fármacos e da radiação utilizada na terapia antineoplásica. O objetivo deste trabalho foi verificar a existência de um protocolo de atendimento odontológico a pacientes oncológicos em universidades e hospitais públicos da região sul do Brasil e sugerir um guia/protocolo de atendimento para cirurgiões dentistas que não possuem conhecimento específico da odontologia hospitalar. Para a coleta de dados foram utilizados os dados fornecidos pelo Instituto Nacional de Câncer (INCA) e Ministério da Saúde, os quais descrevem as universidades e hospitais públicos que oferecem o atendimento especializado de oncologia; foi então enviado um questionário online e anônimo a todas as instituições. Um total de 76 instituições foram convidadas a participar e destas, 36% responderam ao questionário. Os resultados mostraram que as instituições que possuem o protocolo de atendimento odontológico realizam o atendimento completo ao paciente, compreendendo a atenção antes, durante e depois do tratamento oncológico, corroborando para que o protocolo de atendimento odontológico, montado por meio de uma revisão de literatura, seja uma importante ferramenta para os cirurgiões dentistas que receberem em seus consultórios pacientes que fizeram ou fazem o tratamento oncológico que o utilizarão como base para seus procedimentos.

Palavras-Chave: Protocolos. Unidade hospitalar de odontologia. Oncologia.

A REVASCULARIZAÇÃO PULPAR COMO TRATAMENTO DE DENTES PERMANENTES COM RIZOGÊNESE INCOMPLETA: UMA PESQUISA COM ENDODONTISTAS BRASILEIROS
Acadêmica: Mariane Gelain Sanzovo
Orientadora: Profa. Dra. Pauline Mastella Lang 
Procedimentos de revascularização pulpar em dentes com rizogênese incompleta e necrose pulpar tornaram-se parte do espectro do tratamento endodôntico e devem ser considerados como uma alternativa à apicificação. O cirurgião-dentista está diante de paciente jovem, necessitando manter o elemento dental em boca com ausência de sintomatologia, buscando o completo fechamento apical e espessamento das paredes radiculares. Diante disso, esse estudo teve por objetivo, verificar se os endodontistas brasileiros utilizam a revascularização pulpar como tratamento de dentes com rizogênese incompleta e necrose pulpar. Um questionário online foi enviado para os endodontistas cadastrados no Conselho Regional de Odontologia do Rio Grande do Sul via Plataforma GoogleDocs. O questionário foi dividido em duas partes: na primeira parte foram registrados os dados pessoais do endodontista; na segunda parte foram realizadas perguntas sobre o uso da revascularização pulpar no tratamento de dentes com rizogênese incompleta. Os dados foram coletados e analisados por meio de estatística descritiva. De acordo com os resultados obtidos, 88% dos entrevistados sabem o que é revascularização pulpar, entretanto apenas 25% já realizaram o tratamento de dentes com rizogênese incompleta e necrose pulpar. Em relação aos dados demográficos dos participantes da pesquisa a idade varia entre 24 e 71 anos; 55% dos participantes são do gênero feminino; 72% trabalham em consultório particular e realizaram a Especialização em Endodontia entre os anos 1981 e 2017. A maioria dos profissionais realizou algum curso de educação continuada em Endodontia nos últimos 10 anos. Em relação à conduta clínica do procedimento de revascularização pulpar os profissionais relataram utilizar como substância química auxiliar o Hipoclorito de Sódio 2,5%, como medicação intracanal o Hidróxido de Cálcio, como material de selamento/capeamento pulpar o Agregado Trióxido Mineral, e para selamento coronário Cimento de Ionômero de Vidro e a Resina Composta. Os Endodontistas entrevistados relatam que avaliam seus tratamentos de revascularização pulpar em dentes com rizogênese incompleta por meio de exame clínico e radiografias periapicais. Contudo, a maioria dos profissionais não respondeu o tempo de proservação. De acordo com os resultados apresentados nesse estudo, pode-se concluir que os profissionais sabem o que é revascularização pulpar; e que os profissionais que conduziram esse tipo de tratamento seguem parte do protocolo estabelecido pela Associação Americana de Endodontia, sendo que a pasta triantibiótica não é utilizada como medicação intracanal e o tempo de proservação não é observado pelos participantes da pesquisa. 

Palavras-chave: Endodontia. Polpa dentária. Raiz dentária. Necrose da polpa dentária.

TRATAMENTO DE RECESSÕES GENGIVAIS ASSOCIADO AO USO DE BIOMATERIAIS: UMA REVISÃO DE LITERATURA
Acadêmico: Alan Barazetti Altenhofer
Orientador: Prof. Dr. Marcelo Ekman Ribas
Nos últimos anos, a periodontia teve uma constante e crescente demanda de suas práticas. Na busca por um sorriso perfeito, os pacientes odontológicos buscam alternativas para melhorar e/ou corrigir os defeitos presentes em suas cavidades orais. A retração gengival foi e é um dos fatoresaltamente prevalente prejudicando a estética vermelha em relação a branca. Com base nisso,  diversos estudos com o objetivo de aprimorar e desenvolver novas técnicas tem sido constantemente lançado, além de novos materiais, denominados de biomateriais. Estes, vem com a proposta de proporcionar uma  maior previsilidade nos tratamentos, além de diminuir a morbidade e o número de atos cirúrgicos.  O presente trabalho visa de forma dinâmica comparar biomateriais, técnicas e seus efetivos resultados, tomando como base para comparações o uso do enxerto de tecido conjuntivo nas cirurgias de recobrimento radicular em casos de recessão gengival.

Palavras-chave: Retração gengival. Cirurgia periodontal. Biomateriais. 

ALTERNATIVAS DE TRATAMENTOS ESTÉTICOS PERIODONTAIS NA HARMONIA DO SORRISO
Acadêmica: Alini Caprini
Orientador: Prof. Dr. Marcelo Ekman Ribas

Nos últimos anos, uma atenção crescente tem sido voltada para a melhoria dos materiais disponibilizados para fins odontológicos. Diante do contexto observado na atualidade, uma área que está sendo bastante procurada pelos pacientes é a periodontia, voltada a estética. Os mesmos estão procurando melhorar a arquitetura do sorriso, buscando uma harmonia entre o aspecto dentogengival. E é por este motivo que as cirurgias periodontais estão sendo cada vez mais inseridas nos consultórios, além de também serem muito utilizadas em conjunto com outras áreas da odontologia como dentística, endodontia e prótese. O objetivo deste trabalho foi avaliar as alternativas de tratamentos periodontais estéticos mais utilizados para reestabelecer a harmonia do sorriso disponibilizada pela literatura. Foram consultadas as bases de dados Google Acadêmico, Scielo, Pub Med e Periódicos Capes, no período de abril a setembro de 2018, e como instrumento de coleta de dados utilizou-se as palavras-chave cirurgia, periodonto, periodontia, estética e harmonia das publicações no período de 1961 a 2018. Os resultados avaliados e discutidos neste trabalho indicam que as cirurgias estéticas periodontais melhoram a harmonia do sorriso e permitem satisfação do paciente, e que se disponibilizadas de maneira multidisciplinar, com outras áreas da odontologia, permitem um excelente resultado.
Palavras-chave: Cirurgia. Periodonto. Periodontia. Estética. Harmonia.
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