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Este estudo  visa uma revisão bibliográfica no que concerne à aplicação  do Karate em sala 
de aula, com o objetivo de auxiliar para a formação da corporeidade dos alunos das séries 
iniciais. Esta temática é abordada através de uma explanação teórica sobre a história do 
Karate, seu conjunto de valores e sua aplicação enquanto prática educacional. Ambos os 
conceitos discorrem vinculados a questões como  a corporeidade e o desenvolvimento 
psicomotor dos educandos no ensino fundamental. 
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