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� Este estudo traz informação sobre a sexualidade que as adolescentes vêm expressando no 
dia-a-dia na escola. Os objetivos foram: Avaliar o nível de informação sobre sexualidade em 
meninas de quarta à oitava séries  com vista a desenvolver estratégias educacionais sobre o tema. 
Conhecer a realidade do grupo de adolescentes para propor um modo de educar conforme as 
necessidades e prevenir a gravidez precoce. Investigar o nível de informações que as meninas têm 
sobre sexualidade e relacionar com o comportamento sexual. Trata-se de uma pesquisa de cunho 
quantitativo e qualitativo  onde foi realizado um estudo exploratório, realizado através de um 
questionário, retirado e modificado de Gomes (2002),  tendo como sujeitos 33 adolescentes com 
faixa etária de 9 a 16 anos, de quarta à oitava séries de uma escola estadual, de Passo Fundo. As 
adolescentes participaram de uma conversa com a autora do trabalho a fim de esclarecer as 
dúvidas e pedir a autorização dos seus pais para concretização da pesquisa. Em seguida a 
realização do questionário, as adolescentes foram convidadas a depositar suas incertezas sobre 
sexualidade em uma caixa. Os dados coletados foram analisados quantitativamente e 
qualitativamente relacionando com a bibliografia estudada, utilizando a técnica da análise de 
conteúdo para a compreensão e melhor aproveitamento do material pesquisado. Dentre os 
resultados observou-se que o nível de informação sobre sexualidade entre as adolescentes foi 
insatisfatório, justificado pelo fato das meninas não terem conhecimento sobre o comportamento 
sexual e as modificações que ocorrem no seu corpo neste período. Conclui-se que é necessário  
desenvolver estratégias de ação, na escola, que envolvam a família, os técnicos em educação e 
saúde e a própria comunidade, uma vez que os adolescentes são um espelho da sociedade adulta e 
não o contrário.  
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