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1. Introducé&o/Justificativa

Nos préximos anos o Brasil sera sede de megaeventos esportivos, o que Ihe dara
amplas oportunidades de originar e aproveitar os legados sécio-educacionais, uma vez
gue os impactos causados por tais eventos serdo consideraveis em diversas areas, tais
como turismo, economia, transporte, seguranca. Cabe, portanto, dizer que essas
atividades sado planejadas e estudadas sob a realizacdo de diversos projetos (CONFEF,
2009).

A partir desta preocupagdo, o Comité Olimpico Internacional (IOC) tem
conhecimento da movimentacao originada pelos Jogos Olimpicos no mundo inteiro; trata-
se de um grande negdcio em todos os sentidos, mas, deixando a questdo da educacéo e
os ideais de Bardo Pierre de Coubertin em segundo plano. Por isso, o IOC objetiva
difundir as questdes relacionadas aos valores olimpicos e implantar a Educacao Olimpica
(EO) nas Escolas, aliando o esporte com a cultura e educacdo (CONFEF, 2009).

O termo EO surgiu na década de 70, por meio dos estudos realizados por Norbert
Muller no ambito do esporte educacional. Como pressupostos, salientam-se os valores do
Olimpismo e a educacdo desportiva de Coubertin; seu objetivo € tornar o esporte
moderno parte da rotina escolar, inserindo uma filosofia da educagéo por meio do esporte
(MULLER, 2004).

Com isso, a EO apresenta-se como 0 processo que resgata a filosofia do
Olimpismo para todos, por meio do ensinamento dos ideais olimpicos. Baseia-se no
Movimento Olimpico para atingir o objetivo de um crescimento humano ideal,
enquadrando-se na relacdo entre os paradigmas socio-culturais e educacionais. (TODT,
2006).

Ao contrario do que muitos discorrem, Gomes (2001) afirma que a EO néo
representa educacdo somente para os Jogos Olimpicos, embora esta seja uma das
metas. Representa, também, educagdo para a propagacdo das diversas atividades da
esfera educacional.

Uma exigéncia do I0C aos paises sede das Olimpiadas é promover e incentivar a
EO, bem como abordar as tematicas a ela relacionadas nas Escolas, clubes e demais
organizacgdes, por meio de programas e projetos.

O objetivo da ampliagcdo de programas de EO é incentivar a disseminacdo de
valores olimpicos, como a solidariedade humana, com base na tolerancia e fair play,

respeitando as diferentes culturas, o meio ambiente; incentivando a amizade, a exceléncia



no desenvolvimento das tarefas; e relacionando tais valores com a pratica de esportes
(PRATS, 2007).

A intervencdo educativa pode apresentar como resultado a ampliacdo do
conhecimento sobre a EO, os valores do esporte e consequentemente as melhores
escolhas em termos de atitudes comportamentais no ambito do jogo, no ambito da Escola

e no ambito social.

2. Objetivos
Este projeto tem como objetivo geral o desenvolvimento da EO no ambito escolar,
bem como dos valores olimpicos nas Escolas publicas de Erechim e regido. Para atingir
tal propdsito, serdo realizados 0s seguintes objetivos especificos:
v Elaborar material didatico-pedagogico para disponibilizar aos Professores das
Escolas publicas de Erechim e regiéo;
v Aplicar as atividades para o publico alvo — criangas do 2° ao 4° Ano do Ensino

Fundamental de Escolas publicas de Erechim e regido.

3. Referencial Teorico

A EO e o Olimpismo sdo definidos como um “método” ou processo de ensino
aprendizagem caracterizado pela idéia (de um programa) no qual se busca a unidade
entre corpo e alma. Esse método tem por meta o pleno desenvolvimento humano (WONG
& CHEUNG, 2004).

O objetivo do Olimpismo é colocar o esporte a servico do homem, a partir da
criagcdo de um estilo de vida baseado na alegria do esforco fisico e no respeito entre os
cidadaos, contribuindo para o desenvolvimento do individuo e fortalecendo a
compreensao e a uniao entre os povos. (I0C, 2004).

Os ideais do Olimpismo apresentam-se como: a participagdo em massa; a
educacgédo por intermédio do esporte; a promocdo do espirito coletivo, do intercambio
cultural e da compreenséo internacional; e a busca pela exceléncia.

Baseado em tais ideais, surge o Movimento Olimpico, fundamentado na
solidariedade para o desenvolvimento do mundo e na igualdade na ordem econbmica,
social e cultural. Um dos seus principais objetivos € oferecer aos jovens de todo o mundo
a possibilidade de alcancar o alto nivel esportivo, sem qualquer tipo de discriminacao
(10C, 2004).



Neste sentido, vale ressaltar que o movimento desportivo tem estado ligado aos
principios ditados por Pierre de Coubertin e pelos pedagogos do século XIX, que
fundamentado no modelo educacional inglés, estabeleceu o esporte como matéria
incorporada nos curriculos e no contexto educacional, difundia valores considerados
olimpicos, porém imbuidos da moralidade aristocratica inglesa (cavalheirismo, lideranca,
valorizac&o do esforco) (MULLER, 2000).

Mas, afinal, qual é o papel do esporte no desenvolvimento infantil? E comum
aceitarmos como positivas as atividades fisicas e esportivas desenvolvidas, provocando
um processo de crescimento e como meio de incremento do desenvolvimento funcional
da crianca. Pode-se dizer que as atividades fisicas ndo s6 sdo importantes, como sao
necessarias para um crescimento sadio (TODT, 2001).

Durant (apud Pérez, 1992) diz que os esportes oferecem as criancas oportunidades
de mostrarem sua competéncia motora e adquirirem habitos que permitam, no futuro,
empregar seu tempo livre e, também, uma fonte de enriquecimento pessoal, dai a
necessidade de valorizar o positivo (0 desfrutar o jogo) e diminuir o negativo (ganhar a
todo custo).

O presente estudo busca uma melhor compreensédo do esporte como marco social
para as criangas, aliando as ideias da Carta Olimpica aos valores e a realidade esportiva,
mas também, de forma mais objetiva, visa apresentar uma perspectiva pedagdgica sobre
a infancia e o esporte.

Tendo em vista a relevancia que a tematica EO representa, é primordial a
realizacdo de discussdes no curriculo escolar acerca da mesma, objetivando a formacao
de docentes conscientes que a abordem de forma adequada em sala de aula.

Visto que a formacao continuada de Professores e o envolvimento de académicos
de licenciatura e bacharel ocupam destaque em uma Universidade de carater comunitario,
como a URI, o presente projeto tem como designio um intercambio entre profissionais do
ramo de ensino e alunos em formacgéo, buscando encontrar meios de abordar a EO no
universo infantil e juvenil.

Devido a caréncia de material didatico existente em torno da questdo EO, também
se teve por meta a construcdo de subsidios que visem auxiliar no processo educativo,

contribuindo para a promoc¢ao do Olimpismo no ambito escolar.

4. Metodologia
O desenvolvimento do projeto sera realizado em duas fases. A primeira consiste na

elaboracdo de materiais instrucionais e de técnicas de aplicacdo. Na segunda fase sera



realizada a aplicacdo das atividades com o publico alvo. As atividades serdo destinadas
para o publico infantil, alunos do 2° ano ao 4° ano do Ensino Fundamental e os
Professores regentes de classe dessas turmas..

41 12fase:

- Busca de referencial teodrico para fundamentacdo das agbes e também para a

elaboracao de material instrucional;

4.2 22 fase:

- Desenvolvimento de materiais com énfase em atividades ludicas, dindmicas de
grupo e palestras visando a incorporacdo dos principios, valores e orientacdes da EO a
pratica pedagdgica desenvolvida pelos Professores regentes de classe nas Escolas
publicas. Para cada material elaborado e acdo projetada, ser4 desenvolvida a
metodologia de aplicacdo. As atividades acontecerdo nas dependéncias das referidas

Escolas.

5. Resultados e/ou produtos esperados

Por meio da educacao séo obtidos conhecimentos, seja para habilitacfes a alguma
profissdo, seja para aquisi¢cdo da cultura e a autonomia de vida. Considerando o principio
da multiculturalidade e das diferentes formas de transmitir a educagéo (formal, n&o formal
e informal) é necesséria a discussao sobre essas diferentes formas e a sua efetividade na
transmissédo dos valores da EO nos dias atuais (MORETTI et al., 2006).

Tendo em vista a relevancia que a tematica EO representa no curriculo escolar,
enfatizar os valores éticos aos fatores culturais é uma forma de considerar a existéncia de
uma pluralidade cultural, o que consiste em metas extremamente importantes.

Nas Escolas tem-se a oportunidade de desenvolver atividades que visem uma
educacdo baseada em valores, bem como, estimular os educandos a refletir sobre suas
préprias atitudes diante das acbes com os demais individuos, com o objetivo de que haja
mudancas gradativas e reais de habitos individuais.

Neste sentido, o presente projeto por meio dos professores de educacao fisica visa
abordar de forma ludica, nas Escolas publicas de Erechim e regido, o tema da EO,

buscando a conscientizacdo por parte das criancas com relacdo a habitos culturais bem



como, uma aplicabilidade dos valores olimpicos no seu dia a dia , pois acredita-se que
acima do sucesso escolar, o relacionamento harmonioso entre os individuos visa

promover uma sociedade pacifica, social e que preserve a dignidade humana.

6. Cronograma
As atividades propostas neste projeto de extensdo serdo realizadas conforme o

guadro abaixo.

2012/2013
ATIVIDADES
ago/set out/nov dez/jan fev/mar abr/mai jun/jul
1. X X X X X X
2. X X X
3. X X X
4, X X X X X X
5. X X X X
6. X X X X
7. X X X X X
8. X
9. X
10. X

Relacéo de atividades a serem realizadas de acordo com o cronograma:

. Reviséo e atualizacao da literatura;

. Elaborac&o de Materiais que caracterizem os alunos do Ensino Fundamental;

. Desenvolvimento de metodologias de EO para alunos do Ensino Fundamental;
. Aplicagao de Atividades de EO para alunos do Ensino Fundamental;

. Elaboragéo de Materiais sobre EO para Professores;

. Desenvolvimento de metodologias de EO para Professores;

. Aplicagéo de atividades de EO para Professores;

. Elaboracéo do relatoério parcial;
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. Elaboracé&o de artigo para publicacao;
10. Elaboracao de relatorio final.

7. Viabilidade
O desenvolvimento do projeto sera executado nas dependéncias da Escola publica

contemplada com o Projeto de Extensdo. Para que as atividades possam ser




desenvolvidas, serdo necessarios os materiais listados abaixo, conforme orcamento

encaminhado ao CIAPEx e CETEX, de acordo com os requisitos do Edital 04/2012.

Cddigo do Descricdo Produto Quanti _\{a_lor Valor Total
produto(SIG) dade | Unitario (R$) (R$)

92 PAPEL A4 — BRANCO 1.000 R$16,40

2062 PAPEL TIMBRADO URI - A 50 R$2,39

9221 TONER SAMSUNG Série ML 2 R$380,00
1640
Fotocopias de material didatico R$100,00
Passagem de 6nibus 40 1,90 76,00

6346 Despesas de alimentacao 6 R$15,00 R$90,00

TOTAL R$1.128,79
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