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Resumo: A  pesquisa  teve  como  objetivo  aprofundar  o  tema  da  infidelidade  nos 
relacionamentos amorosos, buscando apreciar  a produção científica sobre  tema  em três sites  de  
busca  eletrônica.  O  artigo  propõe  uma  revisão  teórica  de  estudos  na  área,  as referências 
selecionadas foram recuperadas na íntegra e submetidas a uma apreciação quantitativa  (reunindo  
os  dados  e  classificando  numericamente)   e  qualitativa(interpretando os dados coletados na 
tentativa de  explicar como ocorre o fenômeno). Os achados destas leituras foram analisados a partir 
de oito  dimensões: ano de publicação, objetivos,  conceitos  de  infidelidade,  causas,  de  
infidelidade,  consequências  de infidelidade,  áreas  de  estudo,  visão  da  Psicologia  e  referencial  
teórico. Constatou-seque,  ocorrem  mudanças  na  dinâmica  conjugal  que  têm  afetado  a  
compreensão  da infidelidade  nos  relacionamentos  amorosos,  o  que  se  caracteriza  como  
relevante  uma vez que auxilia em posteriores intervenções psicoterápicas. 
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