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Resumo: O processo de constitui¢do da identidade profissional ocorre desde a infancia, a partir das
inimeras identificacbes que o individuo realiza durante sua historia de vida com adultos
significativos que desempenham papéis profissionais. Essas identificacdes vao sendo incorporadas a
personalidade tornando-se proprias. A escolha profissional nos dias de hoje tanto para jovens
quanto para adultos vem sofrendo interferéncia de inGmeros fatores, entre eles, sociais, familiares,
psicoldgicos, econdmicos e educacionais. Em meio a todas essas influéncias o jovem ou o adulto
tem que escolher uma profisséo, e estes fatores se tornam decisivos. Este trabalho apresenta os
resultados obtidos através da pesquisa realizada com 128 universitarios ingressantes no primeiro
semestre de 2014 da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes — URI
Campus de Erechim. Tem como objetivo tracar o perfil destes alunos e identificar o que mais os
influenciou quanto a sua escolha profissional. Os dados foram coletados através de dois
questionarios, um de caracterizacdo socioecondémica e outro sobre as influéncias na escolha
profissional. Os achados tedricos sobre o tema juntamente com a analise e discussao dos resultados,
revelaram o quanto fatores, como fatores sociais, familiares e a midia podem influenciar na escolha
profissional.
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