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Apresentacao

Existem vérias formas de se conhecer, ou nas palavras de Gil (1999) existem diferentes
sistemas que permitem conhecer, seja numa perspectiva filosofica, ou através de poemas, ou ainda o
conhecimento derivado da autoridade dos pais. Entretanto estas formas de conhecer ndo satisfazem
um olhar mais critico que acaba por observar que tais conhecimentos podem estar equivocados. Neste
interim desenvolveram-se métodos cientificos para busca e desenvolvimento cientifico.

Todas as areas do conhecimento possuem métodos proprios para o desenvolvimento do
conhecimento e observagéo do objeto. E objetivo de todo curso de graduaco, o desenvolvimento do
espirito cientifico, através da introducdo do académico ao pensamento sistematico, rigoroso e objetivo,
proprio dos métodos cientificos (Gil, 1999). Nesta perspectiva, uma série de disciplinas de métodos de
pesquisa, elaboracao e desenvolvimento de projetos, procuram dar conta de inserir 0 académico no
universo da pesquisa cientifica.

Ao desenvolver, desde a concepgéo e delineamento da pesquisa, seu problema, objetivos e
justificativa, até a apresentagao do relatério proveniente do estudo, acredita-se que seja promovido o
desenvolvimento do espirito cientifico e do pensamento sistematico (Contradiopoulos, 1994; Medeiros,
1996). Tal atitude cientifica, também deve ser visualizada na realizagdo de intervengdes técnicas, que
por sua vez resultam em relatos de experiéncia.

O evento cientifico € um dos meios de socializar e disponibilizar aos pares os resultados de
estudos para apreciagao, julgamento e aprimoramento. O painel é um espago interessante, por facilitar
a discussao dos temas apds a exposi¢éo, inclusive considerando a participacdo da platéia (Correa, et
al, 2009).

OBJETIVOS
e Fomentar a participagcdo dos académicos em eventos cientificos, com a apresentagdo de
trabalhos;
Socializar os temas e trabalhos desenvolvidos pelos alunos do Curso de Psicologia,
promovendo o desenvolvimento e o aprimoramento das linhas de pesquisa do curso;
Auxiliar no desenvolvimento de uma postura problematizadora, prépria a construgao do
conhecimento, em especial da Psicologia.

Diante do exposto, apresentam-se os anais do V Saldo de Pesquisa e Extensao em Psicologia,
composto pelos resumos dos 39 trabalhos apresentados no dia 27 de agosto de 2012, em
comemoragao ao Dia do Psicologo e aos 50 anos da regulamentagéo da profissdo de Psicdlogo no
Brasil.

Prof. Felipe Biasus
Coordenador do Evento
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CLINICA AMPLIADA E A ESCUTA DO SUJEITO NA ASSISTENCIA SOCIAL:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES DE UM ESTAGIO NO CREAS

Janinny Kierniew; Méarcia Goidanich; Rochele Dellatorre

RESUMO: O trabalho apresenta a experiéncia de um estagio curricular em psicologia clinica, realizado
ao longo do ano de 2011 em um Centro de Referencia Especializado de Assisténcia Social - CREAS,
do municipio de Erechim-RS. As duas estagiarias, trabalharam em conjunto com a equipe do local,
buscando oportunizar um espaco de escuta e acolhimento da singularidade dos sujeitos, sustentando
uma perspectiva da clinica ampliada pautada na ética da psicandlise lacaniana. Realizaram
atendimentos psicoterapicos, nos casos em que a equipe percebia uma demanda de acompanhamento
continuado, bem como avaliagbes psicologicas, acolhimentos individuais e de familias, visitas
domiciliares, além de um grupo terapéutico com adolescentes que participavam de cursos
profissionalizantes na area de marcenaria e construgdo civil. Entre os resultados da experiéncia do
estagio realizado junto ao CREAS pode-se destacar o importante papel da construgdo de uma clinica
entendida como ampliada na medida em que possibilita uma nova leitura para o trabalho de escuta do
sujeito, visando romper com os sentidos fixos impostos por uma clinica “tradicional” e buscando criar
novas significagdes para o proprio fazer clinico. Percebeu-se que a proposta de uma pratica de clinica
ampliada,voltada para a escuta da integralidade do sujeito, viabiliza um espago que proporciona uma
escuta singular do sujeito contemporaneo. A abertura para a flexibilizagdo dos enquadres evidenciou-
se como possibilitadora do atendimento de sujeitos que ndo teriam vinculado ao servico e aos
acompanhamentos oferecidos se lhes fosse exigido a adaptagcdo a um modelo pré-estabelecido e
rigido de atendimentos. Por fim, foipercebido ainda ao longo do periodo de estagio que muitos s&o os
desafios da psicologia clinica nos contextos institucionais e sociais, dentre eles o de desmistificar as
pré-concepgdes dos proprios profissionais membros da equipe, que, por vezes, ndo conseguem
vislumbrar a potencialidade da clinica do sujeito.

PALAVRAS-CHAVE: Clinica Ampliada, Psicanalise, Assisténcia Social
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PERCEPGAO DE CALOUROS UNIVERSITARIOS SOBRE O PROCESSO DE
ADAPTACAO AO SAIR DA CASA DOS PAIS PARA ESTUDAR

Luciane Fatima Cervinski; Jacqueline Raquel Biachi Enricone

RESUMO: O presente estudo apresenta resultados de um Trabalho de Conclusdo de Curso, do curso
de Psicologia, realizado na Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes, na cidade
de Erechim, RS. O objetivo foi conhecer a percepcdo de calouros universitarios em relagdo ao
processo de adaptacdo ao sair da casa dos pais para cursar o ensino superior. A metodologia utilizada
consistiu na aplicagdo do Questionario de Vivéncias Académicas - versdo reduzida, o qual tem a
finalidade de investigar a maneira como os jovens se adaptam a vida académica. O instrumento é
dividido em subescalas, sendo estas a dimenséo interpessoal, carreira, estudo e curso, institucional e
dimenséo pessoal. Para atender os objetivos da pesquisa, o instrumento foi adaptado. Participaram da
pesquisa 17 estudantes dos cursos de Engenharia de Alimentos, Nutrigdo, Odontologia, Direito,
Farmacia, Fisioterapia, Enfermagem e Agronomia. Os resultados evidenciaram que a maioria dos
ingressantes no ensino superior era das regides do Alto Uruguai e redondezas, com idades entre 17 e
24 anos. De modo geral, os jovens ap6s deixarem a casa de seus pais sentem-se mais independentes,
mostrando-se com um grau maior de maturidade. Além disso, observou-se através do numero de
participantes, que o fendmeno do ninho cheio estava ocorrendo com mais frequéncia, aspecto que
poderia estar relacionado a interiorizagdo do ensino superior e a regionalizagdo da Universidade que
realizou-se a pesquisa. Dentre as principais dificuldades enfrentadas estavam as de ambito pessoal
como gesté@o do tempo, organizagéo e tomada de decisdes, aspectos que podem estar associados ao
desencadeamento da ansiedade e angustia referida pelos estudantes.

PALAVRAS-CHAVE: Adaptacao, jovem universitério, saida da casa dos pais, ensino superior.
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INSTRUMENTOS, TECNICAS E METODOS UTILIZADOS POR PSICOLOGOS
NO PROCESSO DE SELEGAO EM EMPRESAS DE MEDIO E GRANDE PORTE
DA CIDADE DE ERECHIM

Andrezza Z. Piaia; Vera Lucia Anzolin Bruch

RESUMO: O referente estudo surgiu com o objetivo de investigar quais sdo os instrumentos, técnicas e
métodos utilizados por psicdlogos no processo de selecdo de pessoal em empresas de médio e grande
porte da cidade de Erechim-RS. Como processo de selegdo destaca-se a idéia de buscar entre os
candidatos recrutados aqueles que mais estdo adequados aos cargos existentes na empresa, visando
sempre manter ou aumentar a eficacia da organizagao, podendo fornecer ndo somente um diagnéstico
do candidato, mas também um prognostico a respeito de sua aprendizagem e de execugédo de
servigos. Desta forma, a pesquisa foi realizada em um enfoque qualitativo e exploratério, utilizando de
uma entrevista semi estruturada com seis psicologas participantes, que atuam em empresas deste

municipio. Os resultados obtidos revelam que metodologia utilizada varia de acordo com cada
profissional, porém, todas as participantes fazem uso de testes psicoldgicos, entrevistas e técnicas de
dinamica de grupo, assim como empregam testes nao psicolégicos, provas de conhecimento técnico e
prova pratica, onde a participagdo das chefias no processo € elemento fundamental. Apesar das
particularidades que cada profissional da psicologia possui em sua forma de atuar no processo de
selecdo, deve-se levar em conta o contexto da cultura organizacional que envolve as caracteristicas
individuais de cada organizag&o.

PALAVRAS-CHAVE: Processo de selegao, métodos, técnicas, instrumentos.
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PERCEPGOES DE PAIS HABILITADOS PARA ADOGAO E PAIS ADOTIVOS:
EM RELACAO AO FILHO ADOTIVO

Lilian Ferreira; Simone Krahl

RESUMO: A adogdo é um processo permeado de sentimentos, fantasias e percepgdes, que muitas
vezes 0s pais adotivos e habilitados para adogdo vivem em relagdo a essa forma de constituicdo
familiar. O presente estudo teve como objetivo, investigar os aspectos psicoldgicos envolvidos na
paternidade e maternidade adotiva, a passagem do filho imaginario ao filho real e a construgdo do
vinculo através de uma pesquisa qualitativa, baseada no estudo do caso de dois casais habilitados
para adog&o e dois casais adotivos. Utilizou-se, para coleta de dados, entrevista semi-estruturada e a
andlise, posteriormente, desenvolveu-se através da anélise de contetdo. Os resultados indicam que a
adocdo aparece como forma de suprir a impossibilidade biolégica, onde, o desejo de viver a
paternidade e maternidade impulsiona essa filiagdo, um caminho cheio de angustias, medos,
ansiedades e expectativas. Percebe-se que os pais adotivos e habilitados para adogao se adaptam
nessa condi¢do e legitimam essa paternidade e maternidade no momento que isso vai ganhando
espago em suas vidas, construindo o vinculo de afeto.

PALAVRAS-CHAVE: Adocéo, Percepgdes, Paternidade e Maternidade Adotiva.
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FORTALECIMENTO DE VINCULOS: UMA INTERVENGAO PSICOLOGICA EM
GRUPO DE MULHERES

Aline Arpini; Felipe Biasus

RESUMO: Este resumo tem por objetivo descrever a vivéncia realizada com um grupo de mulheres
com idade entre 16 e 50 anos, frequentadoras de uma instituicdo que visa trabalhar na perspectiva de
fortalecimento de vinculos, na cidade de Erechim. O objetivo no grupo é trabalhar e resgatar valores,
perspectiva de vida e identidade das participantes, visto que muitas foram vitimas de violéncia
domeéstica e vivem em condi¢des de vulnerabilidade social. Os encontros sao realizados semanalmente
na instituicdo, sendo que a intervencado, ora apresentada é desenvolvidas a cada quinze dias com o
grupo, com a coordenagdo da estagiaria. Nestes encontros séo realizadas diferentes técnicas de
dindmica de grupo, com vistas a facilitar o processo do mesmo. O que pode ser observado até o
momento, uma vez que esta intervencdo ocorre ha cinco meses aproximadamente. E que o grupo
apresenta-se vinculado com a proposta de trabalho, e as participantes evidenciam que os encontros as
tém auxiliado a pensar em questbes importantes de suas vidas que antes ndo percebiam ou néo
conseguiam pensar a respeito. Destaca-se a autonomia que tem sido desenvolvida pelo grupo, num
processo de empoderamento com vistas a superar situagoes de imposigao e violéncia doméstica que
algumas vivenciaram no seu cotidiano.

PALAVRAS-CHAVE: Vulnerabilidade social, Mulheres, Intervengdo em Grupos, Fortalecimento de
vinculos.
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SINAL VERMELHO: O COMPORTAMENTO IMPULSIVO DOS MOTORISTAS

Bruna Brugnera; Cassiane Mocellin; Felipe Biasus

RESUMO: O dicionério Aurélio Buarque da Holanda apresenta como defini¢cao de transito “A circulagéo
de pessoas ou de veiculos”. Visando organizar o sistema de transito foram criadas leis € normas de
conduta para que o mesmo fluisse de maneira adequada e uma destas regras versa que € “proibido
passar no sinal vermelho”. Teoricamente, semaforos serviriam para propiciar maior facilidade e
segurancga para a passagem de veiculos e pedestres em vias publicas. Porém, como grande parte dos
motoristas apresentam comportamento de alto risco, os cruzamentos semaforizados acabam se
tornando locais de grande potencial para a ocorréncia de acidentes de transito. (Luiz Ernesto de
Azeredo, 2011). Se observarmos a passagem de veiculos num cruzamento semaforizado,
observaremos que quando o sinal fecha, € comum um ou mais veiculos passarem no sinal vermelho. O
objetivo deste trabalho foi de observar o comportamento dos motoristas, no transito, em relagao a
passagem no sinal vermelho. Este estudo apresenta carater descritivo e observacional, e foi realizado
durante o estagio basico de observagao do Curso de Psicologia. As observagdes ocorreram no transito,
em ruas e avenidas da cidade. Foram realizadas 10 observages com tempos variados, e em dias
diferentes, a fim de realizar uma abordagem ampla.Foram realizadas observagdes em periodos de
tempo que variaram de 8 a 30 minutos, uma vez que se definiu 0 numero de 30 ciclos para duragao de
cada observagéo. Os ciclos dos semaforos foram observados sempre do verde para o vermelho, em
todos os periodos de observacao, num intervalo de tempo que varia de acordo com cada semaforo. O
semaforo com menor ciclo foi de 15 segundos, e 0 maior de 45 segundos. Ao final das 10 observagdes
foram observados 300 ciclos. Durante os 300 ciclos, chegou-se ao total de veiculos observados de
2.158, entre eles, caminhdes, carros, 6nibus e motos. Desse total de veiculos observaram-se 20
motoristas que ultrapassaram o cruzamento no sinal vermelho, sendo todos do sexo masculino.

PALAVRAS-CHAVE: Observagao, Comportamento Impulsivo, Transito




2 ’- r! | (ol Universidode Regional Intograda - Ca
e
J—-UR_.I- Psicologi

A aie do |/ Salao de Pe@yw.?a e Lotensio e Peiolopic:.,

- 27 de Aygosto do 2072 -

A LIDERANGA NA EQUIPE DE ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

Daniela Garcia; Cassandra Cardoso; Felipe Biasus

RESUMO: Este trabalho refere-se a um projeto de extenséo universitaria que tem como objetivo
estimular o desenvolvimento da lideranga em coordenadores de equipes da Estratégia de Salude da
Familia no municipio de Erechim. Surgiu com base nos resultados de projeto de extensao anterior, (‘A
equipe de Estratégia de Saude da Familia”), realizado desde agosto de 2010. Para o seu
desenvolvimento, serarealizado um levantamento de necessidades junto aos enfermeiros responsaveis
pelas equipes de ESF, por meio da criagdo de um instrumento especifico e grupos de reflexao. A partir
do levantamento de necessidades, sera realizado levantamento bibliografico referentes as tematicas de
treinamento e desenvolvimento na ESF. Na sequéncia sera elaborado uma proposta de intervencéo e o
contrato do mesmo, sendo que, 0s encontros serdo realizados mensalmente.Nos encontros serao
utilizadas técnicas como encontros de reflexdo, orientagdo, dindmicas de grupo, para trabalhar
aspectos referentes a lideranga. Cada encontro serd avaliado através da técnica de avaliagdo de
reacdo. Dados cerca de dois meses apds o desenvolvimento das atividades, sera realizado uma
avaliagao de impacto da capacitagao no exercicio da lideranga das participantes e avaliagdo de suporte
a transferéncia percebida por estes, no contexto das politicas publicas de saude coletiva no municipio.
Para tais avaliagdes, serdo estruturados instrumentos especificos. Sendo as equipes interdisciplinares
um dos principais pilares da estratégia saude da familia, espera-se auxilia-las a aprimorar sua
capacidade de trabalhar conjuntamente, compartilhando os saberes das diferentes profissdes no
atendimento integral aos usuarios.

PALAVRAS-CHAVE: Lideranga, Treinamento, Gestao de Pessoas, Extensdo Universitaria
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AS REPRESENTAGOES SOCIAIS DE BEBIDA ALCOC')LlpA PARA OS
TRABALHADORES DA INDUSTRIA METAL MECANICA

Aline Arpini; Felipe Biasus

RESUMO: Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa, cujo objetivo foi identificar as representacdes
sociais de bebida alcodlica para trabalhadores da industria metal mecanica. O estudo foi desenvolvido
em 3 empresas da Regido norte do Rio Grande do Sul e contou com a participagao de 100 voluntarios.
A coleta de dados deu-se através da técnica de evocagao de palavras e questionario estruturado com
vistas a caracterizagao dos participantes. A analise dos dados contou com auxilio dos softwares EVOC
e Microsoft Excel. Constatou-se, a necessidade de um olhar especial para o0 uso do alcool, bem como,
0 que os participantes pensam a respeito do termo bebida alcodlica. O estudo evidenciou que a
representacdo social de bebida alcodlica esteve relacionada a acidentes e festas, fato este que
demostra de um lado uma teoria leiga ligada a ideias positivas e outra vinculada aos prejuizos
causados pelo abuso destas substancias.

PALAVRAS-CHAVE: Representagdes Sociais, Bebida Alcodlica, Trabalhadores da Industria
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AS RELAGOES ENTRE PAI E FILHO(A)S APOS A RUPTURA CONJUGAL

Mariash Piccoli Zordan; Denise Lucia Basso; Eliana Piccoli Zordan

RESUMO: A separagdo em qualquer etapa do ciclo vital é cada vez mais comum, porém é um
fendmeno que causa sofrimento para todos os envolvidos e que exige novos ajustamentos pessoais e
nas relagdes entre ex-conjuges e pais-filho(a)s. Esta pesquisa qualitativa teve como objetivo
compreender os sentimentos e as vivéncias de homens e mulheres ap6s a separagdo conjugal. Os
critérios de inclusao foram: estar separado(a) ha no minimo seis meses e no maximo dois anos, ter no
minimo um(a) filho(a) desta relagao e nao estar coabitando com outro(a) parceiro(a). Os instrumentos
utilizados foram ficha de dados sdcio-demograficos, entrevista semiestruturada e o Familiograma. Os
resultados parciais apresentam a percepgdo de seis participantes do sexo masculino quanto ao
relacionamento com o(a)s filho(a)s apos a ruptura conjugal. Estes homens, de nivel socioecondmico e
cultural médio, tinham entre 28 e 52 anos e permaneceram casados entre seis meses e 27 anos. Apos
o término da relagao conjugal o(a)s filho(a)s de cinco dos participantes ficaram residindo com as maes
e apenas um ficou morando com o pai. Na visdo de cinco deles o relacionamento com o(a)s filho(a)s
apds a separagdo € muito bom. Todavia um participante revelou dificuldades no convivio por se sentir
explorado economicamente. Quanto as atitudes em relagdo aos filhos, trés buscam conversar, falar a
mesma linguagem e repartir algumas experiéncias. Os homens que tém um relacionamento mais
préximo com a ex-esposa afirmaram que buscam conversar longe deles e nao fazer compensagdes por
estarem separados. A andlise diddica do Familiograma dos pais com seu(s) filho(a)s indicou que cinco
deles percebem reciprocidade com predominio de emogdes positivas. A excegao foi o participante que
tem dois filhos e identificou maior proximidade com a filha. Esses achados sugerem que a
conjugalidade foi rompida, entretanto foi mantida a parentalidade positiva.

PALAVRAS-CHAVE: Separagéo conjugal, Relacionamento, Pais-filhos.
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OS PAPEIS DE LIDERANGA E SUA CIRCULAGAO EM TIME DE FUTSAL
MASCULINO EM SITUACAO DE PRIMEIRO TEMPO DE JOGO

Tairine Squena Klein; Alais Rossi; Felipe Biasus

RESUMO: Essa pratica foi desenvolvida em dupla e teve por objetivo observar os papéis de lideranga e
sua circulagdo em uma equipe de futsal masculina em situagédo de primeiro tempo de jogo, foi realizada
com 15 jogadores de sexo masculino com idade entre 18 a 35 anos, em situagéo de primeiro tempo de
jogo. Também fizeram parte da observagdo a equipe técnica, composta pelo técnico, preparadores
fisicos, preparador de goleiro e médicos da equipe. Para tal trabalho, foi utilizada a técnica de
observagdo do comportamento e seu registro seguiu a metodologia do registro continuo. Foi
identificado através das observagdes e analises posteriores, as relagdes de grupo e as caracteristicas
de lideranca existentes.A partir da analise das observagdes ficou evidente que a lideranca em uma
equipe de futsal em situagdo de primeiro tempo de jogo tem rotatividade, sendo que a maioria dos
jogadores em alguma circunstancia ja assumiu esse papel, ainda que as figuras do goleiro, técnico e
capitdo apresentam com mais consisténcia e tempo o papel de lider nomeado, a partir do lugar que
ocupa. O papel do lider aparece nos relacionamentos interpessoais através orientacdes, estimulo ao
alcance de metas e reestruturagéo da equipe na situagdo do jogo. Pode-se constatar que o0 empenho e
dedicagéo dos atletas frente a determinadas situagdes ou adversarios s&o influenciados diretamente
pela atuacgdo do treinador, sendo que o papel do lider e como ele exerce a lideranga tem influéncia no
desempenho dos atletas e da equipe. Apds a observagao de cinco jogos durante o primeiro tempo de
jogo, foi realizada uma devolugéo das observagbes para a equipe. Demonstrando que o olhar do
psicdlogo para as dinamicas grupais, relacdes interpessoais e os comportamentos dos lideres da
equipe, presentes nos jogos de um campeonato de futsal, auxilia o aprimoramento técnico e
psicolégico da equipe. Esta pratica demonstra ainda que varios construtos teoricos da psicologia
auxiliam na eficiéncia do relacionamento intragrupal e na area esportiva, demonstrando a relevancia do
trabalho do psicologo na area esportiva.

PALAVRAS-CHAVE: Lideranca no esporte, Papel de lider, Futsal
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PERCEPGCAO DOS PAIS ACERCA DA RELAGAO ENTRE OS FILHOS E SEUS
CAES DE ESTIMACAO - ESTUDOS DE CASO

Cristiane Marini Reato; Eliana Piccoli Zordan

RESUMO: A presenga de animais de estimacdo nos lares tem aumentado muito nos ultimos tempos,
eles ocupam um papel de destaque e muitas vezes sdo tratados como parte da familia pelos seus
donos. As familias estdo menores, com menos filhos, sem parentes por perto e, algumas vezes o que
se tem visto € que algumas criangas ficam em casa sem a presenga dos pais, uma grande parte do dia,
devido ao trabalho deles, sendo assim um animal de estimacdo € adotado como companhia para a
crianga. Essa pesquisa teve como objetivo conhecer a percepgao dos pais acerca da interagdo dos
seus filhos com os caes de estimacdo. A amostra foi composta por trés casais, pais de criangas com
idades entre seis e nove anos e que possuem um cdo de estimagdo ha pelo menos seis meses.
Utilizou-se para a coleta de dados uma entrevista semi-estruturada com questdes sobre a percepgao
que os pais apresentam frente a interacdo de seu(ua) filho(a) com o cdo de estimagcdo e as
repercussdes que essa relagdo traz para o comportamento da crianga. Com base nos dados colhidos,
constatou-se que os pais percebem modificagdes no relacionamento interpessoal dos seus filhos que
passaram a ter maior sociabilidade, também salientam que a relagao entre a crianga e o cdo é baseada
em carinho, respeito, reciprocidade, amizade e integragéo.

PALAVRAS-CHAVE: Criancas, Caes de estimacao, Percepcéo dos pais.
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TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL: UM ESTUDO DO
ESTADO DA ARTE

Lucas Morais Pereira; Felipe Biasus

RESUMO: O Antissocial é conhecido na esfera cientifica, como um sujeito incapaz de conviver em
sociedade. Embora, ainda carente de estudos, sugere-se brevemente que existem diferentes teorias,
conceitos, significados, niveis de gravidade e maneiras de observar esse transtorno em especifico.
Objetivo: Verificar a publicagéo brasileira referente ao Transtorno de Personalidade Antissocial, no
periodo de 2000 até 2011 a partir das revistas indexadas na base de dados Scielo, utilizando as
palavras-chave Transtorno de Personalidade Antissocial; Psicopatia e Serial Killer. O estudo ainda se
propds a abordar aspectos importantes sobre o paciente e entender o fendmeno da
psicopatia.Método:A pesquisa se caracterizou por um estudo de estado da arte, com vistas a analisar a
metodologia utilizada na realizagdo dos estudos e destacar os principais achados dos estudos
brasileiros. Resultados e Discussédo: Perante o que foi pesquisado surgem alguns questionamentos: a
caréncia de estudos, a dificuldade encontrada na realizagdo de estudos empiricos nesta tematica, a
dificuldade encontrada nesse estudo e a necessidade de uma pesquisa mais
aprofundada.Consideragdes Finais:ha apenas uma verdade conclusiva: a complexidade do transtorno
e a necessidade de uma maior investigacdo, pois ndo se pode compreendero TPAS a partir de uma
teoria. Hipdteses sobre as causas do transtorno existem e o questionamento que surge é: um individuo
antissocial pode conviver em sociedade? Claramente o tema necessita de maior investigagao.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno de Personalidade Antissocial, Comportamento Antissocial, Psicopatia
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O RECONHECIMENTO DE EMOGOES ATRAVES DAS EXPRESSOES FACIAIS

Daniele Mioto; Lia Mara Inés Albertoni Rohenkohl

RESUMO: As expressdes faciais tém mostrado ser particularmente importante para os seres humanos.
E no rosto onde se exibe muito do afeto que se transmite na interacéo e no estabelecimento de vinculo.
O objetivo desta pesquisa foi investigar se os estudantes de psicologia reconhecem emogdes basicas
nas expressdes faciais. O delineamento teve enfoque quantitativo exploratorio. Participaram da
pesquisa 78 alunos, com idade igual ou superior a 18 anos, do curso de Psicologia da Universidade
Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes — Campus de Erechim. Para a coleta de dados foi
utilizado o teste "Lendo Faces", produzido por Paul Ekman e traduzido pela pesquisadora. Esse
instrumento tem quatorze fotos com expressdes faciais baseadas nas emogdes basicas, que devem
ser mostradas, uma por vez. A analise foi dividida em trés categorias: por imagem, por semestre e por
tempo de visualizagdo de imagem. Com esta pesquisa verificou-se que os estudantes de psicologia
tem dificuldade de reconhecer emogdes através de expressdes faciais quando as mesmas nédo séo
muito intensas. Desse modo pode-se dizer que embora os participantes fossem estudantes de
psicologia, eles ndo foram treinados para perceber as emogdes mostradas na face, sendo assim
quando elas eram controladas passaram despercebidas ou foram mal interpretadas.

PALAVRAS-CHAVE: Expressoes faciais, Emogdes basicas, Sentimentos.
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A ESCUTA CLINICA DO SUJEITO NO AMBITO DAS INSTITUIGOES:
EXPERIENCIA DE UM ESTAGIO DE PSICOLOGIA CLiNICA NA DELEGACIA
DE POLICIA PARA MULHER

Lucia Wieczorek; Marcia Goidanich

RESUMO: Este trabalho apresenta um relato de experiéncia de estagio em psicologia clinica realizado
ao longo do ano de 2011 na Delegacia de Policia Para Mulher do municipio de Erechim — RS. O
principal objetivo do estagio foi oferecer um espaco de escuta e acolhimento sustentados por um
embasamento teorico da psicanélise lacaniana e da clinica ampliada aos sujeitos vitimas de violéncia
doméstica que procuravam os servigos da delegacia. Os atendimentos eram oferecidos a todos os
interessados envolvidos nas situagdes de agressdo, ou seja, vitimas, agressores, filhos ou outras
pessoas vinculadas a familia. Os casos atendidos caracterizavam-se por delitos de violéncia fisica,
sexual, moral, psicoldgica e patrimonial. O trabalho realizado voltou-se tanto para o atendimento de
situagdes de violéncia j& constituidas como para a prevengédo deste tipo de ocorréncia, abrangendo
atendimentos individuais, atendimentos de casais, mediagdes de conflitos familiares e palestras sobre
violéncia doméstica em instituicdes. Os resultados evidenciaram que o investimento de uma escuta
clinica orientada por uma ética que privilegia a integralidade do sujeito mostra-se fundamental para a
maior efetividade das préaticas de uma Delegacia de Policia para a Mulher, ja que além da orientagéo e
protecdo juridica, as usuarias desses servicos frequentemente também demandam uma escuta de
aspectos psicologicos. A énfase no trabalho de prevengéo da violéncia doméstica mostrou-se outro
ponto fundamental na busca de uma tentativa de redugéo deste tipo de comportamento historicamente
reproduzido. Por fim, destaca-se ainda a importancia do referido estagio como potencializador da
consolidagdo de uma cultura da pratica clinica do profissional psicologo em instituigdes em geral e nas
Delegacias de Policia para a Mulher em particular.

PALAVRAS-CHAVE: Clinica Ampliada, Psicanalise, Violéncia Doméstica, Institui¢des
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SEXUALIDADE HUMANA: DO PROIBIDO A PERMISSAO AO PRAZER

Eliane de Lourdes Duarte; Paulo Cezar Kautz

RESUMO: Esse trabalho procura comparar e decifrar alguns aspectos culturais que incitaram a
repressao sexual seguida da evolugéo sexual no decorrer da histéria. Assim, foram realizados estudos
bibliograficos sobre a historia da sexualidade humana,permeada por tensdes e contradi¢des que tem
como um dos cenarios o dificil controle da explos&do sexual feminina, a histéria da sexualidade humana
no Japao onde mogas e rapazes que se casam por amor possuem ma reputagéo ea histéria sexual na
Grécia em que a sexualidade era considerada um feito, por fim a sexualidade humana no século XX
marcado por transformacgdes cientificas e tecnoldgicas que determinaram a difusdo de novas ideias e
uma descoberta significativa de que o orgasmo feminino era t&o poderoso quanto o orgasmo
masculino, com isso 0 comportamento sexual se modifica e se liberta de alguns preconceitos. O
objetivo é refletir e aproximar valores, padres e o desenvolvimento da autonomia e a
responsabilidadesexual de individuosna sociedade, de acordo com suas peculiaridades. Quando, numa
determinada cultura do passado, a concepgao de sexo era somente para reproducdo, onde mulheres
deveriam ser virtuosas e conterem seus impulsos sexuais a qualquer custo para casarem-se com
rapazes de boas intengdes, dentro da moral e dos bons costumes. No decorrer da historia e do
desenvolvimento humano, atenta-se para o sexo como fonte de desejo e prazer tanto para 0 homem
quanto para a mulher. Embora estudos sobre sexualidade humana é recente e pormenorizado, ele traz
vertentes para analise e inquietagdes sobre esteredtipos de sexo como sendo “normal” e “anormal’,
aceito e ndo aceito. Diante desse trabalho, os resultados alcancados foram: entender que a
sexualidade renasceu das cinzas milhares de vezes, e que apesar, das normas e padrdes de cada
momento ou cultura, transcendeu, com a intengé@o de integrar os caminhos do desenvolvimento do
desejo independente de género. Entender também as relagdes sexuais entre o proibido e o permitido
ao longo dos séculos e os fatos que mostram que o desejo impdem suas proprias regras.

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade Humana, Permiss&o x proibi¢éo, Cultura.
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REPRESENTAGAO SOCIAL DO LIXO: UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE
MORADORES DO CENTRO E DE BAIRROS DE PERIFERIA

Suélen Razzia; Felipe Biasus

RESUMO: A geragéo e o destino do lixo constituem-se enquanto uma problematica que perpassa a
realidade das sociedades de consumo atuais. No entanto, pouco se tem falado sobre o comportamento
humano de desprezo e/ou exploragdo do ambiente dentro da Psicologia Social e Ambiental. Neste
sentido, esta pesquisa se estabelece no &mbito da Psicologia Social com interface nos estudos na area
ambiental, enquanto um estudo de campo, exploratério e descritivo que tem por objetivo comparar a
representacao social do lixo para moradores do centro e de bairros periféricos da cidade de Erechim -
RS. Trata-se de um projeto de pesquisa em implementagé@o que propde a iniciagdo na investigagao
cientifica do aluno de graduagdo em Psicologia, dando inicio a suas atividades neste més de agosto,
correspondente ao segundo semestre de 2012. Para tanto, utiliza-se da Teoria das Representagdes
Sociais (TRS) como fundamento teédrico de seu trabalho. Participardo da pesquisa 60 pessoas, sendo
30 moradores do centro da cidade e 30 moradores de bairros da periferia de Erechim - RS. Espera-se
com os resultados do estudo que o conhecimento sobre as representagdes sociais do lixo para
pessoas que habitam e vivenciam diferentes espagos sociais da cidade, possa oferecer a elas uma
reflexao sobre o proprio estilo de vida e seus comportamentos em relagdo ao ambiente. Além disso,
acredita-se que compreendendo tais cogni¢des possa ser possivel o auxilio na elaboragdo de
programas educativos que promovam o desenvolvimento da consciéncia ambiental em relacdo a
producdo e destino do lixo, bem como a reflexdo sobre o gerenciamento do lixo na cidade e a
repercussao deste no comportamento dos cidadaos erechinenses.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Social, Psicologia Ambiental, Teoria das Representa¢des Sociais, Lixo




2 ’- r! | (ol Universidode Regional Intograda - Ca
e
J—-UR_.I- Psicologi

A aie do |/ Salao de Pe@yw.?a e Lotensio e Peiolopic:.,

- 27 de Aygosto do 2072 -

VIOLENCIA CONJUGAL: MOTIVOS QUE LEVAM AS MULHERES A
PERMANECEREM EM RELAGCOES VIOLENTAS

Katia de Oliveira Marques; Eliana Piccoli Zordan

RESUMO: Violéncia de género é uma expressao que significa que ndo sdo as diferengas bioldgicas
entre os homens e mulheres que determinam o emprego da violéncia contra a mulher, significa que,
sob os papéis sociais impostos a homens e mulheres, reforgados por culturas patriarcais, estabelecem-
se as relagdes de violéncia entre os sexos. Neste contexto, esta pesquisa teve como objetivo conhecer
a vivéncia de mulheres vitimas de violéncia e os motivos que as levam a permanecer em um
relacionamento violento. A amostra foi composta por quatro mulheres, entre 31 e 64 anos, as quais
denunciaram seus parceiros por violéncia e que ndo deram continuidade ao processo judicial contra o
agressor. Realizada por meio de uma entrevista semi-diretiva e posteriormente submetida a Analise de
Conteudo, na modalidade Analise Tematica. Nesta pesquisa, encontrou-se entre o0s principais
resultados que a vida afetiva do casal se caracterizava, a principio, por tranquilidade e demonstragao
de carinho e com o passar do tempo, essa realidade se transformou em algo negativo e violento, sendo
a traicdo um fator que esta implicado na vivéncia de uma conjugalidade violenta, e que as mulheres se
sentem incapazes de reagir as agressividades, submetendo-se as vontades e permitindo atitudes néo
convencionais. Somando a isso, identificou-se que as mulheres investigadas possuem dependéncia
financeira. Concluindo que: buscar explica¢cdes homogéneas e universais para tal fenémeno néo
avanca a discussao, pois as mulheres ndo sao idénticas, do mesmo modo que as relagdes conjugais e
afetivas e os contextos historico-culturais vivenciados, e cada historia de vida e de violéncia revelam
aspectos particulares e motivos especificos.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia de Género, Relacionamento Violento, Caracterizagéo dos
Relacionamentos Violentos
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A PERCEPGAO DE CUIDADORE(A)S ACERCA DA SEXUALIDADE DE
IDOSO(A)S EM UMA INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA (ILP)

Jane Salete dos Santos; Eliana Piccoli Zordan

RESUMO: Entender os idosos na sua complexidade deve estar entre as principais preocupagdes
daqueles que desenvolvem suas atividades profissionais voltadas para esta camada da populagao.
Diante disto, esta pesquisa se utilizou do método de analise qualitativa do contetdo, por ser esta
modalidade a que mais se adequada a pesquisa pretendida, uma vez que conserva a forma literal dos
dados, sendo que a significacdo de cada conteudo reside largamente na especificidade de cada um
dos seus elementos e na das relagbes entre eles, especificidade que escapa amiude ao dominio do
mensuravel. Para tal esta pesquisa procurou conhecer a percepgdo de cuidadores(a) acerca da
sexualidade de idosos(a) que residem em uma instituicdo de longa permanéncia (ILP), investigando
como tais cuidadores(a) percebem a sexualidade de idoso(a)s e idosas ali residentes e qual é a
postura da ILP frente as questdes da sexualidade dos idosos(a) nela residentes. Foram entrevistados 4
cuidadores(a) de uma ILP, utilizando-se como instrumento para a coleta de dados um questionario com
6 questdes norteadoras. Apos a coleta, os dados foram analisados e os achados d&o conta de que os
cuidadores(a) percebem que a sexualidade destes idosos se mantém presente, mesmo que em menor
quantidade do que na sua juventude, mas os idosos(a) ainda se mantém sexualmente ativos. Também
ficou evidente que os cuidadores(a) percebem a sexualidade dos idosos(a) institucionalizados de
diversas maneiras, objetivas e subjetivas, através do tratamento de uns para com o0s outros, de atitudes
fisicas como abragos, beijos, afagos, troca de carinho, também com olhares e conversas reservadas, e
até mesmo em alguns casos com as relagdes sexuais propriamente. Quanto ao posicionamento da ILP
em relacdo a sexualidade dos idosos(a), a pesquisa evidenciou que a ILP procura se manter numa
posicao de mediadora, néo interferindo diretamente, mas também acompanhando os casos, levando
ao conhecimento de familiares e instruindo os idosos(a) sobre as formas de condugéo dos romances e
relacdes afetivas dentro da ILP. Baseando-se nos achados, pode depreender-se que a Psicologia pode
manter um trabalho permanente junto & instituicdo, mais especificamente junto a estes idosos(a),
levando informagdes e esclarecimentos acerca de sua propria sexualidade, procurando desmistificar
tabus e preconceitos, trabalhando de forma interativa com teatros, palestras, encontros e demais
formas educativas que venham a trazer mais qualidade de vida para esta populag&o.

PALAVRAS-CHAVE: Idosos institucionalizados, Sexualidade, Terceira idade
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SENTIMENTOS E EXPECTATIVAS DE PSICOTERAPEUTAS EM FORMAGAO
ANTES E DEPOIS DA PRIMEIRA ENTREVISTA CLINICA

Patricia Silveira de Oliveira; Karla Goldberg

RESUMO: A clinica contemporénea inaugura uma nova forma de pensar a psicanalise, ao reconhecer
a importéncia da relagéo intersubjetiva que se estabelece entre o par. Nesta perspectiva, este estudo
busca investigar os sentimentos e expectativas de psicoterapeutas em formacgéo, antes e depois da
primeira entrevista na clinica de orientag@o analitica. O presente estudo tem enfoque qualitativo de
carater descritivo. Utilizou-se duas entrevistas semiestruturadas (uma antes e outra ap6s a primeira
entrevista clinica), de modo a obter uma visdo mais abrangente sobre os fendmenos e 0s processos
dindmicos experienciados pelos psicoterapeutas, sem, no entanto, fazer deste um estudo comparativo.
O tratamento dos dados baseia-se na analise tematica de contetdo. Os participantes, selecionados por
conveniéncia, obedecem aos seguintes critérios: estar matriculado na Universidade Regional Integrada
do Alto Uruguai e das Missdes — Campus de Erechim; estar cursando o 7° (sétimo) semestre do Curso
de Psicologia; ter optado pela abordagem de orientagdo analitica na pratica clinica; e estar iniciando
sua pratica clinica no primeiro semestre do ano de 2012. Os resultados desta pesquisa evidenciam
expectativas comuns a todos os participantes, bem como sentimentos conflitantes com relagéo a
primeira entrevista clinica. Se, por um lado os psicoterapeutas dispdem de modelos inspirados na
literatura classica, por outro, a situagé@o analitica Ihes impde uma prética solitaria, na qual sé podem
contar com seus proprios recursos internos. Observa-se a necessidade do psicoterapeuta em obter a
aceitacdo de seu papel/fun¢do pelo paciente, este descrito, de forma bastante idealizada, como um
sujeito participativo e motivado, ou seja, que ndo impde maiores dificuldades ao processo. No entanto,
o paciente real, diferente daquele sonhado pelo psicoterapeuta, surge como fonte de ansiedade e
frustracdo. Nota-se ainda uma inversdo de papéis na relagdo analitica que remete as necessidades do
psicoterapeuta, sobrepondo-se as demandas do paciente. Constata-se que a primeira experiéncia do
psicoterapeuta € atravessada por um desamparo técnico/tedrico e emocional, que frequentemente
conduz a uma atuacgéo estereotipada (rigida e indiferente), atuagéo esta que distancia o psicoterapeuta
de um encontro verdadeiramente auténtico e do estabelecimento de um vinculo genuino com o outro.

PALAVRAS-CHAVE: Sentimentos, Expectativas, Psicoterapeutas, Formagao, Intersubjetividade
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CONCEPGOES DE DOENCA MENTAL POR FAMILIARES DE PACIENTES
COM DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA

Camila Rafaela Budini; Cassandra Cardoso

RESUMO: A pesquisa teve como objetivo conhecer as concepgdes sobre doenga mental pelos
familiares de pacientes com diagnéstico de esquizofrenia de um CAPS Il. Foram entrevistados 07
familiares. As entrevistas em grupos focais foram analisadas segundo analise do contetudo de
Laurence Bardin (1997). As concepcbes sobre doenga mental organizam-se em torno das trés
primeiras categorias obtidas na analise, onde os participantes expdem um conhecimento geral sobre
doenga mental, causas do surgimento da doenga e conhecimento ou ndo do diagnostico de
esquizofrenia. Além disso, puderam-se evidenciar questdes relativas as reacdes e atitudes frente a
doencga, sentimentos, preocupagdes, visdo de outros familiares sobre 0o comportamento da doenga
mental e elementos considerados importantes na eficacia do tratamento. Diante das categorias obtidas,
nota-se que, além das concepgdes sobre a doenga mental, emergiram na pesquisa, vivéncias
decorrentes da experiéncia de conviver com um familiar portador transtorno psiquico. Apesar de um
conhecimento limitado sobre a doenca, os familiares participantes da pesquisa ndo possuem uma
concepgdo da doenga mental vinculada a loucura. Certamente, fatores que contribuem para esse
aspecto positivo séo a participagdo e o envolvimento destes familiares no CAPS, na busca de
informagdes e suporte para o convivio com o doente mental. Porém, os participantes apontam que
gostariam de mais informagdes sobre a doenga de seus familiares. Além da informagao técnica sobre a
doenga mental, os familiares carecem de suporte emocional para lidar com essa situagdo que é
conviver com um familiar portador de transtorno psiquico. Preocupagdes, sentimentos de tristeza e a
sobrecarga decorrente do cuidar, descritos pelos participantes, levam-nos a pensar que agdes voltadas
principalmente para a redug@o dos agravos na dimens&o psiquica e social dos familiares-cuidadores
devem ser reforgadas.

PALAVRAS-CHAVE: Concepgdes, Doenca mental, Familiares-cuidadores




2 ’- r! | (ol Universidode Regional Intograda - Ca
e
J—-UR_.I- Psicologi

A aie do |/ Salao de Pe@yw.?a e Lotensio e Peiolopic:.,

- 27 de Aygosto do 2072 -

ANSIEDADE FRENTE AO TESTE PRATICO PARA OBTENGAO DE CNH

Aline Portella; Daiana Garcias; Lia Mara Rohenkohl

RESUMO: O presente trabalho visa observar, compreender e analisar o0 comportamento de pessoas
que estdo sendo submetidas a Testes Praticos de Auto Escola, tomando como foco, a Ansiedade.
Sendo um tema de total relevéncia para a Psicologia, onde se evidencia o comportamento das
pessoas, até mesmo a modificacdo destes comportamentos, sejam por fatores externos (influéncia do
meio, outras pessoas, traumas etc.) e/ou fatores internos (ansiedade, medo, inseguranga, impoténcia,
fobias, etc). A ansiedade no trénsito, é algo comum e muito proximo de todos nds, sendo que ha a
necessidade de certo grau de ansiedade n&o apenas normal, mas também necessario para
realizarmos nosso processo diario de adaptacéo frente &s demandas da vida e do dia-dia. Entretanto,
existem as patologias e transtornos associados a este comportamento, que podem nos impedir de
realizar determinados atos, por exemplo, o ato de dirigir e se posicionar como motorista diante da
sociedade, gerando sentimentos diversos agindo concomitantemente com a ansiedade e as
vicissitudes da vida. Por fim, pode-se constatar que as reprovagdes ocorridas durante as observagdes,
foram de maneira geral, causadas pela ansiedade, ou nervosismo, e néo por impericia ou imprudéncia
por parte dos alunos. O que nos permite concluir, que a Ansiedade é um fator que determina e afeta na
possibilidade de um resultado positivo esperado.

PALAVRAS-CHAVE: Ansiedade, Teste Pratico, Comportamento
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TREINAMENTO DE PAIS EM GRUPO

Daniele Mioto; Jocelene Turella; Bruna Cardoso; Ménica Kieling

RESUMO: Os pais exercem um papel central na vida da crianga, no entanto ndo € comum que estes
recebam preparagdo para o desempenho de suas fungdes. Contando apenas com a propria
experiéncia de serem pais, muitos tem se mostrado confusos a respeito da forma como educar seus
filhos (Broecker e Jou, 2007). No treinamento de pais, a tentativa é de substituir estilos de disciplina
permissivos e punitivos para estratégias de manejo comportamental efetivas, e para isso é
imprescindivel trabalhar a cognigdo dos pais, 0s pensamentos e sentimentos sobre ser pai/mae
(Caminha e Pelisoli, 2007). O objetivo foi utilizar como base de trabalho e de discussdo com os pais 0
Modelo Cognitivo, identificar demandas e trabalha-las, realizando as intervengdes mais recomendadas
na literatura. Participaram do grupo sete maes e dois pais cujos filhos estavam em atendimento
psicolégico na abordagem Cognitivo-Comportamental, na clinica escola do CPA (Centro de Psicologia
Aplicada). Foram realizados até o momento 9 encontros, com duragéo total de 11, com frequencia
semanal, e duracdo de uma hora. Algumas conclusdes parciais, ja nos mostram um aumento nas
praticas educativas parentais positivas, no desenvolvimento de habilidades sociais educativas e
desenvolvimento de estratégias saudaveis de enfrentamento a estressores externos nos participantes.
Além do feedback positivo sobre mudangas no comportamento dos filhos, bem como na convivéncia
social destas familias.

PALAVRAS-CHAVE: Treinamento de pais, Modelo Cognitivo, Comportamento
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RELATO DE PRATICAS: ESTAGIO EXTRACURRICULAR NA AREA DA
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

Camila Dal Bello; Leticia R. S. Pinheiro

RESUMO: O presente trabalho busca relatar em suas particularidades as atividades desenvolvidas em
um estagio extracurricular do curso de Psicologia efetuado numa empresa no norte do Estado do Rio
Grande do Sul do ramo do Agronegdcio. A carga horaria cumprida neste estagio corresponde a 20
horas semanais. O estagio é supervisionado por uma psicologa local, e por uma professora académica,
tendo supervisdes semanais para auxiliar o académico na producdo de suas atividades, visando
aperfeigoar técnicas e refletir sobre questdes éticas. As principais atividades executadas dentro do
estagio, voltam-se ao processo de Recrutamento e Selegao, o qual atualmente, é visto como um dos
processos mais desenvolvidos pelos profissionais de psicologia dentro de uma Empresa. O processo
de Recrutamento e Selegéo, da inicio ao ciclo do desenvolvimento de um candidato. Para que a
empresa retenha bons talentos, e com isso aumente sua produtividade, € preciso escolher candidatos
que condizem com as competéncias e caracteristicas que a empresa busca. A “mé&o-de-obra” do
selecionador sdo os proprios candidatos, para atrair os melhores candidatos e proporcionar uma
eficiente escolha, é preciso que se faga uso ndo somente das técnicas aprendidas durante o curso,
mas também de artimanhas de publicidade e da sensibilidade agugada voltando-se as observagdes, o
que favorece a busca para escolher o melhor ente os melhores. Para ser focal em sua escolha, o
psicdlogo faz uso de suas técnicas e aprimoramentos. Atualmente, uma das técnicas mais usadas na
escolha de bons candidatos, é a Entrevista. A entrevista permite ao investigador, além de ser focal em
seus objetivos, observar ndo somente informagdes verbalizadas, mas também outros comportamentos
do candidato, dificeis de serem identificados por meio da Avaliagdo Psicologica, isso proporciona que
seja feita uma avaliagdo mais nitida sobre um todo do candidato, podendo encaminhé-lo para uma
vaga adequada, proporcionando a satisfagdo do candidato e da organizagéo.Enfim, denota-se que o
estagio permite ao estudante vivenciar préticas reais do cotidiano de uma organizagéo, podendo fazer
uso das teorias aprendidas até entdo, aperfeicoando-as na pratica. Também proporciona ao académico
experimentar-se como profissional, buscando seu crescimento desde a graduagéo.

PALAVRAS-CHAVE: Recrutamento e Sele¢éo, Entrevista, Avaliagdo
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RELATO DE EXPERIENCIA GRUPAL: UMA ANALISE TOPOLOGICA

Alencar Cechetti; Mauricio Tortelli Debastiani; Vera Anzolin Bruch

RESUMO: O relato de experiéncia que se apresenta neste trabalho refere-se ao estagio basico Il do
curso de Psicologia da URI — Campus de Erechim em um laboratério de vivéncia grupal, constituido por
8 participantes, estudantes e estagiarios do curso de psicologia, e também pela coordenadora. O grupo
realizava encontros semanais de aproximadamente uma hora e meia. Em alguns encontros, eram
realizadas dinédmicas de grupos para posterior relato e analise, e em outros, eram realizados estudos
pertinentes sobre psicologia grupal. O presente estudo tem como objetivo uma breve analise de alguns
aspectos grupais desse laboratério. Com base na teoria da Gestalt, mais especificamente da psicologia
topoldgica desenvolvida por Kurt Lewin (1935), s@o enfatizados os elementos do grupo que obstruem a
realizacao das tarefas e atividades propostas. Se caracterizando fruto de uma observagéo participante,
a percepcao dos estagiarios é feita a partir de uma teoria cuja pretenséo era a de se tornar um sistema
no qual o comportamento humano pudesse ser traduzido para as mais diversas areas do
conhecimento, em uma linguagem universal, assim como matematica ou fisica. Através da linguagem
proposta pela psicologia topolégica, a anélise foca a dindmica do grupo, tida pela gestalt como objeto
da inter-relagao entre os membros, principal objeto de estudo desta corrente teorica. Entretanto, Lewin
(1946), refere que se em algum momento da analise dos aspectos grupais, se mostrar clara a influéncia
de aspectos mentais individuais, & possivel que sejam feitas inferéncias sobre os individuos
participantes do grupo. Portanto, ndo apenas uma descricao e analise da dindmica grupal, o presente
trabalho permitiu também, conhecer o sujeito participante desse grupo, apenas enquanto participante
do mesmo, com o seu comportamento influenciado por sua vez, pelos outros varios grupos dos quais
faz parte em sua vida.

PALAVRAS-CHAVE: Gestalt, Psicologia Topoldgica, Psicologia Grupal




2 ’- r! | (ol Universidode Regional Intograda - Ca
e
J—-UR_.I- Psicologi

A aie do |/ Salao de Pe@yw.?a e Lotensio e Peiolopic:.,

- 27 de Aygosto do 2072 -

O ESTADO DA ARTE DA GRUPOTERAPIA COM VITIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL

Natana do Prado; Cassandra Cardoso

RESUMO: Com o objetivo de selecionar artigos que trouxessem em questéo o tema “grupoterapia com
vitimas de violéncia sexual”, publicados nacionalmente, entre os anos de 2000 a 2011, foi realizado um
levantamento bibliografico, através da Base de Dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com artigos
publicados neste periodo. Foram encontrados 20 artigos que dizem respeito as intervengdes com
vitimas de violéncia sexual no periodo examinado. Desse total, somente quatro artigos falam
especificamente da grupoterapia com vitimas de violéncia sexual. Pode-se concluir que ha certa
escassez quanto ao numero de publicagbes sobre o tema violéncia sexual, ja que é considerado por
alguns autores como um tema mobilizador, que causa desconforto nos profissionais. Além disso, notou-
se a prevaléncia do sexo feminino nos atendimentos de grupo a violéncia sexual, uma vez que o

publico mais atingido por esta forma de violéncia nos artigos encontrados foram mulheres e criangas. A
presente pesquisa nos mostra que a terapia cognitivo-comportamental foi a forma de tratamento mais
predominante nos artigos analisados, mostrando-se como a mais pertinente na avaliagao de vitimas de
violéncia sexual, por representar uma forma mais breve de incorporar o paciente no tratamento,
trabalhando as questbes do paciente de forma pratica, ao ponto de auxiliar numa melhora mais breve e
visivel dos sintomas.

PALAVRAS-CHAVE: Violéncia sexual, Grupoterapia, Intervencéo terapéutica, Artigos cientificos
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VOLTAR AO TRABALHO DEPOIS DE UM TRANSTORNO MENTAL E
POSSIVEL?

Karla Albertoni; Cassandra Cardoso

RESUMO: Esta pesquisa buscou conhecer de que forma o setor de Gestdo de Pessoas aborda a
reintegracdo dos funcionarios que estavam em licenca do trabalho por apresentarem transtornos
mentais. Para obter estes dados realizou-se uma pesquisa qualitativa, de enfoque exploratorio, na qual
foram participantes quatro empresas de uma cidade de médio porte da regido norte do estado do Rio
Grande do Sul. O tema é relevante, pois o trabalho € um dos principais meios de reinsergéo social para
estas pessoas que geralmente apresentam prejuizos sociais. Os resultados confirmam a existéncia de
alguns descompassos frente ao retorno do trabalhador ao seu posto, um destes, refere-se a Gestao de
pessoas que ndo cumpre seu papel de voltar-se para o trabalhador desenvolvendo meios para a
reinsercdo. Outro ponto, diz respeito ao INSS e seu programa de reabilitagdo que ndo abrangem
atencdo aos casos de transtornos mentais. E por fim, observou-se o descumprimento da lei, que
reserva de 2 a 5 por cento das vagas de trabalho para pessoas reabilitadas.

PALAVRAS-CHAVE: Transtornos mentais, Reabilitacdo, Reintegragao
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A IMPORTANCIA DO GRUPO PARA O ADOLESCENTE

Janaina Michele Hafner; Sabrina Mara Worst; Lia Mara Inés Albertoni Rohenkohl

RESUMO: O presente relato de experiéncia se refere ao Estagio Basico I, que tem como finalidade a
aplicagao das teorias a pratica juntamente com observagdes. Este trabalho tem como objetivo observar
o fendbmeno grupal em adolescentes entre as idades aproximadas de 14 a 18 anos em diferentes
contextos, usando de observacdo ndo participante. As mesmas, se focaram nos aspectos normativos
da adolescéncia e estudos sobre grupo com adolescentes, buscando a compreensao desse processo.
Os locais foram variados para que assim se pudesse ter uma compreensdo dindmica dos
comportamentos dos adolescentes. Com o trabalho pode-se verificar os aspectos que permeiam esta
fase. Puderam ser notados nas observagdes mudangas corporais € a presenga de acnes, por exemplo,
que s&o comuns nesta idade. (PAPALIA E OLDS 2006). Quanto aos grupos e relacionamento entre os
adolescentes, verificou-se que 0s grupos sempre apresentam caracteristicas de identificagdo entre si,
envolvendo linguagem, gestos e vestuario. Os relacionamentos se caracterizam por afetividade entre
os integrantes, onde, na maioria das vezes, todos participam das conversas, seja dentro do grande
grupo ou nos sub-grupos formados dentro dos grupos maiores. Outro aspecto importante é que estes
grupos sao formados inicialmente por adolescentes do mesmo sexo e de idades aproximadas, sendo a
formacdo de casais e a diversificacdo de género mais tardia. O afastamento dos pais é uma
caracteristica nesta faixa etaria, uma vez que a dependéncia que antes era dos pais se desloca para o
grupo (ABERASTURY E KNOBEL 1992). Na escola também observou-se a importancia da amizade e
como transcorre o relacionamento e afeto entre os membros dos grupos. Deste modo, foi possivel
identificar os aspectos relacionados a adolescéncia, a formagdo de grupo, a importancia que o grupo
tem para os adolescentes neste periodo de afastamento do nicleo familiar e inser¢do em
relacionamentos sociais, onde além de constituir seu carater (Blos 1996), os adolescentes podem se
experimentar em relacionamentos afetivos onde o “ficar” serve como uma descoberta do outro, um
langar-se fora da familia para descobrir-se em suas novas configuragdes. (JUSTO 2005).

PALAVRAS-CHAVE: Adolescentes, Grupo, Amizade, Relacionamento
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OS FATORES TERAPEUTICOS EM UM GRUPO DE RODATERAPIA DO
SERVICO DE ATENCAO A SAUDE MENTAL

Daiana Garcias; Diana Erthal Bruxel; Cassandra Cardoso

RESUMO: Diversos autores tratam sobre o tema grupos terapéuticos, e 0 emprego da psicoterapia de
grupo vem crescendo de forma acelerada para atendimento em salde mental, inclusive em contextos
institucionais onde a demanda ¢ intensa. O presente trabalho visa compreender o funcionamento de
um grupo comunitario denominado grupo de ‘rodaterapia®, bem como apontar os fatores terapéuticos
ocorridos durante a observagao. Um fator terapéutico pode ser compreendido como um elemento da
terapia que contribui para melhorar a condi¢éo de um participante e que pode ser resultado tanto das
acoes do terapeuta, quanto do préprio participante, ou dos demais participantes. O objetivo é relacionar
os Fatores Terapéuticos em uma compreenséo dindmica do processo terapéutico. A experiéncia foi
muito vélida e extremamente enriquecedora, pois nos permitiu compreender a dinamica grupal e os
fatores terapéuticos que ocorrem em um grupo, bem como a importancia desses fenémenos para o
grupo e a importancia que reflete na vida de cada individuo. Pode-se também ver na pratica com
grupos uma forma importante e valida para o trabalho a ser realizado pelo psic6logo, como um modo
de atender um maior numero de pessoas, uma vez que a demanda em saude mental vem crescendo
muito. A Rodaterapia nos pareceu ser muito importante pois acolhe as pessoas contendo seus
sofrimentos, passando assim seguranga para cada membro, para através da fala aliviar suas
demandas, como as “dores” que os perturbam no cotidiano. Conclui-se que apesar do grupo de
Rodaterapia ndo ser visto como um grupo psicoterapico, ocorrem neste, fenémenos terapéuticos
semelhantes, os quais podem ser percebido em varios participantes.

PALAVRAS-CHAVE: Grupo, Fatores terapéuticos, Saude mental
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PROGRAMA DE NEUROPSICOLOGIA: QUALIDADE DE VIDA NA TERCEIRA
IDADE

Marinna Morosini; Daniele Nazari; Emanueli Guisolf; Bruna Brugnera; Jacqueline Enricone

RESUMO: O curso de Psicologia da URI Campus de Erechim desenvolve ha trés anos o projeto de
extensdo universitaria Programa de Neuropsicologia, que tem por objetivo oferecer a comunidade um
espago de atengdo a saude na perspectiva desta area do conhecimento. Uma das intervengdes
realizadas envolve atividades de estimulagdo cognitiva com grupos de idosos, com o objetivo de
manutengé@o das capacidades cognitivas e promo¢do de qualidade de vida no envelhecimento. As
acoes foram desenvolvidas com o grupo de idosas “Universidade Sem Limites” da URI — Campus de
Erechim, através de dez encontros realizados mensalmente. Inicialmente fez-se um levantamento de
dados sociodemograficos estruturando o perfil do grupo e o planejamento das atividades. Foram
realizadas palestras, cine-forum, atividades recreativas como jogos e gincanas, dinémicas de grupo e
troca de experiéncias. O grupo é composto por 60 idosas, com idades entre 52 e 88 anos, sendo que
participaram dos encontros uma média de 40 a 45 pessoas. Os encontros foram realizados de forma
dindmica, incentivando a atengéo e participacdo de todos integrantes, transformando as atividades
propostas em encontros prazerosos e animados, envolvendo a memoéria, atencdo, percepcao,
linguagem, orientacao, entre outras funcdes. As idosas demonstraram envolvimento com as atividades,
avaliando positivamente os encontros e compreendendo a importéncia de ter um estilo de vida
saudavel, vinculado a aspectos cognitivos e de saude mental. Considerando o fenémeno do
envelhecimento populacional e em decorréncia 0 aumento do numero de doengas vinculadas a idade,
estimular a manutengdo do bom funcionamento das fungdes cognitivas significa priorizar a capacidade
funcional e autonomia do idoso, compreendendo que o prolongamento da vida deve ser acompanhado
por qualidade aos anos adicionais de vida.

PALAVRAS-CHAVE: Fungdes cognitivas, Idosas, Neuropsicologia, Qualidade de vida, Terceira idade
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RELATO DE PRATICA: TREINAMENTO PARA ESTAGIARIOS SOBRE
ENTREVISTA DE EMPREGO

Kelin Daiane Rosetti; Leticia Ribeiro Souto Pinheiro

RESUMO: A préatica a ser retratada refere-se ao estagio curricular em psicologia organizacional e do
trabalho. A atividade central do estagio condiz com a pratica de treinamento sobre entrevista de
emprego para estagiarios que se inscrevem na Fundacdo ACCIE. A instituicdo oferece aos futuros
estagiarios um treinamento com o objetivo de preparar estes para uma entrevista de sele¢do de
pessoal, e também para tirarem duvidas que surgirem. Este treinamento ¢ realizado pela psicdloga da
Fundacdo, acompanhada da estagiaria de psicologia da URI - Campus de Erechim. Os encontros sao
realizados a cada quinze dias nas sextas-feiras a tarde, com duragdo de uma hora e meia, neste
treinamento os estagiarios séo encorajados a falar das areas que demonstram interesse, o que
esperam dos estagios, por que buscaram o estagio, também sao convidados ha pensar um pouco no
autoconhecimento, e ainda recebem orientagdes sobre a entrevista de emprego. O treinamento € visto
como fundamental para os futuros estagiarios é neste momento que eles podem se desafiar e se
preparar para uma entrevista de emprego, pois o estagio é uma porta para o mercado de trabalho e
uma boa oportunidade para os estagiarios aprenderem e testarem seus conhecimentos, mas esta
experiéncia depende de uma boa entrevista de estagio e futuramente de um emprego.

PALAVRAS-CHAVE: Estagio, Treinamento, Entrevista, Emprego
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DESMISTIFICANDO MITOS E PRECONCEITOS SOBRE ADOGAO: RELATO
DE UMA EXPERIENCIA UNIVERSITARIA

Priscila Nadaletti Rech; Simone Krahl; Alais Rossi; Angélica Krause; Kelin Daiane Rosetti; Tatiane
Féatima Baratieri; Jacqueline Meneghati

RESUMO: Com vistas a atender a um dos objetivos do Projeto de Extensdo Universitaria Espaco
Adogao do Curso de Psicologia da URI — Campus de Erechim, de ampliar a cultura sobre adogdo na
comunidade, foi desenvolvido no ano de 2011, um Concurso de redagdo buscando provocar a
reflexdo sobre a tematica adogédo entre o publico jovem. O publico, portanto, foi composto por alunos
da sexta série de escolas de Erechim e regido. A atividade foi originaria da preocupagdo dos
integrantes do projeto a cerca dos mitos e preconceitos que ainda envolvem essa tematica e o desejo
de promover uma maior discussdo sobre a tematica adogéo. A execugao da atividade ficou a encargo
das estagiérias do curso de Psicologia da URI - Campus de Erechim que seguiram um cronograma
que incluiu a escolha do tema juntamente com os membros do projeto espago adogéo, divulgagao do
concurso nas escolas, inscrigdes dos alunos, palestras sobre o tema para todos 0s alunos participantes
e participacdo na comissao destinada a selegao das redagdes premiadas. Como resultado dessa agéo
acredita-se ter sido oferecido subsidios que embasem novas concepgdes sobre o tema, ndo so entre
os envolvidos no concurso com, mas como também entre suas familias e pessoas com que estes
tenham contato.

PALAVRAS-CHAVE: Adogéo; Concurso de redagao; Experiéncia universitaria
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INSTRUMENTOS UTILIZADOS NO PROCESSO PSICODIAGNOSTICO EM UMA
CLINICA ESCOLA

Gislaine Gisele Gasparetto; Eluisa Bordin Schmidt

RESUMO: O presente estudo teve como objetivo verificar quais os instrumentos utilizados nos ultimos
5 anos no processo psicodiagndstico no Centro de Psicologia Aplicada (CPA) da Universidade
Regional Integrada URI- Campus de Erechim, bem como constatar qual a frequéncia e a categoria dos
testes e técnicas utilizados, investigando quais os instrumentos utilizados de acordo com as diferentes
faixas etarias, estas que foram divididas em quatro grupos para melhor compreensdo dos instrumentos
utilizados sendo grupo 1 (1 - 12 anos), grupo 2 (13 - 20 anos), grupo 3 (21 — 40 anos) e grupo 4 (41
anos em diante). O levantamento baseou-se em 149 prontuarios do arquivo. Os resultados apontam
que os instrumentos psicologicos mais utilizados nas diferentes faixas etarias foram as entrevistas de
anamnese e as entrevistas iniciais, € em relacdo aos testes o mais utilizado foi o HTP, sendo que
houve certa homogeneidade no uso dos instrumentos nas diferentes faixas etarias. Chama a atencéo a
pouca utilizagdo do teste Rorschach, este que é ensinado aos académicos nos cursos de psicologia.
Observa-se que nem todos os testes utilizados durante este periodo de cinco anos estao validados
atualmente. O publico que teve uma maior predominancia na avaliagdo psicodiagnéstico, deste estudo,
encontra-se na idade de 1 a 12 anos, e do sexo masculino.

PALAVRAS-CHAVE: Psicodiagnostico, Testes Psicoldgicos, Avaliagdo Psicolégica, Clinica Escola
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O TRABALHO VOLUNTARIO EM ONG: UM ESTUDO DE REPRESENTAGAOQ
SOCIAL

Rosemeri Brambatti; Felipe Biasus

RESUMO: O objetivo desta pesquisa foi investigar as representagdes sociais dos coordenadores de
cinco Organizages Nao Governamentais do municipio de Erechim, a respeito do trabalho voluntario e
averiguar como € 0 modo de gestdo do mesmo. Na maioria das vezes, o voluntariado € realizado por
pessoas que estdo dispostas a contribuir com o bem estar social de uma determinada populagéo,
movidas pelas mais diversas razdes, dentre elas, sociais, religiosas, ideoldgicas e politicas. Neste
contexto, pode-se questionar o imaginario dos gestores a partir da Teoria das Representagdes Sociais,
a qual possibilita conhecer a natureza dos fendmenos, pois se apresenta como forma de conhecimento
pratico. Embora, essencialmente, as representacdes sejam constituidas cognitivamente e afetivamente,
é por meio das interagdes sociais e da qualidade das comunicagdes, que as ideias podem ser
entendidas. Geralmente, esta categoria de trabalho esta atrelada a instituicdes sem fins lucrativos,
entretanto, nem todas abrem espacgo para a pratica desta modalidade laboral e quando ha insergéo
ocorre de maneira variada. Algumas possuem planejamento na gestao das pessoas interessadas em
desenvolver as agdes voluntarias, enquanto outras simplificam o acesso, o que pode comprometer a
qualidade no desenvolvimento das atividades e 0s objetivos fins a que se propdem. O delineamento do
estudo foi qualitativo e exploratdrio. As entrevistas foram submetidas a uma analise de conteudo, os
dados sugerem poélos antagdnicos sob o qual a representacdo social estd organizada e indicam a
necessidade de uma intervengdo para que possa se alterar a experiéncia que as entidades vivenciam.
Através dos questionarios, caracterizou-se o publico-alvo atendido nas instituigdes participantes, as
descrigdes aludem a um direcionamento na gestdo do voluntariado, para que este possa auxiliar e se
envolver no desenvolvimento das atividades realizadas, conquistando a valoriza¢do do seu fazer.

PALAVRAS-CHAVE: Representacdo Social, Trabalho Voluntério, Modos de Gestao, Voluntariado em
ONG
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RODA TERAPIA

Evania F. T. Racoski; Cassandra Cardoso

RESUMO: O objetivo deste estudo é conhecer a percepcdo dos usuarios da “roda terapia” de um
municipio do norte do estado do rio grande do sul. Esta pesquisa foi realizada com 10 participantes
com uma frequéncia minima de 6 meses. Trata-se de um estudo exploratorio e descritivo. A coleta de
dados foi realizada por meio de entrevista semi-estruturada. Foram gravadas, transcritas e analisadas
pelo método de Bardin (1995). As categorias foram definidas a priori, de acordo com os objetivos
especificos e referem-se a motivagdo, os pontos positivos, negativos e avaliagdo.os resultados deste
estudo mostraram que os usuarios percebem a roda de terapia ou terapia comunitaria como uma
técnica benéfica a saude pois corrobora com a socializagdo a coeséo grupal e 0 aumento auto-estima
do sujeito e consequentemente a melhora de sua qualidade de vida. Destaca-se por ser uma terapia
de apoio. Barreto (2005) salienta que a terapia comunitaria ndo pretende extrapolar os limites de sua

intervencdo. Ela tém uma fungéo de suscitar no sujeito dindmicas internas que possibilitem a partilha
de experiéncias, criando redes e mantendo o individuo identificado com seus valores culturais. Portanto
é uma terapia de apoio, aliada ao atendimento especializado e farmacoldgico.

PALAVRAS-CHAVE: Roda de terapia, Terapia comunitaria, Usuario




ERECHIM

A aie do V Salas de Pe‘fya/.'fa e Lotensio e Peiolapia:..

- 27 de Aygosto do 2072 -

PERFIL DOS PACIENTES DO AMBULATORIO DO PROGRAMA DE
NEUROPSICOLOGIA

Daniele Nazari; Marana Borsuk; Mauricio Debastiani; Mariana Farina Faturi; Jacqueline R. B. Enricone

RESUMO: A Neuropsicologia estuda as correlagbes das fungbes cognitivas, comportamentais e
comunicativas e seus correspondentes neurobioldgicos. No contexto hospitalar, auxilia no diagndstico
diferencial, em discussdes interdisciplinares, no acompanhamento do quadro clinico e na orientagéo
familiar. O objetivo do estudo foi investigar o perfil dos pacientes atendidos no Ambulatério de
Neuropsicologia do Hospital de Caridade de Erechim/RS, vinculado ao projeto de extens&o universitaria
Programa de Neuropsicologia, do curso de Psicologia da URI Campus de Erechim. Foram analisados
dados sécio-demograficos e clinicos enfatizando as queixas e demandas de encaminhamento.
Participaram do estudo 53 individuos atendidos no Ambulatorio de Neuropsicologia de junho de 2009 a
julho de 2012. Quanto aos fatores sociodemograficos, 30% dos pacientes eram menores de 12 anos,
13,2% adolescentes (13 a 20 anos), 18,8% eram adultos (20 a 40 anos) 7,5% adultos de idade
intermediéria (40 - 59 anos), 26,39% idosos (60 a 80 anos) e 3,8% estavam acima dos 80 anos. Em
relacdo ao género 50,04% foram do sexo masculino e 49,05% do sexo feminino. Quanto ao nivel de
escolaridade 74,46% tinham ensino fundamental incompleto, 12,76% ensino medio e 10,63% ensino
superior. De acordo com o motivo do atendimento, o mais frequente foi queixa de meméria (24,52%),
seguido de dificuldade de aprendizagem (18,86%), deméncia de Alzheimer (11,32%) e retardo mental
(9,43%). Houve ainda casos de dificuldade de aprendizagem associados a transtorno psiquiatrico,
TDAH, acidente vascular cerebral, traumatismo cranio encefalico, atraso no desenvolvimento e outras
sindromes. Os encaminhamentos foram realizados especialmente por neurologista (46,8%), psiquiatra
(17,02%) e psicologo (17,02%). Houve também procura espontanea e encaminhamento por escolas e
outros profissionais. Observa-se que o perfil dos pacientes atendidos no Ambulatorio de
Neuropsicologia apesar de ser variado, em sua maioria foram criangas e idosos, com queixas de
memoéria e de dificuldades de aprendizagem, com baixo nivel de escolarizagdo e encaminhados por
médicos neurologistas.

PALAVRAS-CHAVE: Ambulatorio de neuropsicologia, Avaliagdo neuropsicolégica, Perfil de pacientes
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FAMILIA MONOPARENTAL PATERNA: ASPECTOS FACILITADORES E
DIFICULTADORES DESTE ARRANJO FAMILIAR

Elen Kurek; Eliana Piccoli Zordan

RESUMO: Nos ultimos anos tem se constatado a existéncia de uma crise no modelo tradicional da
familia (Rios-Gonzalez, 2005) e a coexisténcia deste modelo com outros diversos arranjos familiares
(Wagner; Tronco; Armani, 2011), dentre eles a familia monoparental, que vem aumentando, sobretudo,
devido ao crescente numero de rupturas conjugais (Munter, 2001). Nesta perspectiva, esta havendo
uma redefinicdo dos papeis dos membros da familia e dentre eles o papel de pai, que passa por um
momento de transi¢do entre a paternidade tradicional, na qual predomina o papel de provedor, e a
paternidade participativa, caracterizada por maior envolvimento afetivo entre pai e filho(a)s. Esta
pesquisa teve como objetivo identificar os fatores facilitadores e dificultadores apontados pelos pais
para a continuidade da criagdo dos filhos, sem a presenga materna, apds a separagao
conjugal/divorcio. A amostra foi composta por dois homens residentes no municipio de Erechim/RS,
separados, que coabitavam com a(s) filha(s) de até 11 anos de idade e que n&o tinham reconstituido
familia. Os dados foram coletados através de um formulério de dados sociobiodemograficos e uma
entrevista semi-estruturada, e analisados através da técnica de Analise de Conteudo (Minayo, 2007).
Os participantes apontaram como fatores facilitadores a maior disponibilidade e flexibilidade para
reaprender por parte deles proprios, assim como a colaboragao das filhas nas tarefas diérias. E como
fatores dificultadores referiram a necessidade de aprender tarefas consideradas femininas, como a de
supervisionar a higiene intima das filhas, bem como conversar com elas sobre sexualidade. Observou-
se a necessidade de uma orientagdo direcionada aos pais a fim de que consigam lidar com estas
dificuldades que sao inerentes a nova configuragéo familiar.

PALAVRAS-CHAVE: Paternidade, Familias monoparentais paternas; Fatores facilitadores; Fatores
dificultadores.
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FORMAGAO DE IMPRESSAO E PERSUASAO

Katié Caumo; Naiane Baldisera; Felipe Biasus

RESUMO: Este trabalho refere-se a préatica de observacao realizado no quarto semestre do curso de
Psicologia da URI-Campus Erechim, referente ao estagio basico |, com observagdes de duas
estagiarias, observando juri popular no forum da comarca de Erechim. As estagiarias realizavam as
observagdes de acordo com o cronograma do forum. Tendo como objetivo, observar o processo de
formacao de impresséo e persuasao que os promotores e advogados de defesa provocam nos jurados,
refletindo sobre a relagdo existente entre o direito e a psicologia. Com base num respaldo tedrico,
conforme Rodrigues (1999), quando se entra em contato com o ambiente social, interagindo com
pessoas e grupos, nesse processo de socializagdo coleta-se informagdes e essas informagdes séo
processadas chegando a julgamentos. E com base nas primeiras impressfes que se obtém de uma
pessoa, forma-se uma teoria acerca de sua personalidade, teoria esta, que fara com que se aceite com
facilidade tudo aquilo que confirme ou rejeite qualquer informagao que a possa contradizer. Porém a
formacao de impressdo pode ser um indicador deficiente da acuidade de um julgamento, sabendo-se
que a percepcéo é afetada por uma variedade de fatores cognitivos, estando o julgamento suijeito a
erros. A persuaséo faz parte da psicologia social e a formagéo de impresséo é fortemente influenciada
pela mesma, sendo este um fator crucial para a mudanca de atitude. Adler e Rodman (2003) referem
que os fildsofos e retoricos tem discutido ha décadas sobre a persuasao ética, sendo definida como a
comunicagao que melhor responda aos interesses das pessoas e nao dependa de informagdes falsas
Ou enganosas para mudar as atitudes ou comportamentos.

PALAVRAS-CHAVE: Formagao de Impressao, Persuasdo, Cogni¢ao Social
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REPERCUSSOES DO PROJETO ESPAGO ADOGAO NA COMUNIDADE

Kelin Daiane Rosetti; Simone Krahl; Jacqueline Meneghati; Alais Rossi; Angélica Krause; Priscila Rech;
Tatiane F. Baratieri

RESUMO: O Espaco Adogdo € um projeto de extensado universitaria, conta com a parceria do Juizado
da Inféncia e Adolescéncia, Ministério Publico e o curso de Psicologiada URI- Campus de Erechim, foi
criado em 2006 e perdura atualmente com um importante envolvimento da comunidade. Este relato de
experiéncia objetiva apresentar alguns resultados do Projeto Espago Adogdo. O Projeto proporciona
diversas atividades, entre elas, palestras abertas & comunidade, concurso de redagdes sobre a
tematica adogdo, propicia a participacdo de estudantes de psicologia, contribuindo como uma
experiéncia académica, e colabora para que as familias adotivas e habilitadas possam expressar seus
sentimentos e buscar um apoio neste processo. Os dados foram identificados através de observagoes
de comportamento e anélise das falas dos integrantes do projeto, em encontros que acontecem uma
vez por més na Universidade, onde sdo discutidos temas que envolvem a adog¢do. Conclui-se que as
acOes desenvolvidas pelo projeto forneceram informagdes sobre ado¢do na comunidade,
proporcionando a insergado desta nas atividades propostas pelo grupo, e atenuagao da ansiedade dos
habilitados durante o periodo de espera, a desmistificacdo dos mitos e preconceitos relacionados a
adogao e adogao tardia, também compreenséo dos habilitados sobre o cadastro nacional e 0 processo
de adogéo. Foram realizados alguns encontros ondefoi feita uma reflexao sobre a adogéo, colaborando
para a conscientizagdo desta tematica, o que vem a contribuir para a decisdo pela adogéo,
principalmente a tardia.

PALAVRAS-CHAVE: Adog¢éo, Comunidade, Atividades, Familia
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O SOFRIMENTO DE TRABALHADORES PROVENIENTE DAS RELAGOES
NEGATIVAS NO AMBIENTE ORGANIZACIONAL

Rubielen Strapasson; Vera Anzolin Bruch

RESUMO: O presente estudo abordou as relagdes negativas existentes na realidade dos trabalhadores
e a influéncia destas na producdo do sofrimento no contexto do trabalho. Caracterizou-se como uma
pesquisa quantitativa, de carater descritivo. Participaram 50 empregados que atualmente ocupam o
cargo de auxiliares, de diversas linhas de produgéo. Foram 25 participantes do sexo feminino e 25 do
sexo masculino, ambos com ensino fundamental completo. O instrumento utilizado para a coleta de
dados foi um questionario estruturado com perguntas fechadas. Este estudo possibilitou a anélise e a
identificacdo de situagdes que podem influenciar na qualidade de vida dos empregados, constatando
que existem relagdes negativas no ambiente organizacional da Peccin S/A e consequente sofrimento
relatado pelos participantes da pesquisa. Com os resultados obtidos € possivel propor planos de agao

que visam proporcionar melhores condicdes de trabalho, prevenindo situagbes que originariam
sofrimento, preservando a salde dos colaboradores.

PALAVRAS-CHAVE: Sofrimento, Relagbes negativas, Trabalho, Salide mental




